
求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

02010- 9851661 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)5時00分～14時00分 駐車場　あり

(2)10時00分～19時00分 その他

(3)19時00分～4時00分

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03010-16130761 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)10時00分～18時45分 駐車場　あり

その他

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3574561 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時30分 駐車場　あり

その他

令和8年8月5日 令和8年8月5日

13040- 7528562 変形（1ヶ月単位） 可

(1)19時30分～4時00分 駐車場　あり

(2)20時30分～5時00分 その他

(3)12時00分～20時00分

令和8年8月5日 令和8年8月5日

24010- 9711861 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時45分～19時15分 駐車場　あり

(2)19時00分～9時00分 その他

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03010-15903161 変形（1ヶ月単位） 可

駐車場　あり 大型自動車第二種免許必須

その他

大型二種免許のない方は、免許取得支援制度があります。

令和8年8月4日 令和8年8月4日

03050- 3567461 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

駐車場　あり 普通自動車第二種免許あれば尚可

その他

令和8年8月4日 令和8年8月4日

03060- 4025461 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 交通誘導警備業務検定２級必須

毎　週

令和8年8月4日 令和8年8月4日

04060- 2036361 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時15分～17時15分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月4日 令和8年8月4日

04060- 2038261 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時30分～18時30分 駐車場　あり 保育士あれば尚可

(2)9時00分～18時00分 毎　週 社会福祉士あれば尚可

(3)8時00分～17時00分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）あれば尚可

いずれかの免許・資格所持で可
※児童指導員任用資格必須。　学校教諭あれば尚可。

令和8年8月4日 令和8年8月4日

17080- 7607761 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり

(2)8時00分～17時00分 毎　週

令和8年8月4日 令和8年8月4日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

雇用・労災・健康・
厚生18歳～35

歳

月９日　※歴日
数が３１日の月

は１０日

岩手県一関市山目字大規７０－１ 
　　マクドナルド４号線一関店

雇用期間の定めなし
又は0時00分～23時59

分の間の8時間程度

レストランの運営サポート
（岩手県一関市）転居あり

1人
他 ヒロフーズ　株式会社（マクドナル

ドフランチャイジー）
・ハンバーガーなどの調理業務や、アルバイ
トクルーへの指導を通じてマネジメントを学び
ます。 
・デジタルマニュアルがあるので、未経験で
も安心して始められます。 
・また、食材発注や売上管理、顧客満足度
調査の分析など店舗運営のサポート業務も
行います。 

235,000円～
280,000円

雇用・労災・健康・
厚生・財形

30歳以下

月８～１０日程度
休み（火曜日ま
たは水曜の交替

週休） 
ＧＷ・夏季休暇・

岩手県一関市山目字立沢１０９－１ 
一関大橋店

雇用期間の定めなし

自動車整備／車好き／エ
ンジニア（一関市：一関大

橋店）

1人
月他

ネッツトヨタ盛岡　株式会社自動車整備業務 
◆資格、技術力等に応じて以下の作業を担
当 
・車検、法定点検、日常点検等の点検・整
備 
・自動車の用品販売、取付 
・自動車の不具合、故障時の修理 
・洗車・車内清掃 

185,000円～
205,000円

雇用・労災・健康・
厚生

不問

社内カレンダー
による（１０／７～
１２／６は土曜日

も営業） 
＊年間休日数は

岩手県一関市三関字桜町７０番５雇用期間の定めあり

タイヤ配送及び倉庫内作
業（９／１～１２／１１）

1人
日祝他 株式会社ダンロップタイヤ　東北

カンパニー
◇タイヤ配送及び倉庫内作業 
・『ダンロップタイヤ』の卸売営業所で、主に
カーショップ、 
　カーディーラー、ガソリンスタンド、自動車
修理工場等への 
　タイヤ配送を担当していただきます（一関
両磐地区）。 
・ワンボックスタイプ車両を運転して配送を

189,000円～
189,000円

雇用・労災・健康・
厚生18歳～64

歳
月９日休み（シフ

ト制）
岩手県一関市大町１－２ 
当社　一関駅前店

雇用期間の定めなし

カラオケ店社員／一関駅
前店

1人
他 株式会社　シン・コーポレーショ

ン
カラオケ店 
（店長・エリアリーダー候補） 
１．接客 
２．店舗管理 
３．予算・売上管理 
４．アルバイトスタッフ管理 
５．その他店舗管理 
６．グループ店舗管理 

224,150円～
283,575円

雇用・労災・健康・
厚生18歳～64

歳

・月９日（２月の
み８日） 

・年２回７日間連
休制度あり

岩手県一関市赤荻字月町１８８－２ 
「コンフォートイン一関インター」

雇用期間の定めなし

ホテルフロント（コンフォート
イン一関インター）

1人
他

株式会社　グリーンズ＼上場企業、経験不問、転勤可能な方へ
は手厚いサポートあり／ 
＼年２回７連休制度あり、平均有給取得日
数１１．２日／ 
 
・チェックイン、チェックアウト対応 
・電話やメールによる問い合わせ対応、予
約対応 

239,200円～
263,700円

雇用・労災・健康・
厚生

64歳以下
５働１休を基本と
したシフトによる

当社各営業所のうち【花巻営業所・
北上営業所・胆江営業所・一関営
業所】のいずれかへ配属となります。

雇用期間の定めなし
又は5時30分～21時15

分の間の7時間程度

路線バス・貸切バス運転士
（県南地区）※見学会随時

個別対応

2人
他

岩手県交通　株式会社●月収例　入社１年未満：２４５，０００円前
後 
　　　　　入社２～３年：３００，０００円前後 
●路線バス運転士の業務は以下のとおりで
す。 
・バスに乗務し、ダイヤ運行、乗務日報の記
入 
・車両点検／車両清掃／洗車（営業所内の

204,800円～
225,900円

雇用・労災・健康・
厚生

19歳以上
会社カレンダー

による
岩手県一関市千代田町２０８－４雇用期間の定めなし

又は8時00分～7時59分
の間の7時間程度

タクシー乗務員【６０歳以上
応募歓迎】「兼業・副業可」

4人
他

有限会社　一関中央交通◇一関交通圏及び周辺のタクシー運転業
務 
　お客様からの電話注文または予約などに
より、タクシーで迎え 
　目的地まで送る 
　・ドライブレコーダー搭載 
　・エリアは、一関、平泉周辺 
　・その他、タクシー業務に付随する仕事

178,363円～
178,363円

雇用・労災・健康・
厚生

18歳以上

＊会社カレン
ダーによる 

＊自己申告によ
り休日と勤務日
を設定できます

岩手県奥州市水沢字大畑小路４０
－６　レイズビル１階 
　「（株）キステム東北支店　水沢営
業所」

雇用期間の定めあり

警備員（交通誘導）有資格
者【水沢・北上・一関】

5人
他 株式会社　キステム東北支店

水沢営業所
・ＮＴＴ関連の電話工事現場多数あり、雨天
中止なし 
・定年なし、装備品無償貸与、資格手当あ
り、交通費全額支給 
・シフト配慮、未経験歓迎 
道路上で行われるＮＴＴ関連の電話工事の
現場で、工事用車両や付近を通行する一
般車両・歩行者が安全に通行できるように

245,160円～
291,168円

雇用・労災・健康・
厚生

不問

当社カレンダー
による 

　お盆、年末年
始、ゴールデン
ウィーク等の休

岩手県一関市花泉町老松字日向
前１７７－１

雇用期間の定めあり

自動車用シート縫製工［一
関］

3人
土日他

株式会社エスティシー○自動車シートカバーをミシンで縫製する仕
事です。 
　ものづくりが好きな方であれば経験は必要
ありません。 
　８割以上が未経験で入社してからミシンを
覚えられた方々で 
　す。 
　先輩社員がしっかりと教えるので未経験の

180,400円～
180,400円

雇用・労災・健康・
厚生

66歳以下
シフト制　年末年

始休暇あり

岩手県一関市大町６－４１　ウィズ・
ユーいちのせき 
（または、宮城県栗原市志波姫伊豆
野町北側４－９　ウィズ・ユー栗原）

雇用期間の定めなし

児童指導員【新規オープ
ン】

1人
日他

インターグロー合同会社○児童発達支援および放課後等デイサービ
ス事業所にて、障害や発達に特性のある未
就学児～高校３年生迄の児童を対象とし
て、１日および学校が終わってから保護者の
方が保護出来る時間まで、児童の生活、宿
題、遊び（レクレーション）などの支援を行い
ます。児童の成長、将来の自立に向けて、
障害の状況に応じた日常生活支援などを行

191,000円～
231,000円

雇用・労災・健康・
厚生

59歳以下
シフト制により月

９日以上 

ナショナル社員＝当社営業エリア内 
リージョナル社員＝本拠地～車で片
道４時間以内。県外の場合有 
ローカル社員＝本拠地～車で片道
６０分以内。転居を伴う転勤無

雇用期間の定めなし
又は7時00分～17時00

分の間の8時間程度

生鮮スタッフ（鮮魚：総合
職）岩手４一関市・奥州市

1人
他

株式会社　クスリのアオキ＜仕事内容（採用時）＞ 
生鮮商品の陳列・販売・製造・盛り付けその
他付帯業務 
※鮮魚・青果等　各部門に分かれ業務に従
事していただきます。 
【例）鮮魚担当の場合】 
魚を捌いて、切り身や刺身にして販売する 
売り場管理、売り上げ管理、商品発注、従

192,000円～
242,000円

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

1 / 14 ページ



求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

21010-25256561 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～16時45分 駐車場　あり 準中型自動車免許必須

(2)4時00分～12時00分 毎　週

令和8年8月4日 令和8年8月4日

03010-15882061 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時30分 駐車場　あり

その他

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03050- 3495461 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時00分 駐車場　なし

その他

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03050- 3502961 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 栄養士あれば尚可

(2)6時00分～15時00分 毎　週

(3)10時00分～19時00分

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03050- 3503161 変形（1ヶ月単位） 可

(1)6時00分～12時45分 駐車場　あり 保育士必須

(2)15時15分～22時00分 その他

(3)9時00分～18時00分

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03050- 3504061 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 栄養士必須

毎　週

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03050- 3506661 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03050- 3509461 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03050- 3545061 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 移動式クレーン運転士必須

その他 大型特殊自動車免許必須

※移動式クレーン運転免許（５ｔ以上）

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03050- 3547661 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)7時30分～17時00分 駐車場　あり ２級土木施工管理技士必須

その他 １級土木施工管理技士あれば尚可

いずれかの免許・資格所持で可

２級機械施工管理技士　あれば尚可

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03050- 3548261 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)7時30分～17時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月3日 令和8年8月3日

雇用・労災・健康・
厚生・財形18歳～35

歳

現場のスケ
ジュールに従っ
て休日が決まり

ます。 
本人の希望によ

岩手県一関市大東町大原字堰ノ上
２４ 
大東孵化場

雇用期間の定めなし

採卵用種鶏の孵化業務
1人

他 株式会社　ゲン・コーポレーショ
ン

・ひよこ孵化作業、種卵輸送作業、機械管
理作業、 
　孵化場内洗浄作業 
・農場で作業することもあり 
 
 
変更範囲：変更なし

175,000円～
227,000円

雇用・労災・健康・
厚生・財形

40歳以下

◇月曜・第１月
曜翌火曜◇平日
の祝日◇交代休

（月０～３回） 
◇ＧＷ、夏季、

岩手県内１９拠点のいずれか 
　盛岡市・一関市・大船渡市・奥州
市・北上市・花巻市・釜石市 
　宮古市・久慈市・遠野市・紫波町・
岩手町・一戸町・八幡平市

雇用期間の定めなし

カーライフアドバイザー（未
経験歓迎）

2人
月他

岩手トヨペット株式会社＼地域のクルマの相談役になりませんか？
／ 
＃知識ゼロでも安心＃休みも充実＃先輩が
しっかりサポート 
ぜひ一緒に、岩手で輝く町いちばんの企業
を目指しましょう！ 
岩手トヨペット（１９拠点のいずれか）にて、
カーライフアドバイザー（営業職）として以下

187,000円～
270,000円

雇用・労災・健康・
厚生

不問 岩手県一関市関が丘１０４－１雇用期間の定めなし

ルート配送・納品業務及び
測量業務

1人
日祝

食品環境開発　株式会社・洗剤などの納品 
・細菌の測定業務 
納品先は県内・県外。県外の遠いところは
宇都宮で宿泊付きです 
変更の範囲　変更なし

170,000円～
170,000円

雇用・労災・健康・
厚生

不問
＊勤務表による 
＊年末年始休暇

３日
岩手県一関市山目字館２－５雇用期間の定めあり

調理員　【見学会８／２４
（月）１３時半～１４時半】

2人
日他 社会福祉法人　ふじの園　児童

養護施設　一関藤の園
◆調理業務全般 
・一関藤の園において、栄養士がたてた献
立表をもとに調理業務、 
　栄養士の補助業務をしていいただきます。 
　（朝食・昼食・夕食　各５０食を５名程度で
作業します） 
・その他、付随する業務 
　（清掃等の環境整備、衛生管理　他） 

182,100円～
197,100円

雇用・労災・健康・
厚生

不問
＊勤務表による 
＊年末年始休暇

３日
岩手県一関市山目字館２－５雇用期間の定めあり

又は6時00分～22時00
分の間の8時間程度

保育士　※事業所見学会
８／２４（月）１３時半～１４

時半

2人
他 社会福祉法人　ふじの園　児童

養護施設　一関藤の園
◆保育業務全般となります 
・ユニットにて児童の養育を行います 
　起床から就寝までの生活支援、食事作り、
清掃、洗濯、 
　入浴介助（幼児）、学校への送り出し等 
・パソコンを使用して生活記録の作成 
・その他、上記に付随する業務 
 

199,986円～
234,966円

雇用・労災・健康・
厚生

不問
＊勤務表による 
＊年末年始休暇

３日
岩手県一関市山目字館２－５雇用期間の定めあり

栄養士　※事業所見学会
８／２４（月）１３時半～１４

時半

1人
日祝他 社会福祉法人　ふじの園　児童

養護施設　一関藤の園
◇栄養士業務全般及び調理業務 
　・一関藤の園において、献立の作成、それ
をもとに調理業務 
　　をしていいただきます。 
　（朝食・昼食・夕食　各５０食を５名程度で
作業します） 
　・その他、付随する業務 
　（食材の発注、清掃等の環境整備、衛生

182,100円～
215,100円

雇用・労災・厚生・
その他18歳～59

歳
岩手県一関市千厩町千厩字前田１
９９－１

雇用期間の定めなし

とび工　機械器具設置
2人

土日祝
菊栄工業◇鳶工事　機械器具設置 

物流倉庫のコンベアや大型ラックの設置等
の工事 
出張工事 
 
※入社後、足場特教育とフルハーネス特別
教育を受講していただきます。 
 

183,600円～
183,600円

雇用・労災・健康・
厚生

64歳以下
当社カレンダー

による
岩手県一関市大東町沖田字霞沢６
８

雇用期間の定めなし

生産構内作業員【正社員】
2人

日他
有限会社　ナカヤシキ工業◆イスズ・クボタ・コマツ向けワイヤーハーネ

ス（自動車用 
　組電線）の製造から検査までを行っていた
だきます。　　　　　 
◆カラーコード（赤、青等）を識別する作業
があります。 
　　　　　 
　※分担する事で、１人の作業工程が少なく

187,480円～
189,200円

雇用・労災・健康・
厚生

64歳以下

＊会社カレン
ダーによる 

　夏季休暇・年
末年始休暇

岩手県一関市山目館６７－３９雇用期間の定めなし

移動式クレーンオペレー
ター（ラフタークレーン）

2人
日祝他

東北ビルド　株式会社◇建築・土木現場にて移動式クレーンを操
作します 
　・使用クレーンは５ｔ～１００ｔラフタークレー
ンです 
　・就業場所：一関市内、平泉町、奥州市、
北上市、大船渡市、 
　　陸前高田市、気仙沼市、登米市、栗原
市、大崎市、その他 

179,712円～
209,664円

雇用・労災・健康・
厚生

59歳以下

＊会社カレン
ダーによる 

　月４週８休以
上、年末年始、

夏季休暇

岩手県一関市滝沢字草刈場３８－
６７

雇用期間の定めなし

土木施工管理技士　【６０
歳以上応募歓迎】

1人
日祝他

有限会社　大桃建設◇土木施工管理に関する業務全般 
 
　・土木作業　 
　・工事現場にて施工管理業務全般　 
　・土木現場の管理全般、書類作成 
　・パソコンによる図面作成、工事関係の書
類作成 
　・その他土木施工管理に付随する業務全

250,000円～
450,000円

雇用・労災・健康・
厚生

59歳以下

会社カレンダー
によります 

月４週８休以上、
年末年始、Ｇ
Ｗ、夏季休暇

岩手県一関市滝沢字草刈場３８－
６７

雇用期間の定めなし

土木作業員
1人

日祝他
有限会社　大桃建設◇土木作業全般 

　土木作業及びコンクリート工事等現場での
手元作業 
　主に２次製品（各種側溝・ブロック・擁壁・
函渠等）の設置 
　小型構造物（集水桝・フェンス基礎・ピット
等）の設置 
　舗装の路盤・小規模な舗設等を行いま

216,000円～
280,800円
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03050- 3549561 可

(1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03050- 3553061 変形（1ヶ月単位） 可

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり 介護福祉士必須

(2)9時00分～18時00分 その他

(3)10時00分～19時00分

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03050- 3554361 変形（1ヶ月単位） 可

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者必須

(2)9時00分～18時00分 その他 介護職員実務者研修修了者必須

(3)10時00分～19時00分

いずれかの免許・資格所持で可

ヘルパー１級、２級

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03050- 3555661 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03060- 4007561 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

その他

令和8年8月3日 令和8年8月3日

04040- 4224061 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分 駐車場　あり 宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）必須

その他

令和8年8月3日 令和8年8月3日

04070- 1599161 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 大型自動車免許必須

その他

令和8年8月3日 令和8年8月3日

22010-19170761 変形（1ヶ月単位） 可

(1)10時00分～19時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月3日 令和8年8月3日

22010-19208461 変形（1ヶ月単位） 可

(1)10時00分～19時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月3日 令和8年8月3日

03010-15528261 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 栄養士必須

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03010-15650561 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)5時00分～14時30分 駐車場　あり

(2)9時00分～18時00分 毎　週

(3)10時30分～20時00分

令和8年8月1日 令和8年8月1日

雇用・労災・健康・
厚生

不問
その他、園のカレ
ンダーに準じた

休日あり

岩手県一関市千厩町千厩字北方１
３０－２ 
認定こども園千厩こひつじ園

厨房アシスタント／嘱託社
員（一関市真柴）４７５

2人
他 日清医療食品　株式会社　北東

北支店
＊病院や福祉施設においしいお食事をお届
けし、皆様の健康を支えるお仕事です。 
＊季節の行事食などを通じて、召し上がる
方に笑顔を届けることができます。 
＊盛付け、食器洗いなどの厨房業務全般を
裏方から食を支えるとてもやりがいのあるお
仕事です。 
 

179,055円～
179,055円 雇用・労災・健康・

厚生
不問 ＊シフトによる

岩手県一関市真柴字吉ケ沢２０－
５２ 
介護老人保健施設　一関ナーシン
グホーム

雇用期間の定めあり

シフト制による
（平均週休２日）

岩手県一関市中里宇在家３２ 
　眼鏡市場　一関店

1人
日祝他

東北フードサービス　株式会社請負先である千厩こひつじ園において、栄
養士業務を行っていただきます。 
・献立作成 
・材料発注 
・献立表に基づいての調理 
・盛り付け、配膳、片付け 
・衛生面に配慮した清掃業務（厨房内全
体、残菜の処理等） 

181,400円～
181,400円

雇用・労災・健康・
厚生

64歳以下 岩手県一関市東台１４－４３雇用期間の定めなし

電子機器製品・家庭用ロ
ボットの修理及び検査・梱

包業務

2人
土日祝 日本マニュファクチャリングサー

ビス株式会社 
　サービスセンター岩手

電子機器製品及び家庭用ロボットの検査、
修理に付随する構内業務 
・製品の組立、ばらし作業や検査治具を使
用した検査業務 
・ドライバーやピンセットを使用した修理業務
も一部あり 
・簡易的なＰＣ入力あり 
 

175,120円～
183,080円

雇用・労災・健康・
厚生

64歳以下

＊勤務表による 
（休日数が月９
日程度になるよ
うに勤務割表で

定める）

岩手県一関市中里字石川瀬１３－
１ 
「認知症高齢者グループホーム　つ
どい」

雇用期間の定めなし

介護職員［グループホーム
つどい］※介護福祉士資

1人
他 医療法人　一秀会 

シエスタ一関
入所者の身の回りのお世話 
・身体介護 
・入浴介助 
・排泄介助 
・食事準備 
・レクリエーション 
・その他付随する業務 
 

220,000円～
260,000円

雇用・労災・健康・
厚生

64歳以下

＊勤務表による 
（休日数が月９
日程度になるよ
うに勤務割表で

定める）

岩手県一関市中里字石川瀬１３－
１ 
「認知症高齢者グループホーム　つ
どい」

雇用期間の定めなし

介護職員［グループホーム
つどい］

2人
他 医療法人　一秀会 

シエスタ一関
入所者の身の回りのお世話 
・身体介護　・入浴介助　・排泄介助　・食
事準備 
・レクリエーション　　　・その他付随する業務 
 
変更の範囲：法人の定める業務

190,000円～
221,000円

雇用・労災・健康・
厚生・財形

40歳以下
年末年始、夏季

休暇
岩手県一関市東台１４－７　東工業
団地内

雇用期間の定めなし

営業（ルート営業）
2人

土日祝他 トーケン工業株式会社　東北営
業所

建築資材の営業活動（ルート的営業） 
自社工場が生産した内装材のルート営業で
す 
営業エリアは東北６県です。１人１県を担当
します 
外回りの営業は週２～３回程度あります 
営業には、社用車（ＡＴ車）を使用していた
だきます 

280,690円～
322,910円

雇用・労災・健康・
厚生・財形

59歳以下

＊基本隔週土曜
日休みですが、

月に１回程度「相
談会」あり。（土

日開催の場合は

岩手県一関市山目中野５１－４ 
「リクシルリフォームショップ岩手共販
一関店」

雇用期間の定めなし

事務【一関市／正】
1人

日祝他
岩手共販　株式会社「リクシルリフォームショップ岩手共販　一関

店」のスタッフの募集です。事務、店内清
掃、来店されたお客様へ展示している水廻
り商品等の案内をしたり、リフォームしたい内
容の聞き取り、営業補助、相談会前には一
関市内の住宅へチラシをポストインするポス
ティング業務など。 
適正に応じ、業務変更、配置転換あり 

186,000円～
200,000円

雇用・労災・健康・
厚生

不問

シフトによる 
ＧＷ、夏季休

暇、年末年始休
暇

岩手県一関市寿町１２－９ 
不動産売買の窓口　一関店

雇用期間の定めあり

【宅建士歓迎】高還元の歩
合＋安心の固定給！／岩

手県一関市

1人
水他 不動産売買の窓口（株式会社

ＫＡＴＡＣＨＩ）
不動産の売りたい方と買いたい方を繋ぐ下
記の仕事がメインです。 
反響があったお客様からの対応が基本とな
ります。 
・不動産を売りたい方とのヒアリングと提案、
査定 
・不動産を買いたい方へ物件提案、現地案
内、住宅ローンの相談等 

262,000円～
320,000円

雇用・労災・健康・
厚生18歳～59

歳

変形労働時間制
による会社カレン
ダーにより休日

設定

岩手県一関市東山町田河津字横
沢２６３－１２ 
【宮石運輸株式会社　岩手営業所】

雇用期間の定めなし
又は0時00分～23時59

分の間の8時間程度

（一関市）大型ダンプ運転
手

1人
日他

宮石運輸　株式会社大型ダンプ車に乗務して石灰製品・土砂等
を運搬する業務に従事していただきます。
（就業場所は岩手営業所：一関市東山町） 
 
 
※運行先は東北六県内がメインとなります
が北関東方面へ運行する　場合もありま
す。（北関東方面を多く運行したい・東北六

190,000円～
215,000円

店舗スタッフ（正社員）／一
関市

雇用期間の定めなし

栄養士・フルタイム・幼稚園
給食（一関市）

雇用期間の定めあり

雇用・労災・健康・
厚生・財形

59歳以下
シフト制による平
均週休二日制

岩手県一関市中里宇在家３２ 
　眼鏡市場　一関店

雇用期間の定めなし

店舗スタッフ（正社員）／一
関市　＊経験者募集＊

1人
他 株式会社　メガネトップ　（眼鏡

市場・アルク・レンズスタイル・レ
ンズダイレクト）

◆接客を重視した、商品提案のお仕事で
す。 
◆自身の経験を活かして活躍することが可
能です。 
◆ＣＭでおなじみの眼鏡市場で様々な世代
のお客様と関わることができます。 
 
★転居を伴う転勤なし 

227,882円～
300,000円

1人
他 株式会社　メガネトップ　（眼鏡

市場・アルク・レンズスタイル・レ
ンズダイレクト）

◆眼鏡市場の販売は、お客様にしっかり寄り
添い、「見える」「聞こえる」といった喜びを提
供するお仕事です。 
◆眼鏡＝ファッション、医療器具でもありま
す。専門性があり一生の仕事にできると共
に、学んだ分成長や報酬につながります。 
 
○似合うメガネのご提案、お客様のお顔に

207,882円～
207,882円 雇用・労災・健康・

厚生
44歳以下
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03010-15651461 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)5時00分～14時30分 駐車場　あり 調理師必須

(2)9時00分～18時00分 毎　週

(3)10時30分～20時00分

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03010-15652761 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)5時00分～14時30分 駐車場　あり 栄養士必須

(2)9時00分～18時00分 毎　週

(3)10時30分～20時00分

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03010-15707461 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 移動式クレーン運転士あれば尚可

毎　週 車両系建設機械（整地・運搬・積込用

及び掘削用）運転技能者あれば尚可

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3470861 変形（1ヶ月単位） 可

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり 介護福祉士必須

(2)9時00分～18時00分 その他

(3)10時00分～19時00分

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3471961 変形（1ヶ月単位） 可

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者必須

(2)9時00分～18時00分 その他 介護職員実務者研修修了者必須

(3)10時00分～19時00分

いずれかの免許・資格所持で可

ヘルパー１級、２級

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3472161 変形（1ヶ月単位） 可

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり 介護福祉士必須

(2)9時00分～18時00分 その他

(3)10時00分～19時00分

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3474361 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 介護福祉士必須

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3475661 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3476261 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

(2)17時00分～0時30分 その他

(3)0時30分～8時00分

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3477561 変形（1ヶ月単位） 可

(1)6時50分～15時35分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者必須

(2)8時20分～17時05分 その他

(3)9時20分～18時05分

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3478461 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)7時45分～16時45分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

大工施工作業者【６０歳以
上応募歓迎求人】

2人
日祝他

塗装工事の専門店　さわだ◇塗装工事、リフォーム工事にかかわる大
工工事 
 
 
　・床の貼り替え・間取り変更・リフォーム 
　・下地仕上げ・外壁貼り・住宅内部の造
作・釘打ち等 
　・その他、リフォームにかかわる大工工事

242,400円～
404,000円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

＊会社カレン
ダーによる 

　夏季・年末年
始休暇あり

岩手県一関市中里字沢田３５９－７
１

雇用期間の定めなし

看護助手・療養介助員・介
護助手

3人
他 独立行政法人国立病院機構

岩手病院
◇看護補助業務等 
・患者の世話 
　患者の着替え、食事、排泄、入浴介助、
車椅子移動の補助等、 
　療育活動　 
・看護師の補助 
　医療器具の準備、片付け、洗浄、管理等 
　介助が必要な患者が医療行為を受けると

176,900円～
189,600円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

＊シフトによる 
（４週間あたり休

日８日）
岩手県一関市山目字泥田山下４８雇用期間の定めなし

又は6時50分～19時50
分の間の8時間程度

プラスチック製品の製造
1人

日他 旭プラスチック工業　株式会社
岩手工場

◇プラスチック製品の製造業務 
・製造したプラスチック製品の検査から梱包
までの作業 
・他、プラスチック製品製造に付随する業務
全般をお願いします
 
 
　　　　　　　　　≪　急　募　≫ 

190,000円～
240,000円 雇用・労災・健康・

厚生18歳～59
歳

会社カレンダー
による 

　※２４時間稼働
のため基本的に
は土日以外は出

岩手県一関市大東町渋民字続石３
９－１６

雇用期間の定めなし

製品検査
2人

日他 旭プラスチック工業　株式会社
岩手工場

◇製品検査業務全般 
・プラスチック製品の検査、梱包、出荷の準
備などを行って 
　いただきます。 
　検査は目視検査、測定器を使用した検査
が主となります。 
・また、梱包出荷の準備として、段ボールを
使用し、中に製品 

168,091円～
168,091円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

＊会社カレン
ダーによる

岩手県一関市大東町渋民字続石３
９－１６

雇用期間の定めなし

介護職員【デイサービスシ
エスタ一関】

1人
他 医療法人　一秀会 

シエスタ一関
○通所介護（デイサービス内での業務） 
・食事の準備 
・レクリエーションサポート 
・清掃、配膳、下膳、身体介助、生活介助、
入浴介助 
・その他付随する業務 
 
変更の範囲：変更なし

205,000円～
259,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

休日については
休日数が毎月９
日になるように勤
務割表で定め

る。

一関市中里字新川原１９０－１３デ
イサービスシエスタ一関 雇用期間の定めなし

介護職員［グループホーム
金木犀］

1人
他 医療法人　一秀会 

シエスタ一関
入所者の身の回りのお世話 
・身体介護 
・入浴介助 
・排泄介助 
・食事準備 
・レクリエーション 
・その他付随する業務 
 

220,000円～
260,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

＊勤務表による 
（休日数が月９
日程度になるよ
うに勤務割表で

定める）

岩手県一関市宮前町１４－９ 
「認知症高齢者グループホーム　金
木犀」

雇用期間の定めなし

介護職員［プレシオーソ中
里］

2人
他 医療法人　一秀会 

シエスタ一関
○老人介護業務全般に従事する　 
・食事の準備　　　　　・レクリエーションサ
ポート 
・清掃、配膳、下膳　　・身体介助、入浴介
助 
・その他付帯する業務 
 
変更の範囲：変更なし

190,000円～
221,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

＊勤務表による 
（休日数が月９
日程度になるよ
うに勤務割表で

定める）

岩手県一関市中里字在家２７－１ 
『介護付ケアハウス　プレシオーソ中
里』

雇用期間の定めなし

介護職員［プレシオーソ中
里］

1人
他 医療法人　一秀会 

シエスタ一関
○老人介護業務全般に従事する　 
　・食事の準備　　　　　・レクリエーションサ
ポート　 
　・清掃、配膳、下膳　　・身体介助、入浴
介助 
　・その他付帯する業務 
 
変更の範囲：変更なし　　　　　　　　　　　　 

220,000円～
260,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

＊勤務表による 
（休日数が月９
日程度になるよ
うに勤務割表で

定める）

岩手県一関市中里字在家２７－１ 
『介護付ケアハウス　プレシオーソ中
里』

雇用期間の定めなし

建機レンタル営業（県南営
業所・水沢工場）

1人
土日祝他

第一建機株式会社・日本建機業界１位の「コマツ」の建設機械
の岩手県総販売代理店「コマツ岩手株式会
社」のグループ会社として「第一建機株式会
社」は岩手県内でコマツの建設機械を中心
にレンタル事業を展開しています。・既存の
お客様メインの法人営業です。お客様への
定期訪問（事務所、稼働現場）を中心に活
動します。・主な取引先（岩手県内の官公

197,300円～
284,400円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
44歳以下

・土日祝日完全
週休二日制・夏
季休暇・年末年
始・有給休暇（最

大２０日）

岩手県西磐井郡平泉町平泉字宿５
２－１（県南営業所） 
岩手県奥州市水沢佐倉河字薬師
堂９７（県南営業所水沢工場） 
上記のいずれかに配属

雇用期間の定めなし

栄養管理スタッフ／嘱託社
員（一関市真柴）４７５

2人
他 日清医療食品　株式会社　北東

北支店
＊病院や福祉施設においしいお食事をお届
けし、皆様の健康を支えるお仕事です。 
＊季節の行事食などを通じて、召し上がる
方に笑顔を届けることができます。 
＊献立・帳票作成等の栄養管理業務のほ
か調理や盛付、食器洗いなどの厨房業務
全般を裏方から食を支えるとてもやりがいの
あるお仕事です。 

184,055円～
184,055円 雇用・労災・健康・

厚生
不問 ＊シフトによる

岩手県一関市真柴字吉ケ沢２０－
５２ 
介護老人保健施設　一関ナーシン
グホーム

雇用期間の定めあり

厨房調理スタッフ／嘱託社
員（一関市真柴）４７５

2人
他 日清医療食品　株式会社　北東

北支店
＊病院や福祉施設においしいお食事をお届
けし、皆様の健康を支えるお仕事です。 
＊季節の行事食などを通じて、召し上がる
方に笑顔を届けることができます。 
＊調理や盛付け、食器洗いなどの厨房業務
全般を裏方から食を支えるとてもやりがいの
あるお仕事です。 
 

184,055円～
184,055円 雇用・労災・健康・

厚生
不問 ＊シフトによる

岩手県一関市真柴字吉ケ沢２０－
５２ 
介護老人保健施設　一関ナーシン
グホーム

雇用期間の定めあり
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03050- 3480961 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3481161 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者必須

その他 介護職員実務者研修修了者必須

いずれかの免許・資格所持で可

ヘルパー１級・２級

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3483361 交替制あり 可

(1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3484661 可

(1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3485261 可

(1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

(2)14時00分～23時00分 毎　週

(3)23時00分～8時00分

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3488761 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3489861 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり ２級建築施工管理技士必須

その他 二級建築士あれば尚可

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3491361 変形（1年単位） 可

(1)8時30分～18時00分 駐車場　なし 歯科衛生士必須

(2)8時30分～13時00分 その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3492661 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 大型自動車免許あれば尚可

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3493261 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3494561 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり １級建築施工管理技士あれば尚可

その他 ２級建築施工管理技士あれば尚可

２級土木施工管理技士あれば尚可

※資格取得予定者応募可能

令和8年8月1日 令和8年8月1日

営業
1人

日祝他
協和木材株式会社・自社ＯＢ客へのアフター訪問、点検 

・ＨＰ、ＳＮＳ等の更新 
・その他必要書類作成等 
 
※エリアは一関市内中心 
 
　　　　　　　　　《　急　募　》 
 

180,000円～
250,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

＊会社カレン
ダーによる（第２・
４・５土曜日休

み） 
　年末年始・盆

岩手県一関市滝沢字鶴ケ沢７－９
一関流通団地内

雇用期間の定めなし

土木・建築・管工事技術者
見習

3人
日祝他

株式会社　橋本工務店◇工事現場での現場監理の補助業務が中
心 
◇測量や一般作業、施工管理の補助、書
類作成等の業務 
　・主に一関市内を中心に岩手県南地区
（宮城県北含む） 
 
 

180,000円～
220,000円 雇用・労災・健康・

厚生
45歳以下

＊年間カレン
ダーによる 

＊四週八休

岩手県一関市千厩町千厩字岩間３
６－１

雇用期間の定めなし

土木作業員兼重機及び車
両運転手【６０歳以上応募

歓迎】

3人
日祝他

株式会社　橋本工務店◇土木、建築現場での一般土木作業員、
重機及び車両運転業務全般 
・一般土木作業全般 
・バックホー、ミニショベル、タイヤローラー、
タイヤショベル、 
　グレーダーなどの操作やダンプ運転（主に
砕石、土砂等）の仕事 
 

180,000円～
270,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

＊当社勤務カレ
ンダーによる

岩手県一関市千厩町千厩字岩間３
６－１

雇用期間の定めなし

歯科衛生士
1人

日祝他
久保田歯科医院◆歯科衛生士業務全般となります。 

　・予防処置　 
　・保健指導 
　・スケーリング処置などの歯周初期治療 
　・診療補助 
　・治療器具の滅菌および管理 
　・その他、上記に付随する業務となります。 
 

200,000円～
200,000円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
59歳以下

＊勤務表による 
　お盆・年末年

始
岩手県一関市上大槻街３－３５雇用期間の定めなし

建築技術者／施工管理技
術者

1人
日祝他

株式会社　スガノ建設◇建築技術業務 
・現場の管理等、建築工事において、主任
技術者または、監理技術　者として施工計
画を作成し、現場における工程管理、安全
管理な　ど工事施工に必要な技術上の管
理などを行います 
・その他、付随する業務 
 

220,000円～
300,000円 雇用・労災・健康・

厚生
67歳以下

＊事業所カレン
ダーによる 

　第２・第４土曜
日　年末年始、

夏期休暇

岩手県一関市萩荘字袋田１３６－１雇用期間の定めなし

土木作業員
1人

日祝他
株式会社　スガノ建設◇土木作業全般 

・道路工事、側溝工事、土木工事に係る作
業 
・工事等に使用する資材等の運搬や取り付
けの手元作業 
・土砂の運搬や資材等の運搬 
・その他、土木作業に付随する業務 
 

185,000円～
230,000円 雇用・労災・健康・

厚生
67歳以下

＊事業所カレン
ダーによる 

　第２・第４土曜
日　年末年始、

夏期休暇

岩手県一関市萩荘字袋田１３６－１雇用期間の定めなし

受付スタッフ事務【シフト勤
務】

30人
他 株式会社　プレステージ・イン

ターナショナル 
　岩手ＢＰＯフォートレス

＜コンタクトセンターでのオフィスワーク（デス
クワーク）＞ 
クライアント企業のご契約者様からの電話受
付・各種手配を担当 
〇お問い合わせの内容例〇　　　　　　 
「車をぶつけてしまった…」「ガスが出ない
…」 
「電気が付かない…」「カードを無くしてしまっ

220,000円～
220,000円 雇用・労災・健康・

厚生18歳～59
歳

＊当社休日カレ
ンダーによる 

　休日日数は土
日祝日の日数分

を付与

岩手県一関市真柴字矢ノ目沢６４
－２

雇用期間の定めなし
又は0時00分～23時00

分の間の8時間程度

受付スタッフ事務【時間・曜
日選択可能】

10人
土日祝他 株式会社　プレステージ・イン

ターナショナル 
　岩手ＢＰＯフォートレス

＜コンタクトセンターでのオフィスワーク（デス
クワーク）＞ 
クライアント企業のご契約者さまからの電話
受付・各種手配等 
※複数の配属先があり、下記等についてい
ずれかの業務を担当 
・車のトラブル（事故や故障）のお問い合わ
せ対応　等 

200,000円～
200,000円 雇用・労災・健康・

厚生18歳～59
歳

休日日数：月間
の土日祝日の数 
土日祝日休み
等、休日はご相
談に応じます。

岩手県一関市真柴字矢ノ目沢６４
－２

雇用期間の定めなし
又は7時00分～6時59分

の間の8時間程度

受付スタッフ事務【育児短
時間勤務正社員】

10人
土日祝他 株式会社　プレステージ・イン

ターナショナル 
　岩手ＢＰＯフォートレス

＜コンタクトセンターでのオフィスワーク（デス
クワーク）＞ 
クライアント企業のご契約者様からの電話受
付・各種手配等 
＊小学校就学までは実働６時間または７時
間、小学３年生までは実働７時間の短時間
勤務での正社員を募集いたします。 
仕事と育児の両立をサポート！（※小学４

200,000円～
200,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

休日日数：月間
の土日祝日の数 
土日祝日休み
等、休日はご相
談に応じます。

岩手県一関市真柴字矢ノ目沢６４
－２

雇用期間の定めなし

介護職員【デイサービスシ
エスタ一関】

1人
他 医療法人　一秀会 

シエスタ一関
○通所介護（デイサービス内での業務） 
・食事の準備 
・レクリエーションサポート 
・清掃、配膳、下膳、身体介助、生活介助、
入浴介助 
・その他付随する業務 
 
変更の範囲：変更なし

195,000円～
241,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

休日については
休日数が毎月９
日になるように勤
務割表で定め

る。

一関市中里字新川原１９０－１３ 
「デイサービスシエスタ一関」 雇用期間の定めなし

プラスチック製品の製造
【日勤】

1人
日他 旭プラスチック工業　株式会社

岩手工場
◇プラスチック製品の製造業務 
・製造したプラスチック製品の検査から梱包
までの作業 
・他、プラスチック製品製造に付随する業務
全般をお願いします
 
 
　　　　　　　　　≪　急　募　≫ 

190,000円～
240,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

会社カレンダー
による　 

　※２４時間稼働
のため土日以外

は出勤日

岩手県一関市大東町渋民字続石３
９－１６

雇用期間の定めなし
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03050- 3498961 変形（1年単位） 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

(2)17時30分～2時30分 その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3499161 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3501861 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり １級建築施工管理技士あれば尚可

その他 ２級建築施工管理技士あれば尚可

２級土木施工管理技士あれば尚可

※資格取得予定者応募可

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3510161 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)6時30分～15時30分 駐車場　あり 介護福祉士必須

(2)8時30分～17時30分 その他

(3)10時30分～19時30分

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3511061 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　なし 視能訓練士必須

(2)8時30分～12時30分 その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3512361 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　なし

(2)8時30分～12時30分 その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3514261 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3517761 変形（1年単位） 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3518861 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3520361 変形（1年単位） 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

(2)14時00分～23時00分 その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3521661 変形（1年単位） 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

(2)14時00分～23時00分 その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

製造販売
1人

他 モスバーガー　一関店　株式会
社レア・メンタル

◇当店において製造販売の仕事をしていた
だきます 
・カウンター：お客様の応対、レジ操作、ドリン
ク作成 
　　　　　　　（レジの画面には商品名が出て
いるので安心です） 
・キッチン　：野菜を切ったり、スープを温め
たり、食器を洗っ 

210,000円～
210,000円 雇用・労災・健康・

厚生
18歳以上 シフトによる 岩手県一関市山目字泥田６４－１雇用期間の定めなし

製造販売（店長候補）
1人

他 モスバーガー　一関店　株式会
社レア・メンタル

◇当店において製造販売の仕事をしていた
だきます 
・カウンター：お客様の応対、レジ操作、ドリン
ク作成 
　　　　　　　（レジの画面には商品名が出て
いるので安心です） 
・キッチン　：野菜を切ったり、スープを温め
たり、食器を洗っ 

235,000円～
235,000円 雇用・労災・健康・

厚生
18歳以上 シフトによる 岩手県一関市山目字泥田６４－１雇用期間の定めなし

設備オペレーター
2人

土日祝他 株式会社マーナーコスメチックス
くりこま高原　藤沢事業所

◇生産設備のオペレーター業務及び保全
作業をしていただきます。 
 
　・化粧品を製造する機械の組立、分解、
洗浄作業 
　・生産ラインの立ち上げ及び不具合時の対
応 
　・生産設備のメンテナンス及び部品管理 

168,000円～
200,000円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
30歳以下

ＧＷ、お盆、年末
休暇休日あり

岩手県一関市藤沢町黄海字町裏４
４１

雇用期間の定めなし

木材チップ製造工　週休二
日（変則）

1人
日祝他

有限会社　東山興業◇下記の業務をしていただきます 
　・ドラムバーガーから出てきた木材（約２
ｍ）に皮がついて 
　　いるかいないかの選別作業です 
　・皮がついていないものは、そのままコンベ
アに流していき、 
　　皮のついているものは削ぎ取るか、取りき
れない場合は 

180,600円～
215,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

同一週内に休日
等がない場合は
土曜日は休みに

なります。 
・年末年始、夏

岩手県一関市東山町長坂字東本
町２１０

雇用期間の定めなし

環境衛生・設備管理業務
（ビルメン事業部）

1人
土日祝他 株式会社寿広　県南支店　一関

営業所
■建物の環境衛生管理業務及び設備維持
管理業務 
　・契約業務、臨時業務において日程調整
及び商談 
　・上記業務における実務、手配、報告書作
成、売上処理等を行います。 
■配達、集金 
■その他、上記に付随する業務全般 

200,000円～
250,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

会社休日カレン
ダーによる休日
（年末年始休暇

５日間）

岩手県一関市山目字十二神２９－
１０

雇用期間の定めなし

医療事務
1人

日祝他
医療法人　小原眼科◇医療事務業務 

　 
・受付、会計、電話対応、患者さん対応、書
類作成や管理、入力作業 
・レセプト業務、カルテ整理 
・コンタクトに関する説明、会計 
・院内衛生環境整備、清掃 
・その他上記に付随する業務 

171,500円～
215,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

夏季休暇（８／１
３～８／１５）年
末年始（１２／３

０～１／３）

岩手県一関市新大町４６雇用期間の定めなし

視能訓練士
1人

日祝他
医療法人　小原眼科◇眼科外来診療における視能訓練士業務 

　医師の指導のもと、眼科一般検査等を行
う 
　・視力検査　・視野検査　・コンタクトレンズ
の指導及び処方 
　・眼鏡処方 
　・その他、上記に付随する業務全般 
 

186,500円～
260,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

夏季休暇（８／１
３～８／１５）年
末年始（１２／３

０～１／３）

岩手県一関市新大町４６雇用期間の定めなし

介護職員
1人

他
株式会社　ラポール・テトラ◇ラポール・テトラサービス付き高齢者向け

住宅入居者様の 
　生活支援と介護業務、記録業務等。 
　※応募前の事前見学可能です 
 
　※その他、上記内容に付随する業務があ
ります。 
 

227,652円～
348,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下 シフト表による。

岩手県一関市萩荘字境ノ神１１２－
２

雇用期間の定めなし

現場管理または見習い
1人

日祝他
協和木材株式会社◆建築工事、各工事における現場管理 

・新築・リフォーム現場管理、補助中心 
・その他軽作業、書類作成等 
 
※エリアは主に一関市内中心 
 
　　　　　　　　　　《　急　募　》 
 

200,000円～
280,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

＊会社カレン
ダーによる（第２・

４・５土曜日） 
　年末年始・盆

休

岩手県一関市滝沢字鶴ケ沢７－９
一関流通団地内

雇用期間の定めなし

営業
1人

土日祝他
株式会社　ネット保険ショップ損害保険（自動車・火災他）と生命保険の

提案、販売を行います 
お客様から保険に関する相談をお伺いし、
ニーズや課題に合った商品を提案するお仕
事です 
数回の面談を重ね不安がなくなり、ご納得
いただけたら契約手続き 
という流れになります 

180,000円～
191,000円 雇用・労災・健康・

厚生
45歳以下

年末年始（１２／
２９～１／４）・夏
季休暇（８／１２

～１５）

岩手県一関市三関字日照４５－１雇用期間の定めなし

ブロー成形オペレーター／
年間休日１２０日／未経験

歓迎

1人
土日他 株式会社タイセイプラス　東北工

場・一関
自動車用プラスチック部品の成形業務を担
当していただきます。 
ブロー成形機の操作や条件設定、材料投
入、金型交換のほか、 
部品の組付けや目視検査、不要な部分（バ
リ）のカットなど。 
 
◆未経験の方も歓迎いたします！ 

220,000円～
250,000円 雇用・労災・健康・

厚生・財形18歳～59
歳

ＧＷ、夏季休
暇、年末年始休
暇は連休あり。 
会社カレンダー

による。

岩手県一関市東山町田河津字石ノ
森１２６－２

雇用期間の定めなし
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03050- 3523561 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3524461 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり フォークリフト運転技能者あれば尚可

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3525761 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3526861 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3529061 変形（1年単位） 可

(1)7時40分～16時40分 駐車場　あり 大型自動車免許必須

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3530261 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)7時40分～17時20分 駐車場　あり １級土木施工管理技士必須

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3532461 可

(1)7時40分～17時20分 駐車場　あり 大型自動車免許必須

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3533761 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)7時40分～17時20分 駐車場　あり 中型自動車免許あれば尚可

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3534861 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)7時40分～17時20分 駐車場　あり 車両系建設機械（解体用）運転技能者必須

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3535961 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)7時40分～17時20分 駐車場　あり 一級建築士必須

毎　週 １級建築施工管理技士必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3537061 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 危険物取扱者（乙種）あれば尚可

毎　週

※危険物取扱者乙種４類

令和8年8月1日 令和8年8月1日

公共斎苑運営スタッフ（千
厩斎苑）

1人
他

新生ビル管理株式会社◇公共斎苑の運営に関わる業務です 
・ご遺族様のご案内および進行補助 
・火葬炉の運転操作（マニュアルに沿って行
います） 
・設備の点検および日常管理 
・予約受付および簡単なＰＣ入力業務 
・その他付随する業務 
 

174,900円～
174,900円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
64歳以下

・友引、元旦は
休日　他ロー
テーション 

・休日は月１０日
程度（友引５日

岩手県一関市千厩町千厩字東小
田３３４－２ 雇用期間の定めなし

建築技術者（本社）【６０歳
以上応募歓迎】

1人
土日祝他

大森工業株式会社◇建築技術者の業務全般 
・安全管理・施工管理・品質管理・予算管
理・環境管理等 
・工事の施工計画を作成し、現場に於ける
工程管理等 
・工事施工に必要な技術上の管理などを行
う 
・工事エリアは、岩手県南と沿岸及び宮城

230,000円～
270,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

岩手県一関市宮下町８－１１ 
『本社』

雇用期間の定めなし

重機オペレーター【６０歳以
上応募歓迎】

1人
土日祝他

大森工業株式会社◇重機オペレーター業務　 
・木造、ＲＣ造、Ｓ造、構造物等の解体作業 
・超ロング解体機による建築物等の解体 
・主に、掘削・バックホーによる積み込み作
業等 
　その他、上記に付随する作業全般 
 
 

172,500円～
230,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

ＧＷ　夏季休暇
年末年始

岩手県一関市宮下町８－１１ 
『本社』

雇用期間の定めなし

土木作業員（本社）【６０歳
以上応募歓迎】

2人
土日祝他

大森工業株式会社◇土木工事、建築工事、解体工事等の施
工に伴う作業 
・普通自動車の運転業務 
・土木工事に伴う作業 
・建築工事に伴う作業 
・解体工事に伴う内外装の解体業務 
 
※作業地域は、盛岡以南～宮城県北です 

182,500円～
205,500円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

岩手県一関市宮下町８－１１ 
『本社』

雇用期間の定めなし

運転手【６０歳以上応募歓
迎】

1人
土日祝他

大森工業株式会社普通・大型トラック等による運搬作業 
・普通小型車から大型車による現場作業所
への資機材の運搬並びに　回収作業 
・ユニック車による資機材の運搬及び回収
業務（産業廃棄物含む） 
 
現場は概ね、宮城県北・岩手県内 
 

200,000円～
240,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下 岩手県一関市宮下町８番１１号雇用期間の定めなし

土木技術者（本社）【６０歳
以上応募歓迎】

1人
土日祝他

大森工業株式会社◇土木工事の見積 
・安全管理、施工管理、品質管理、予算管
理、環境管理等 
・工事の施工計画を作成し、現場に於ける
工程管理等 
　工事施工に必要な技術上の管理などを行
う　　　　　　 
・その他、上記に付随する作業全般 

230,000円～
270,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

岩手県一関市宮下町８－１１ 
『本社』

雇用期間の定めなし

大型運転手コンクリートミキ
サー車ダンプ【６０歳以上歓

迎

1人
日他

大協企業　株式会社◇大型自動車（コンクリートミキサー車、ダン
プ）の運転業務全般 
・コンクリートミキサー車 
・生コンクリート工場から生コンを積み、各工
事現場（主に、 
　　一関市、平泉町）に届けます 
・ダンプ 
　・砕石工場（主に一関市）から砂利、砂を

200,000円～
280,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

＊事業所カレン
ダーによる（日曜
日以外は月２回

休み） 
年末年始・お盆

岩手県西磐井郡平泉町平泉字樋
の沢５６

雇用期間の定めなし

お米屋さんの配送ドライ
バー

1人
日祝他

有限会社　松勘商店◆創業１９１１年、日本の「食」を支える老舗
米穀店の 
　配送のお仕事です 
◆個人宅、お取引先様への配達、集金、御
用聞き等の業務 
　◆５～３０ｋｇのお米等を配達していただき
ます 
　配送する商品の検品、車両への積み降ろ

178,707円～
215,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

※会社カレン
ダーによる（繁忙
期以外は週休二

日制）

岩手県一関市赤荻字雲南１７２－２雇用期間の定めなし

お米屋さんの営業・配送
1人

日祝他
有限会社　松勘商店◆創業１９１１年、日本の「食」を支える老舗

米穀店の 
　営業と配送のお仕事です 
◆個人宅、お取引先様への配達、集金、御
用聞き等の業務 
　新規販路開拓・営業活動 
◆５～３０ｋｇのお米等を配達していただきま
す 

218,354円～
253,787円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

※会社カレン
ダーによる（繁忙
期以外は週休二

日制）

岩手県一関市赤荻字雲南１７２－２雇用期間の定めなし

精米オペレーター
1人

日祝他
有限会社　松勘商店◆創業１９１１年、日本の「食」を支える老舗

米穀店の 
　精米のお仕事です 
◆毎日の食味試験結果やお客様の声から
フィードバックを受け、 
　データ取集しながらより安定した良食味米
を作りあげます 
◆主な作業内容としては、 

178,707円～
215,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

※会社カレン
ダーによる（繁忙
期以外は週休二

日制）

岩手県一関市赤荻字雲南１７２－２雇用期間の定めなし

製粉のオペレーター
1人

日祝他
有限会社　松勘商店◆自社商品や加工依頼品の製造のお仕事

です 
◆原料の検品・投入、機械操作、袋詰め、
運搬 
　工場・製造ラインの点検・清掃 
（製造が少ない時）他業務の補助、在庫整
理、商品梱包作業等 
 

178,707円～
215,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

※会社カレン
ダーによる（繁忙
期以外は週休二

日制）

岩手県一関市赤荻字雲南１７２－２雇用期間の定めなし
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03050- 3538361 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時10分～17時30分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3540461 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時15分 駐車場　あり 危険物取扱者（乙種）必須

(2)16時30分～1時15分 毎　週 第二種電気工事士あれば尚可

(3)0時30分～9時15分 ２級ボイラー技士必須

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3560961 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3561161 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03070- 3862761 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時00分～11時00分 駐車場　あり

(2)12時30分～21時00分 その他

(3)12時30分～15時30分

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03070- 3864961 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)6時00分～16時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03070- 3866061 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～17時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03070- 3898161 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41205061 可

(1)5時30分～14時30分 駐車場　あり 栄養士必須

(2)11時00分～20時00分 毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41206361 可

駐車場　あり 栄養士必須

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41428561 交替制あり 可

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり

(2)18時00分～3時00分 毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

産業機械部品の洗浄作業
／一関市

10人
土日祝他

ＷＤＢ　株式会社　仙台支店半導体を製造する装置の部品の洗浄を行
います。 
・部品磨き 
・水をかけて洗浄 
・薬品が入った槽に漬け込む 
 
※洗浄方法は部品によって異なり、 
それぞれマニュアルが完備されています。 

176,000円～
192,000円 雇用・労災・健康・

厚生
18歳以上

岩手県一関市東台１４番地６４ 
【株式会社　新菱】

雇用期間の定めあり

栄養士　◆一関市大東町
（５６８－２）

1人
他 株式会社　魚国総本社　東北支

社
※栄養士募集※ 
■福祉施設厨房での栄養士のお仕事で
す。 
・調理全般（仕込作業、調理、食事の盛付） 
・提供および接客 
・洗浄作業　 
・パソコンを使用しての事務処理　　など 
・献立作成 

201,600円～
201,600円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
不問 ・シフト制

岩手県一関市大東町沖田字峯岸５番地 
社会福祉法人一関秀和会　特別養護老
人ホームひより　内厨房 

雇用期間の定めあり
又は6時00分～19時15

分の間の8時間程度

栄養士　◆一関市花泉町
（５７８－２）

1人
他 株式会社　魚国総本社　東北支

社
■福祉施設内厨房での栄養士のお仕事で
す。　　　　　　　　　　　 
・調理全般（仕込作業、調理、食事の盛付） 
・配膳作業 
・洗浄作業 
・パソコンを使用しての事務処理　など 
 
※献立作成業務はありません。 

201,600円～
252,000円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
不問 ・シフト制

岩手県一関市花泉町涌津字一ノ町
７６番地 
特別養護老人ホーム　ソエル花泉
内厨房

雇用期間の定めあり

レストラン店舗スタッフ（南
部家敷一関店）

1人
他

株式会社　南部家敷そば、天ぷら、うなぎを中心とした和食ファミ
リーレストラン「南部家敷」での調理に携わる
お仕事です。 
そば、天ぷら、うなぎ、寿司、定食類等の調
理全般を担当していただきます。 
 
将来的には調理主任・店長・複数店舗管理
業務等、担当する 

183,000円～
238,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

シフト表により決
定 

（１ヶ月に８～９
日の休日）

岩手県一関市赤荻字堺１０８－１ 
　南部家敷　一関店

雇用期間の定めなし
又は9時00分～21時30

分の間の8時間程度

清掃員《県立磐井病院／
急募／６０歳以上の応募歓

迎》

1人
他

北上ビルメン　株式会社＊床の掃き拭き 
＊階段の掃き拭き 
＊男女のトイレ清掃 
＊病室内の清掃及びゴミ分別および回収作
業 
 
※６０歳以上の方の応募も歓迎します。 
 

178,363円～
178,363円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

シフトによる（月
／８－９日の休

日）

岩手県一関市狐禅寺字大平１７ 
岩手県立磐井病院

雇用期間の定めあり

清掃員《県立磐井病院／
急募／６０歳以上の応募歓

迎》

1人
他

北上ビルメン　株式会社＊床の掃き拭き 
＊階段の掃き拭き 
＊男女のトイレ清掃 
＊病室内の清掃及びゴミ分別および回収作
業 
 
※６０歳以上の方の応募も歓迎します。 
 

178,363円～
178,363円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

シフトによる（月８
日の休日）

岩手県一関市狐禅寺字大平１７ 
岩手県立磐井病院

雇用期間の定めあり

給食配膳（磐井病院）
1人

他
北上ビルメン　株式会社請負先（病院内）での給食配膳のお仕事で

す。 
 
・入院患者さんの食事を載せた配膳車を所
定の場所まで運搬 
・食事が終わった頃に食器が下げられた配
膳車を片付け 
・手洗い及び機械による食器洗浄作業 

178,363円～
178,363円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

シフト制（週１日
～２日の休日）

岩手県一関市狐禅寺大平１７番地 
　　　岩手県立磐井病院 雇用期間の定めあり

広告営業（未経験者）
2人

土日祝他
合同会社　藤◇フリーペーパーの発行に関わる新規開拓

営業 
・岩手版　・宮城県北版 
　出来上がった冊子の発行にかかわる作業 
 
◇その他チラシ等の広告に関する営業 
 
　★「働き方改革関連認定企業」 

180,000円～
320,000円 雇用・労災・健康・

厚生
40歳以下

＊年末年始・盆
休・ＧＷ

岩手県一関市山目字館６４－１２３雇用期間の定めなし

広告営業（経験者）
2人

土日祝他
合同会社　藤◇フリーペーパーの発行に関わる新規開拓

営業 
・岩手版　　・宮城県北版 
　出来上がった冊子の発行にかかわる作業 
 
◇その他チラシ等の広告に関する営業 
 
　★「働き方改革関連認定企業」 

220,000円～
320,000円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

＊年末年始・Ｇ
Ｗ・盆休

岩手県一関市山目字館６４－１２３雇用期間の定めなし

ボイラー設備運転（岩手県
立磐井病院）

1人
他

新生ビル管理株式会社◇県立磐井病院のボイラー設備運転業
務、中央監視業務　 
　・中央監視設備による各種設備の運転及
び監視、日常点検 
　・設備運転にかかる燃料及び消耗品等の
管理、補充 
　・設備機器の取扱操作 
　・その他、付随する業務 

174,900円～
190,800円 雇用・労災・健康・

厚生・財形18歳～64
歳

シフト制
岩手県一関市狐禅寺字大平１７　 
『岩手県立磐井病院』

雇用期間の定めなし

一般事務（総務課配属）
1人

日祝他 ニッコー・ファインメック　株式会
社

◇日々の業務 
・産業廃棄物管理票（マニフェスト）のシステ
ムへの入力 
・帳票のファイリング 
・電話受付、来客受付 
・請求業務 
・営業及びドライバー部門の事務補助　等 
◇キャリアプラン 

190,000円～
250,000円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
40歳以下

＊会社就業カレ
ンダーによる（土
曜日は隔週で出

勤あり） 
　盆休・年末年

岩手県一関市千厩町奥玉字天ケ
森７５－６

雇用期間の定めなし
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

04010-41430161 可

(1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41727561 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり ２級土木施工管理技士あれば尚可

毎　週 ２級建築施工管理技士あれば尚可

実務経験を優先した選考となります

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41743261 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時15分 駐車場　あり １級土木施工管理技士あれば尚可

毎　週 ２級土木施工管理技士必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41753461 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり １級土木施工管理技士あれば尚可

毎　週 ２級土木施工管理技士あれば尚可

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41756961 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり １級建築施工管理技士あれば尚可

毎　週 ２級建築施工管理技士あれば尚可

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41813361 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～13時30分 駐車場　あり 介護福祉士あれば尚可

(2)13時30分～18時00分 その他 介護職員実務者研修修了者あれば尚可

介護職員初任者研修修了者あれば尚可

無資格者：入社半年以内に会社負担で
認知症介護基礎研修受講令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41815261 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 看護師必須

(2)8時45分～16時45分 その他 准看護師必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41817461 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 介護支援専門員（ケアマネージャー）必須

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41819861 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

駐車場　あり 介護福祉士必須

毎　週 介護職員実務者研修修了者必須

介護職員初任者研修修了者必須

いずれかの免許・資格所持で可

介護職員初任者研修（旧ヘルパー２級）以上　必須

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41822661 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者必須

毎　週 介護職員実務者研修修了者必須

介護福祉士必須

いずれかの免許・資格所持で可

介護職員初任者研修（旧ヘルパー２級）以上　必須

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41840561 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 看護師必須

その他 准看護師必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月1日 令和8年8月1日

看護職員／デイサービス／
正社員／ツクイ山目

1人
他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主なお仕事内容＞ 
・お客様に対する入浴前後のバイタルチェッ

225,500円～
282,100円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

・シフト制　・こど
も休暇（未就学

児１名につき５日
付与） 

・月９日休み（２８

岩手県一関市赤荻字月町１９１－２ 
「ツクイ山目」

雇用期間の定めなし
又は8時00分～18時00

分の間の8時間程度

介護職員（オペレーター）／
訪問入浴／正社員／ツク

イ一関

1人
日他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主な仕事内容＞　※１件あたり６０分（５
～６件／１日） 

203,500円～
260,100円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

・シフト制（日曜定休
日）・リフレッシュ休

暇　１日／月 
・こども休暇（未就
学児１名につき５日

付与）

岩手県一関市東五代６番３０号 
「ツクイ一関」

雇用期間の定めなし

ホームヘルパー／訪問介
護／正社員／ツクイ一関

1人
他

株式会社　ツクイ　東北圏＼未経験の方歓迎／充実の研修体制で安
心して始められる／ 
先輩スタッフが同行し、一人立ちまでしっか
りサポート！ 
お客様一人ひとりとじっくり向き合えるやりが
いのあるお仕事です 
 
＜主なお仕事内容＞ 

223,000円～
279,600円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

・シフト制　・リフレッ
シュ休暇　１日／月 
・こども休暇（未就
学児１名につき５日

付与）

岩手県一関市東五代６番３０号 
「ツクイ一関」

雇用期間の定めなし
又は6時00分～22時00

分の間の8時間

介護支援専門員（未経験
者）／居宅／正社員／ツク

イ一関

1人
土日

株式会社　ツクイ　東北圏◎入社日相談可！スマートフォン貸与。社
有車あり。 
◎男性０名、女性７名（主任ＣＭ３名）在職
中！ 
◎約３０件担当（入社後に少しずつ引き継ぎ
します） 
 
＜主な仕事内容＞ 

229,000円～
262,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

・シフト制　・リフ
レッシュ休暇　１

日／月 
・こども休暇（未
就学児１名につ

岩手県一関市東五代６―３０ 
「ツクイ一関」

雇用期間の定めなし

看護職員／デイサービス／
正社員／ツクイ一関

1人
他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主なお仕事内容＞※機能訓練指導員兼
務可能な方優遇します。 

225,500円～
282,100円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

・シフト制　・こど
も休暇（未就学

児１名につき５日
付与） 

・月９日休み（２８

岩手県一関市東五代６番３０号 
「ツクイ一関」

雇用期間の定めなし

介護職員／デイサービス／
正社員／ツクイ一関

1人
他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主なお仕事内容＞ 
・お客様に対する食事や入浴、排せつなど

191,500円～
243,100円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

・シフト制　・こども休
暇（未就学児１名に

つき５日付与） 
・月９日休み（２８日
の月のみ８日）・リフ
レッシュ休暇１日／

岩手県一関市東五代６番３０号 
「ツクイ一関」

雇用期間の定めなし
又は8時00分～18時00

分の間の8時間以上

建築施工管理補助【岩手
県】

3人
土日祝他

株式会社　メイホーアークス工事竣工まで、建築施工管理補助をお願
いします。 
民間発注のマンション、施設、工場倉庫、な
どＳ・ＲＣ構造物の現 
場施工管理業務です。 
＜仕事の内容＞ 
現場管理、施工図作成・修正、測量、写真
管理、施主との打ち合わ 

358,164円～
601,445円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

夏期休暇、年末
年始休暇、ＧＷ

休暇 
現場カレンダー

による

岩手県内の当社現場事務所 
　盛岡市、北上市、花巻市、一関
市、宮古市、遠野市

雇用期間の定めなし

施工管理補助・土木【岩手
県】

3人
土日祝他

株式会社　メイホーアークス工事竣工まで、施工管理のアシスタントをお
願いします。 
道路、河川、橋梁、造成、災害復旧工事な
ど。 
 
＜仕事の内容＞ 
施工管理補助業務（工程管理、品質管理、
安全管理） 

358,164円～
601,445円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

夏期休暇、年末
年始休暇、ＧＷ

休暇 
現場カレンダー

による

岩手県内の当社各現場事務所 
　盛岡市、北上市、一関市、久慈
市、釜石市

雇用期間の定めなし

土木施工管理［岩手県］
3人

土日祝他 株式会社　ファインテクノ　東北
支社

土木工事（道路や河川、下水道等）の施工
について現場監督の業務をしていただきま
す。 
 
品質、工程、安全、環境管理を主に担当い
ただき、補助的な業務で、原価管理はありま
せん。 
経験に合わせ、さらに工事計画書を作成す

350,000円～
550,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下 年末年始

岩手県盛岡市、宮古市、陸前高田
市、一関市などの発注者が指定した
執務場所（直行直帰）

雇用期間の定めなし

土木建築の施工管理のア
シスタント職（建設経験少な

い方）

2人
土日祝他 株式会社クランク　建設技術事

業部
　各種インフラ工事に必要な保全写真の撮
影や、工作物の寸法測定 
補助、納入資材の数量を確認する、また保
安施設の設置状況を定期 
的に確認し、その報告を行うなど。自ら作業
を行うわけではなく、 
安全に作業が行われているかを確認頂くこ
と等が施工管理の補助業 

257,000円～
609,800円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

年末年始休暇、
ＧＷ、夏季休
暇、当社カレン

ダーによる

岩手県盛岡市、一関市、宮古市、
大船渡市 
岩手県内の各現場

雇用期間の定めなし

化粧品の品質管理におけ
る検査業務／一関市

1人
土日祝他

ＷＤＢ　株式会社　仙台支店大人気の化粧品メーカーで、品質管理のた
めに工場で製造した化粧品の検査を担当し
ていただきます。 
・検査機器による化粧品の検査 
・分析機器による内容成分の定性定量分析 
・官能検査や微生物検査の実施 
・手順書の作成および関連業務 
 

222,430円～
222,430円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

岩手県一関市藤沢町黄海字町裏４
４１ 
【株式会社　マーナーコスメチック
ス】

雇用期間の定めあり

9 / 14 ページ



求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

04010-41841461 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 理学療法士必須

その他 作業療法士必須

言語聴覚士必須

いずれかの免許・資格所持で可

看護師・准看護師　いずれか必須

令和8年8月1日 令和8年8月1日

04010-41985661 交替制あり 可

(1)6時00分～15時00分 駐車場　あり 調理師必須

(2)9時00分～18時00分 毎　週

(3)10時30分～19時15分

令和8年8月1日 令和8年8月1日

11030-25454461 変形（1ヶ月単位） 可

(1)7時00分～16時30分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

11030-25455761 変形（1ヶ月単位） 可

(1)7時00分～16時30分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

11030-25456861 変形（1ヶ月単位） 可

(1)7時00分～16時30分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03070- 3852561 可

(1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

毎　週

令和8年7月31日 令和8年7月31日

04010-41034461 変形（1年単位） 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 食品衛生管理者必須

その他 薬剤師必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年7月31日 令和8年7月31日

13080-71629261 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時50分～17時30分 駐車場　あり 税理士あれば尚可

(2)8時50分～18時30分 毎　週 公認会計士あれば尚可

(3)8時50分～16時30分

令和8年7月31日 令和8年7月31日

13080-71630761 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時50分～17時30分 駐車場　あり 税理士あれば尚可

(2)8時50分～18時30分 毎　週 公認会計士あれば尚可

(3)8時50分～16時30分

令和8年7月31日 令和8年7月31日

03050- 3576761 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3577861 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時30分 駐車場　あり フォークリフト運転技能者あれば尚可

その他 玉掛技能者あれば尚可

床上操作式クレーン運転技能者あれば尚可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

コンクリート製品の製造
1人

日祝他
株式会社　立石コンクリート◆コンクリート製品の製造業務全般 

　　（フェンス用基礎ブロック・Ｕ字溝など） 
 
　・型枠の清掃、組み立て等の準備 
　・型枠へのコンクリートの流し込み 
　・製品の型枠からの取り出し、仕上げ 
　・検品、捺印、片付け等の付随業務 
　 

180,000円～
200,000円 雇用・労災・健康・

厚生
45歳以下

＊事業所カレン
ダーによる 

＊日曜日の他
に、月２～３日は
交替にて休日あ

岩手県一関市千厩町奥玉字土樋６
０－１

雇用期間の定めなし

損害保険、生命保険の事
務と営業

1人
土日祝他

有限会社　オフィス松田・会社の指示に基づき損害保険、生命保険
の契約申込書、更新申込 
　書、自賠責保険証明書等の作成を行いま
す 
・損害保険・生命保険の営業活動 
・契約後の保全業務（住所変更の変更手続
き等） 
・接客対応 

210,000円～
240,000円 雇用・労災・健康・

厚生
45歳以下

所定休日に出勤
した場合の代休

制度あり 
お盆８／１３～８
／１７、年末年始

岩手県一関市字沢１６１－６８雇用期間の定めなし

税務コンサルタント（管理職
候補）／一関市地主町

1人
土日祝他

辻・本郷　税理士法人【具体的な業務】 
・法人顧問業務（月次・決算・申告書作成） 
・税に関する課題や現状のヒアリング 
・財務諸表の精査による、適用可能な税
法・規制の確認 
・節税対策やリスク回避の方法など税務戦
略の策定 
・税務当局の調査への対応、コンプライアン

350,000円～
400,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下 年末年始

岩手県一関市地主町２－２９　一関
中央ビル４階 
当法人　一関事務所

雇用期間の定めなし

税務コンサルタント（法人・
相続）／一関市地主町

2人
土日祝他

辻・本郷　税理士法人【具体的な業務】 
・法人顧問業務（月次・決算・申告書作成） 
・税に関する課題や現状のヒアリング 
・財務諸表の精査による、適用可能な税
法・規制の確認 
・節税対策やリスク回避の方法など税務戦
略の策定 
・税務当局の調査への対応、コンプライアン

226,000円～
280,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下 年末年始

岩手県一関市地主町２－２９　一関
中央ビル４階 
当法人　一関事務所

雇用期間の定めなし

食品製造　【岩手県一関
市】

1人
日他

アオキ　株式会社・添加物製造の管理業務（検査・記録・点検
等） 
 
・品質管理業務（食品検査業務等）　 
 
・麺製造業務補助（検品、箱詰め、出荷準
備等） 
 

177,200円～
220,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

＊当社休日カレ
ンダーによる。

岩手県一関市大東町渋民字横張６
２ 
岩手工場

雇用期間の定めなし

製造機械に材料をセット、
取出しのお仕事・土日祝

休・一関市

1人
土日他

株式会社　ＳＴＡＧＥＵＰ≪急募／高時給≫未経験から始められる
製造スタッフ募集！消火設備に使用される
手のひら大の製品を製造する機械に材料を
セット、機械が自動で製造後、製品を取り出
すお仕事です。製造は機械が自動で行うた
め、特別な技術は必要ありません。作業手
順は丁寧にお教えいたしますので、未経験
の方も安心してスタートできます。空調完備

259,840円～
267,960円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

会社カレンダー
に従う※基本土
日休みになりま

す。

岩手県一関市東山町長坂字丸森８
６－１

雇用期間の定めなし

精肉エキスパート（マネジメ
ント）／摺沢店

2人
他 大三フーズ株式会社　東日本事

業本部
必要なのは「夢」と「それを叶えるやる気と想
い」です。我々は夢を持っている方を全力で
応援します！生き方や働き方などは人それ
ぞれだからこそ自分の思いをかたちにするた
めにもエネルギーを注いでください！仕事で
大変なことや辛いことがあるかもしれません
がその先にある感動を共に共有できたらと
思っております。あなたの成功までの道のり

256,000円～
350,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

シフト制　月８日
休み

岩手県一関市大東町摺沢新右エ
門土手７－１ 
クスリのアオキ　摺沢店店内

雇用期間の定めなし

精肉エキスパート（マネジメ
ント）／一関店

2人
他 大三フーズ株式会社　東日本事

業本部
必要なのは「夢」と「それを叶えるやる気と想
い」です。我々は夢を持っている方を全力で
応援します！生き方や働き方などは人それ
ぞれだからこそ自分の思いをかたちにするた
めにもエネルギーを注いでください！仕事で
大変なことや辛いことがあるかもしれません
がその先にある感動を共に共有できたらと
思っております。あなたの成功までの道のり

256,000円～
350,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

シフト制　月８日
休み

岩手県一関市字樋渡５２－１ 
クスリのアオキ　一関店店内

雇用期間の定めなし

精肉エキスパート（マネジメ
ント）／千厩店

2人
他 大三フーズ株式会社　東日本事

業本部
必要なのは「夢」と「それを叶えるやる気と想
い」です。我々は夢を持っている方を全力で
応援します！生き方や働き方などは人それ
ぞれだからこそ自分の思いをかたちにするた
めにもエネルギーを注いでください！仕事で
大変なことや辛いことがあるかもしれません
がその先にある感動を共に共有できたらと
思っております。あなたの成功までの道のり

256,000円～
350,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

シフト制　月８日
休み

岩手県一関市千厩町千厩構井田２
２ 
クスリのアオキ　千厩店店内

雇用期間の定めなし

調理師　◆岩手県一関市
（１６７－６）◆エリア正社員

1人
他 株式会社　魚国総本社　東北支

社
※※調理スタッフ募集※※ 
■福祉施設厨房での調理業務のお仕事で
す。 
・調理全般（仕込作業、調理、食事の盛付） 
・提供および接客 
・洗浄作業　 
・パソコンを使用しての事務処理　　　など 
 

250,000円～
250,000円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
59歳以下 ・シフト制

岩手県一関市東山町長坂字南山
谷１２ 
特別養護老人ホームやすらぎ荘
内厨房

雇用期間の定めなし

機能訓練指導員／デイ
サービス／正社員／ツクイ

山目

1人
他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主なお仕事内容＞ 
・個別機能訓練の計画作成、実施、評価 

220,500円～
277,100円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

・シフト制　・こども休
暇（未就学児１名に

つき５日付与） 
・月９日休み（２８日
の月のみ８日）・リフ
レッシュ休暇１日／

岩手県一関市赤荻字月町１９１－２ 
「ツクイ山目」

雇用期間の定めなし
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03050- 3578961 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)6時30分～15時30分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者必須

(2)8時00分～17時00分 その他 ホームヘルパー２級必須

(3)16時00分～10時00分 介護福祉士必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3579161 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時15分 駐車場　あり ５トン限定準中型自動車免許必須

その他

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3581261 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)6時00分～15時00分 駐車場　あり 看護師あれば尚可

(2)7時00分～16時00分 その他 准看護師必須

(3)9時00分～18時00分

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3585861 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時20分～17時20分 駐車場　あり

その他

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3586961 変形（1年単位） 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3587161 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり フォークリフト運転技能者必須

その他

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3588061 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分 駐車場　あり 管理栄養士必須

その他

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3589361 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり 看護師必須

(2)9時00分～18時00分 その他 准看護師必須

(3)10時00分～19時00分

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3590561 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)18時00分～3時15分 駐車場　あり 大型自動車免許必須

毎　週 フォークリフト運転技能者あれば尚可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3591461 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）あれば尚可

その他

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3592761 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時00分 駐車場　あり 準中型自動車免許必須

毎　週 フォークリフト運転技能者必須

令和8年8月5日 令和8年8月5日

２ｔ平車乗務員
3人

土日祝他
伊東運送　株式会社◆ＪＡいわて平泉から肥料、飼料、農薬、資

材等を各農家、及び関連施設のへの配送、
配達業務になります

139,265円～
170,195円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

・配車計画による 
・繁忙期（１０～３
月）には土曜出
勤があります。

岩手県平泉町平泉字高田１３０－２雇用期間の定めなし

営業（水沢店）
1人

日祝他
伸和ハウス株式会社◇住宅やリフォームの営業をお任せいたしま

す 
・住宅やリフォームの営業（既存顧客向け） 
・展示会へ来場されたお客様へのフォロー
や対応・説明 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（新規顧客
向け） 
■営業活動は基本的に個人の車を使用し

206,000円～
287,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

＊会社カレン
ダーによる（月１
程度土曜出勤あ

り） 
　日祝・年末年

岩手県奥州市水沢佐倉河字梨田
川７１番地１

雇用期間の定めなし

大型運行ドライバー職　※
年間休日１２３日／週休二

日制

1人
日祝他 第一貨物株式会社　一関営業

所
・年間休日１２３日／週休二日制 
・独身寮、社宅制度あり（その他、福利厚生
充実） 
・大型トラックを運転し、夜間の長距離輸送
を行います 
・当社事業所間の幹線輸送（関東・関西・東
北方面） 
・車両にはドライブレコーダーとバックモニ

282,920円～
289,040円 雇用・労災・健康・

厚生・財形18歳～64
歳

＊交番表により、
土曜日または平

日休 
　夏季・年末年

始休暇

岩手県一関市東台１４－４５雇用期間の定めなし

看護職
5人

他 社会福祉法人　いわい砂鉄福祉
会

◇定員２９名の地域密着型介護老人福祉
施設（特別養護老人 
　ホーム）及び定員１０名のショート（短期入
所生活介護） 
　「リビングハウスおおはら」での看護業務 
 
【具体的には】 
◆利用者の体調管理 

192,000円～
226,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

勤務割表による
（４週間単位での

シフト制）

岩手県一関市大東町大原字立町１
１０－１

雇用期間の定めなし

管理栄養士
1人

他 社会福祉法人　いわい砂鉄福祉
会

◇定員２９名の地域密着型介護老人福祉
施設（特別養護老人 
　ホーム）及び定員１０名のショート（短期入
所生活介護） 
　「リビングハウスおおはら」での管理栄養士
業務及び調 
　理業務 
　 

197,000円～
232,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下 勤務割表による

岩手県一関市大東町大原字立町１
１０－１

雇用期間の定めなし

倉庫管理全般／正社員
《急募》

1人
日祝他

株式会社　イチノセキ◇商品管理・倉庫清掃・荷物出し入れ 
　 
　・その他、上記に付随する業務全般 
　 
　 
 
　　　　　　　　　≪　急　募　≫ 
 

200,860円～
228,800円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

＊会社休日カレ
ンダーによる 

・お盆休暇・年末
年始・祝日

岩手県一関市滝沢字鶴ケ沢７－１
７

雇用期間の定めなし

品質保証、品質管理業務
1人

土日他
株式会社　大武・ルート工業◆小型産業機器、医療用ランニングマシン

等の品質保証、品質管理 
　業務。 
・設計部門と連携して製品の品質評価・検
証作業 
・製品の改良・仕様変更に伴う品質基準の
策定と評価 
・試作から量産移行時における品質リスクの

280,000円～
450,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

＊会社カレン
ダーによる

 
　お盆休み・年末

年始

岩手県一関市萩荘字金ケ崎２７雇用期間の定めなし

企画営業
1人

日祝 株式会社　村上商会　アドバンス
事業部

主に分解組立式電気自動車ＰＩＵＳをベース
とした教育教材の営業を担当していただきま
す。 
商材の確認については、ＰＩＵＳで検索してい
ただければご覧いただけます。 
 
・企画営業：教材の活用法、販売する仕掛
けづくり、製品企画 

212,000円～
300,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

※会社カレン
ダーによる　年１
２日程度の土曜

出勤あり 
年末年始、夏季

岩手県一関市字沢２９７番地の１４雇用期間の定めなし

看護職員
1人

他
医療法人　白光【要約版】利用者の健康管理としてバイタル

測定や服薬管理、医療的処置や口腔ケア
を行い、介護補助を含む看護業務全般およ
び付随業務を担当する。 
 
・利用者のバイタルチェック　　・胃ろうなどの
経管栄養処置 
・服薬管理　　・医療的処置　　・褥瘡措置 

212,000円～
245,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

休日はシフト制
（月８～９日程

度）

岩手県一関市字沢２９８－２ 
介護老人保健施設　シルバーヘル
ス一関

雇用期間の定めなし

ガスボンベの配送、交換他
1人

日祝他
カンリョウ株式会社◇ガスボンベの配送、交換業務 

　（主に、一般家庭、工場、商店など） 
　・配送エリアは千厩、大東、室根、藤沢な
ど 
　・２～３トン車（マニュアル車）を使用 
　　（一日の件数は２０～３０件程） 
　・２０～５０キログラムのボンベを転がしなが
ら、 

200,000円～
220,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

ＧＷ・お盆・年末
年始　第２・４土
曜休　隔週土曜 
基本的に月に１
回土曜出勤（第

岩手県一関市千厩町千厩字下駒
場２８３－１

雇用期間の定めなし

介護職（クリニック小規模多
機能型居宅介護）

2人
他

医療法人　三秋会◇介護業務全般
 
・利用者の日常生活の介護、 
　食事介助、入浴介助、排泄介助等生活
全般における介助の 
　介助のほか、レクリエーションの実施、書類
の作成等 
・利用者の送迎業務 

201,400円～
287,000円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

勤務表による
月９～１０日

岩手県一関市中央町２丁目４番２
号 
『クリニック小規模多機能型居宅介
護』

雇用期間の定めあり
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03050- 3593861 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり ２級建築施工管理技士あれば尚可

その他 二級建築士あれば尚可

２級土木施工管理技士あれば尚可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3595161 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時00分～16時30分 駐車場　あり

(2)16時00分～0時00分 その他

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3596061 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）あれば尚可

その他

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3599261 可

(1)8時15分～16時45分 駐車場　あり 小学校教諭免許（専修・１種・２種）必須

毎　週

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3600161 交替制あり 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

(2)16時00分～1時00分 毎　週

(3)23時30分～8時30分

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3601061 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時30分 駐車場　あり

なし

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3602361 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時15分 駐車場　あり 車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者あれば尚可

その他 準中型自動車免許あれば尚可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3603661 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時15分 駐車場　あり 準中型自動車免許あれば尚可

その他

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3604261 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者必須

(2)11時00分～20時00分 その他 ホームヘルパー２級必須

(3)16時00分～10時00分

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3605561 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者必須

(2)11時00分～20時00分 その他 ホームヘルパー２級必須

(3)16時00分～10時00分

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3606461 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり 介護福祉士必須

(2)11時00分～20時00分 その他

(3)16時00分～10時00分

令和8年8月5日 令和8年8月5日

介護福祉士職（いわいの
郷）

2人
他

医療法人　三秋会◇介護業務全般：利用者の日常生活の介
護 
　○食事や入浴、排せつ、衣服の着脱、移
動など生活全般に 
　　おける介助のほか、日誌の作成、各種福
祉機器の管理、 
　　看護業務の補助、話し相手や散歩、買
い物を援助したり、 

206,400円～
287,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

勤務表による
月９～１０日程度

岩手県一関市山目字館６４番７雇用期間の定めなし

介護職（いわいの郷　介護
職員初任者研修）

2人
他

医療法人　三秋会◇介護業務全般：利用者の日常生活の介
護 
　食事や入浴、排せつ、衣服の着脱、移動
など生活全般に 
　おける介助のほか、日誌の作成、各種福
祉機器の管理、 
　看護業務の補助、話し相手や散歩、買い
物を援助したり、 

201,400円～
282,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

勤務表による
月９～１０日程度

岩手県一関市山目字館６４番７雇用期間の定めなし

介護職（介護老人保健施
設やまゆり　介護職員初任

者研修）

2人
他

医療法人　三秋会◇介護業務全般利用者の日常生活の介護 
　食事や入浴、排せつ、衣服の着脱、移動
など生活全般に 
　おける介助のほか、日誌の作成、各種福
祉機器の管理、 
　看護業務の補助、話し相手や散歩、買い
物を援助したり、 
　誕生会、花見などの行事やレクリエーショ

201,400円～
282,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

勤務表による
月９～１０日程度

岩手県一関市千厩町千厩字宮敷４
５番地１

雇用期間の定めなし

電気・ガス工事・ＬＰガスの
配送等／見習い（充填所）

1人
日祝他

カンリョウ株式会社◇主に一般ガス、石油設備工事業務 
　・ガス配管工事　・風呂、ボイラー、給湯設
置 
　・エアコン取り付け　・給油器、石油風呂等
の修理 
　・その他、上記に付随する業務 
　※チーム（２名１組）で行います 
 

172,000円～
172,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

土曜日は隔週休
み　月に１回程

度出勤 
第２・第４土曜日
は休み　年末年

岩手県一関市千厩町千厩字下駒
場２８３－１

雇用期間の定めなし

電気・ガス工事・ＬＰガスの
配送等／経験者（充填所）

2人
日祝他

カンリョウ株式会社◇主に一般ガス、石油設備工事業務 
　・ガス配管工事　・風呂、ボイラー、給湯設
置 
　・エアコン取り付け　・給油器、石油風呂等
の修理 
　・その他、上記に付随する業務 
　※チーム（２名１組）で行います 
 

200,000円～
250,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

土曜日は隔週休
み　月に１回程

度出勤 
第２・第４土曜日
は休み　年末年

岩手県一関市千厩町千厩字下駒
場２８３－１

雇用期間の定めなし

一般事務職
1人

日祝他
有限会社南光オートサービス・自動車保険の手続き（講習あり） 

・引き取り、納車 
・来客対応 
・その他の付随する業務 
 
変更の範囲：変更なし

161,000円～
230,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

年末年始、夏季
休暇、ゴールデ

ンウィーク

岩手県一関市真柴字矢ノ目沢４７
－３７

雇用期間の定めなし

電子部品の製造／ラインオ
ペレータ（地域限定正社

員）

6人
土日祝他

一関ヒロセ電機株式会社◇コネクタ製造のラインオペレーター 
　・シフト制勤務（夜勤あり） 
　・製造設備に部品を設置し、組立～検査
までの工程をオペレート 
　・製品の検査、梱包を行う作業 
　・製造設備の管理（点検・消耗部品交換） 
　・その他、上記に関する業務 
　　 

224,300円～
224,300円 雇用・労災・健康・

厚生・財形18歳～45
歳

＊当社カレン
ダーによる（求人
に関する特記事

項参照） 
＊年末年始、盆

岩手県一関市東台１４－３６雇用期間の定めなし

小学校欠員補充常勤講師
（金ケ崎町）

1人
土日祝他

県南教育事務所◇金ケ崎町内の小学校における特別支援
学級の副担任 
　・特別支援学級児童の学習、生活の指導
支援

214,300円～
323,300円

公災・健康・厚生

不問 岩手県胆沢郡金ケ崎町内の小学校雇用期間の定めあり

営業（一関店）
1人

日祝他
伸和ハウス株式会社◇住宅やリフォームの営業をお任せいたしま

す 
・住宅やリフォームの営業（既存顧客向け） 
・展示会へ来場されたお客様へのフォロー
や対応・説明 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（新規顧客
向け） 
■営業活動は基本的に個人の車を使用し

206,000円～
287,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

＊会社カレン
ダーによる（月１
程度土曜出勤あ

り） 
　日祝・年末年

岩手県一関市竹山町３－９雇用期間の定めなし

カウンター及びホールスタッ
フ

2人
他 株式会社　松屋　ＰＡＲＬＯＲ

Ａ．Ｌ．Ｌ
◇パチンコ＆スロット店での接客業務 
　・カウンター内での接客及び景品管理など
の業務 
　・ホールにおけるお客様の要望に迅速に対
応する接客業務 
　・ドル箱の上げ下げや運搬もあります 
　・店内外での簡単な清掃作業もあります 
　・他、付随する業務 

200,000円～
270,000円 雇用・労災・健康・

厚生
18歳以上

会社カレンダー
による

岩手県一関市三関字日照１２０－１ 
『ＰＡＲＬＯＲ　Ａ．Ｌ．Ｌ』

雇用期間の定めなし

現場管理（一関店）
1人

日祝他
伸和ハウス株式会社◇工事現場の管理業務全般　＜主に一般

住宅の新築、改修＞ 
　・予算管理、工程管理、現場管理、安全
管理 
　・パソコン入力業務（ワード・エクセル） 
　・その他、上記に付随する業務 
■営業活動は個人車両を使用します 
通勤分含め、ガソリン代は会社負担（ガソリ

211,000円～
281,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

＊会社カレン
ダーによる（月１
程度土曜出勤あ

り） 
　日祝・年末年

岩手県一関市竹山町３－９雇用期間の定めなし
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03050- 3607761 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者必須

(2)11時00分～20時00分 その他 ホームヘルパー２級必須

(3)16時00分～10時00分

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3608861 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり 介護福祉士必須

(2)11時00分～20時00分 その他

(3)16時00分～10時00分

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3609961 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者必須

その他 ホームヘルパー２級必須

介護福祉士必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3610361 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)6時00分～15時00分 駐車場　あり

(2)18時00分～3時00分 毎　週

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3618161 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)10時00分～18時00分 駐車場　あり 保育士あれば尚可

(2)9時00分～17時00分 その他 介護職員初任者研修修了者あれば尚可

(3)8時00分～16時16分

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3619061 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時45分～16時45分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3620261 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)7時40分～17時00分 駐車場　あり ２級土木施工管理技士必須

(2)7時40分～16時30分 毎　週

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3626161 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時30分 駐車場　あり

(2)9時00分～16時30分 その他

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3627061 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～16時00分 駐車場　あり ホームヘルパー２級必須

(2)11時00分～20時00分 毎　週 介護職員初任者研修修了者必須

(3)13時00分～22時00分 介護福祉士あれば尚可

いずれかの免許・資格所持で可

介護支援専門員あれば尚可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3628361 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時50分 駐車場　あり

(2)17時35分～0時45分 毎　週

(3)0時30分～9時15分

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3629661 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時00分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者あれば尚可

その他 社会福祉士あれば尚可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

介護支援員
1人

他 特定非営利活動法人　レスパイ
トハウス・ハンズ

◆知的障がいを持つ方を対象とした「生活
介護事業所」において 
　利用者の活動、介護の支援を行います。 
　 
　主に 
　・送迎（自宅他） 
　・日中活動、作業などの支援 
　・生活面の支援介助（食事、着脱更衣、排

178,200円～
178,200円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

・勤務表による
（月８日程度の

休日） 
・夏季休暇、冬

季休暇あり

岩手県一関市青葉２丁目６－１６雇用期間の定めなし

樹脂部材の積載、梱包、出
荷業務（３交替）

3人
他 株式会社ワークパワー　一関営

業所
◇大手住宅メーカーでの部材製造作業全
般 
　細長い物や平らで長い物など、機械からで
きてきたものを目視で 
　検査し、重ねて並べ袋に入れ出荷の準備
をします 
・住宅に使用される樹脂部材の検査 
・部材の積載、梱包、出荷準備の作業もあり

187,298円～
187,298円 雇用・労災・健康・

厚生
18歳以上

＊派遣先カレン
ダーによる

岩手県一関市東台１４－５ 
雇用期間の定めあり

介護職員
1人

他
社会福祉法人　一関秀和会◇老人身体介護・老人生活介護　など。

 
・身体が不自由な寝たきりのお年寄りや、寝
たきりでなくとも、 
　食事、排泄、入浴など、日常生活が自立
して行う事が出来ず、 
　ご自宅での介護を受ける事が困難な方
が、安全に楽しく生活 

182,000円～
212,500円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

※シフト制によ
り、月８～９日休
みあり　　※冬
季、春季、夏季
休暇あり（約６

岩手県一関市大東町沖田字峯岸５
番地

雇用期間の定めなし

送迎要員
2人

月他
株式会社ドライブラボ・一関◇送迎員としての業務 

・普通車・軽自動車、での、教習生の送迎
業務 
・送迎の予約、変更等はＬＩＮＥを使用して、
教習生との 
　連絡調整を行います。 
・送迎車両の簡単な点検、清掃、除菌、洗
車作業 

179,550円～
188,100円

労災・健康・厚生

不問
勤務表による（４

週６休）
岩手県一関市真柴字川戸１７－４雇用期間の定めあり

現場監督／土木施工管理
【６０歳以上応募歓迎】

1人
土日他

株式会社　岩辰土木工事の現場監督業務 
出来形：工程・品質・安全管理、予算管理
など。 
その他一般作業を含め会社の定める業務。 
 
変更範囲：変更なし

230,000円～
344,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

会社年間カレン
ダーに準ずる 

週休二日

岩手県一関市室根町折壁字新舘
前５７－１

雇用期間の定めなし

建築現場への資材の運搬
【６０歳以上応募歓迎求

人】

1人
日祝他

塗装工事の専門店　さわだ 

210,000円～
336,000円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

・天候等により変
更する場合あり。 
・夏季、年末年
始休暇あり。

岩手県一関市中里字沢田３５９－７
１

雇用期間の定めなし

支援員【放課後等デイサー
ビス】

1人
他 特定非営利活動法人　レスパイ

トハウス・ハンズ
◆知的障がいを持つ児童を対象とした「放
課後等デイサービス」に 
　おいて、放課後の活動の支援をしていただ
きます。 
・送迎（自宅、保育園、幼稚園、学校） 
・遊びの支援 
　（おやつづくり、工作、運動、音楽、外出の
支援など） 

179,300円～
179,300円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

・勤務表による
（月８日程度の

休日） 
・夏季休暇、冬

季休暇あり

岩手県一関市赤荻字上袋７５－５雇用期間の定めなし

生産・技能職（溶接工、ス
ポット溶接、アーク溶接）

2人
土日他 株式会社　高木工業所　一関工

場
自動車部品製造にかかる以下の業務 
・溶接工　スポット溶接、アーク溶接 
　（ロボットラインオペレーター） 
※業務に必要な資格は入社後に必要に応
じて取得いただきます 
※中途入社の方でも大半は未経験からス
タートしております 
　ＯＪＴを中心に丁寧に指導しますので安心

185,000円～
250,000円 雇用・労災・健康・

厚生18歳～59
歳

当社カレンダー
による。ＧＷ、お
盆、年末年始長

期休日あり 
（８日間～１０日

岩手県一関市滝沢字鶴ヶ沢８６番２雇用期間の定めなし

訪問介護職（やまゆりヘル
パーステーション）

2人
他

医療法人　三秋会◇訪問介護業務全般 
　　介護が必要な高齢者に対する身体介護 
　　排泄・入浴・食事の介助・体位変換・移
乗等の介助により、 
　　日常生活における負担を軽減する 
　生活の援助 
　　掃除・洗濯・衣類の整理や、薬の受取、
買物等、日常生活を 

207,200円～
212,200円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

勤務表による
月９～１０日 

岩手県一関市千厩町千厩字宮敷４
５番地１ 
『やまゆりヘルパーステーション』

雇用期間の定めあり
又は8時00分～20時00

分の間の8時間程度

介護福祉士（介護老人保
健施設さわなり苑）

2人
他

医療法人　三秋会◇介護業務全般利用者の日常生活の介護 
　○食事や入浴、排せつ、衣服の着脱、移
動など生活全般に 
　　おける介助のほか、日誌の作成、各種福
祉機器の管理、 
　　看護業務の補助、話し相手や散歩、買
い物を援助したり、 
　　誕生会、花見などの行事やレクリエーショ

206,400円～
287,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

勤務表による
月９～１０日程度

岩手県西磐井郡平泉町長島字砂
子沢６番１ 
　『介護老人保健施設さわなり苑』

雇用期間の定めなし

介護職（介護老人保健施
設さわなり苑　介護職員初

任者研修）

2人
他

医療法人　三秋会◇介護業務全般利用者の日常生活の介護 
　食事や入浴、排せつ、衣服の着脱、移動
など生活全般に 
　おける介助のほか、日誌の作成、各種福
祉機器の管理、 
　看護業務の補助、話し相手や散歩、買い
物を援助したり、 
　誕生会、花見などの行事やレクリエーショ

201,400円～
282,000円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下

勤務表による
月９～１０日程度

岩手県西磐井郡平泉町長島字砂
子沢６番１ 
『介護老人保健施設さわなり苑』

雇用期間の定めなし
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数

月額 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03050- 3630461 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

その他

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3632861 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

その他 及び掘削用）運転技能者必須

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3633961 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3635061 変形（1年単位） 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり ８トン限定中型自動車免許必須

毎　週 大型自動車免許あれば尚可

フォークリフト運転技能者あれば尚可

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3636361 可

(1)8時15分～16時45分 駐車場　あり 中学校教諭免許（専修・１種・２種）必須

毎　週

中学校教諭免許（社会科）

令和8年8月5日 令和8年8月5日

03050- 3566561 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月4日 令和8年8月4日

03050- 3570061 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 大型特殊自動車免許あれば尚可

その他 大型自動車免許あれば尚可

中型自動車免許あれば尚可

令和8年8月4日 令和8年8月4日

03050- 3482061 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時10分 駐車場　あり

その他

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3496761 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 中型自動車免許あれば尚可

その他 フォークリフト運転技能者あれば尚可

玉掛技能者あれば尚可

＊資格取得希望者も可

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3497861 変形（1年単位） 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 令和8年8月1日

03050- 3543961 変形（1年単位） 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 大型自動車免許必須

その他 フォークリフト運転技能者あれば尚可

令和8年8月1日 令和8年8月1日

大型自動車運転手
3人

日祝他
マイスター株式会社岩手営業所業務拡大に伴い、大型ウィング車による運

送業務全般を 
お任せします。 
主な配送エリアは岩手県内および関東・関
西方面です。 
関東・関西方面へは工業製品・精密機械な
どを輸送し、岩手県への帰り荷では飲料など
を運搬します。 

250,000円～
350,000円 雇用・労災・健康・

厚生
61歳以下

会社カレンダー
による 

年末年始、Ｇ
Ｗ，夏季休暇

岩手県一関市真柴字祈祷沢１２雇用期間の定めなし

自動車部品製造工場の運
営管理／年間休日１２０日

／土日休み

1人
土日他 株式会社タイセイプラス　東北工

場・一関
自動車部品を製造する工場において、 
工場管理業務に従事していただきます。 
 
当工場ではブロー成形という工法を用いて
部品を製造しています。 
入社後は成形や加工などの現場作業から
スタートし、 
数年かけて工場運営に関わる一連の業務

295,000円～
395,000円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
59歳以下

ＧＷ、夏季休
暇、年末年始休
暇は連休あり。 
会社カレンダー

による。

岩手県一関市東台１４番４０雇用期間の定めなし

配送業務（建築部）
1人

日祝他
協和木材株式会社・各工事現場へ資材、建材の運搬 

・その他現場運営に付随する指示された業
務及び軽作業 
 
＊主に運搬には、２ｔトラック等を使用。 
＊積み込みもフォークリフトを利用することが
多いです。 
 

170,000円～
190,000円 雇用・労災・健康・

厚生
45歳以下

＊会社カレン
ダーによる（第２・
４・５土曜日休

み） 
　年末年始・盆

岩手県一関市滝沢字鶴ケ沢７－９
一関流通団地内

雇用期間の定めなし

営業（花北営業所）
1人

日祝他
川嶋印刷　株式会社◇印刷営業業務全般 

 
　・既存得意先を基本とするエリア営業にな
ります。 
　・営業には社有車を使用しての営業になり
ます。 
　・企画立案や提案営業についてもありま
す。 

204,000円～
263,500円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
40歳以下

＊事業所カレン
ダーによる 

・盆休、年末年
始、指定休

岩手県花巻市野田３８０－２ 
　『花北営業所』

雇用期間の定めなし

自動車の架装作業
2人

日他
有限会社平泉車体主にトラック（中型および大型トラック）の架

装に関わる作業を中心に、さまざまなお仕
事をお願いします。 
 
キズやヘコミのついた車（ドアやバンパーな
ど）を修理したり、塗装をしてきれいに仕上げ
る作業 
車の外装パーツの架装および交換作業 

21,000円～
380,000円 雇用・労災・健康・

厚生
35歳以下

会社カレンダー 
夏期休暇、年末

年始

岩手県西磐井郡平泉町平泉字高
田前９７番地４

雇用期間の定めなし

総合職（営業・管理）
1人

土日他
新生ビル管理株式会社◇総合職業務全般（現場管理・営業） 

・常駐現場対応、顧客対応 
・営業、現場見積もり 
・その他付随する業務 
　※試用期間中は現場作業研修あり 
　※パソコン業務あり 
　※ユニフォームは貸与します。 
変更範囲：会社の定める全ての業務 

191,250円～
223,125円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
45歳以下

夏季、ＧＷ、年
末年始の休日あ

り
岩手県一関市三関字仲田２１－１雇用期間の定めなし

中学校常勤講師（奥州市・
社会）

1人
土日祝他

県南教育事務所◇奥州市内の中学校における講師業務全
般 
・社会科の授業を担当していただきます。 
・生徒の生活および学習指導上の支援を行
います。　 
・その他、学校業務に付随する事務を行い
ます。 
 

201,300円～
314,200円

公災・健康・厚生

不問
・年末年始（１２
／２９～１／３） 
・夏季休暇５日

岩手県奥州市雇用期間の定めあり

運転手（長距離）
1人

土日祝他
東北新開株式会社・様々な精密機械を取り扱いますが、荷扱

いは丁寧に指導します 
・各種、免許助成制度があります 
・賃金について売上金額に対する歩合額が
加算されます 
・担当する仕事によってはフォークリフト使用
あります 
・担当いただく車両は、主にウィング、エアサ

250,000円～
400,000円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
59歳以下

＊会社カレン
ダーによる 

　年末年始・夏
季休暇

岩手県一関市東台１４－６０雇用期間の定めなし

給餌作業及びその他付随
作業

1人
土日他

ユイテックス株式会社◇飼料を製造する作業 
　フォークリフト等を使い、原料を運びます 
 
・未経験から畜産業・酪農業にチャレンジし
たい方 
・車や重機、トラクターの運転が好きな方 
（フォークリフト免許をお持ちの方歓迎） 
・コツコツ、モクモクとした作業が得意な方 

165,000円～
165,000円

雇用・健康

不問
会社カレンダー

による

岩手県一関市千厩町小梨字中ノ沢
３３３ 
『有限会社うしちゃんファーム』

雇用期間の定めあり

重機オペレーター
2人

日祝他
株式会社　スガノ建設◇重機オペレーター業務全般 

　・バックホー・ブルドーザー・他建設機械に
よる土木工事の 
　　運転作業業務が中心ですが、土木作業
もあります 
　・その他、重機オペレーター業務に付随す
る業務 
　・現場は一関近郊が中心です 

195,000円～
300,000円 雇用・労災・健康・

厚生
67歳以下

＊事業所カレン
ダーによる 

　第２・第４土曜
日　年末年始、

夏期休暇

岩手県一関市萩荘字袋田１３６－１雇用期間の定めなし

ハーネス製品の梱包
1人

日他
ユイテックス株式会社ハーネス製品を梱包する作業 

 
 
　 
※立ち作業になります。 
※未経験の方でも丁寧に作業指導致しま
す。　 
※面接後、工場見学可能です。お気軽にご

172,731円～
172,731円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

会社カレンダー
による 

年末年始、お
盆、ＧＷ

岩手県一関市東台１４－３０ 
 
『明興双葉株式会社　第二工場』

雇用期間の定めあり
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 労働日数 受理日

03050- 3580661 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

駐車場　あり 介護福祉士あれば尚可

その他 ホームヘルパー２級必須

喀痰吸引１号　３号　あれば歓迎！

令和8年8月5日 週4日程度 令和8年8月5日

03050- 3583461 交替制あり 可

(1)10時00分～16時00分 駐車場　あり

その他

令和8年8月5日 週3日程度 令和8年8月5日

03050- 3598661 可

(1)10時00分～15時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月5日 週5日程度 令和8年8月5日

03050- 3614461 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月5日 週3日～週5日 令和8年8月5日

03050- 3615761 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～11時10分 駐車場　あり フォークリフト運転技能者必須

毎　週

令和8年8月5日 週5日以上 令和8年8月5日

03050- 3622461 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)10時00分～17時00分 駐車場　なし

毎　週

英検、ＴＯＥＩＣ

令和8年8月5日 週5日程度 令和8年8月5日

03050- 3625961 可

(1)8時00分～11時30分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月5日 週3日～週3日 令和8年8月5日

03050- 3631761 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

駐車場　あり 介護福祉士あれば尚可

毎　週 介護職員初任者研修修了者あれば尚可

※介護関連の資格がなくても可能です。

令和8年8月5日 週4日程度 令和8年8月5日

03050- 3634161 交替制あり 可

(1)8時30分～17時00分 駐車場　あり

(2)8時30分～12時15分 その他

(3)8時15分～16時45分

令和8年8月5日 週5日程度 令和8年8月5日

03050- 3637661 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月5日 週5日程度 令和8年8月5日

04010-42689961 可

(1)17時30分～19時30分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月5日 週3日程度 令和8年8月5日

13040- 7843762 交替制あり 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月5日 週2日以上 令和8年8月5日

労災

不問
岩手県一関市厳美町字宝竜１４７－
５ 
「亀の井ホテル　一関」

雇用期間の定めあり
又は5時00分～20時00分

の間の5時間程度
週2日以上

【パート】調理補助スタッフ
／亀の井ホテル一関

1人
他

アイコニア・ホスピタリティ株式会
社 

（旧・株式会社マイステイズ・ホテ
ル・マネジメント）

亀の井ホテル一関内の調理場でのお仕事で
す。調理に使う食材の下準備（皮をむく、カッ
トするなど）や食器の準備、盛り付け、片付
け、配膳、食器洗浄、厨房内の清掃等をお
願いします。未経験でも作業は丁寧にお教え
しますのでご安心ください。また経験のある方
や料理が得意！という方にはどんどんお任せ
していきます。 

1,050円～
1,050円

労災・財形

不問
・シフト制 

岩手県一関市大東町沖田字峯岸５
番地 
社会福祉法人一関秀和会　特別養
護老人ホームひより　内厨房 

雇用期間の定めあり

週3日程度

洗浄　◆岩手県一関市（５６
８－１）◆夕方から２Ｈ勤務

1人
他 株式会社　魚国総本社　東北支

社
★１７時半から２時間のお仕事！Ｗワーク・
副業ＯＫ★ 
■福祉施設内厨房で洗浄業務メインのお仕
事です。 
・食事の配膳、下膳作業 
・洗浄作業 
・清掃作業　　　など 
 

1,035円～
1,035円

雇用・労災・健康・
厚生

不問
＊シフト表による 

（４週６休）

岩手県一関市大東町摺沢字菅生前
６１－４ 
『東部園芸センター』

雇用期間の定めあり
又は8時30分～17時00分

の間の5時間程度
週5日程度

作業員（東部園芸センター）
【６０歳以上応募歓迎】

10人
他

いわて平泉農業協同組合◇「東部園芸センター」にて、下記の作業を
行っていただきます。 
　・野菜、果樹の集出荷　　 
　・野菜、果樹の選果選別、箱詰 
　・施設清掃・保全作業　　 
　・その他上記に付随する作業 
 
 

1,040円～
1,040円

雇用・労災・健康・
厚生

不問

＊シフトによる（第
１、第３土曜日は

午前中営業） 
＊その他、夏季

休暇３日。

岩手県一関市藤沢町藤沢字町裏５
２番地２

雇用期間の定めあり

週5日程度

医療事務員（藤沢病院）会
計年度任用職員

1人
日祝他

一関市病院事業◆藤沢病院における医療事務全般 
　下記の業務のなかから担当業務を割り振り
ます。 
・窓口収納業務 
・医療費計算、レセプト点検業務 
・新患、再来受付及び患者応対（電話対応、
予約変更含む） 
・クラーク業務　 

1,075円～
1,316円

雇用・労災・健康・
厚生

不問

※シフト制により、
月８～９日休みあ
り　　※冬季、春
季、夏季休暇あり

（約６日）

岩手県一関市大東町沖田字峯岸５
番地

雇用期間の定めあり
又は7時00分～22時00分

の間の8時間程度
週4日程度

介護職員（パート）
2人

他
社会福祉法人　一関秀和会◇老人身体介護・老人生活介護　など。

 
　身体が不自由な寝たきりのお年寄りや、寝
たきりでなくとも、食事、排泄、入浴など、日
常生活が自立して行う事が出来ず、ご自宅
での介護を受ける事が困難な方が、安全に
楽しく生活して頂くための施設で、介護及び
介助をして頂く仕事です。 

1,032円～
1,051円

労災

不問

＊就業先カレン
ダーによる 

・年末年始・Ｇ
Ｗ・夏期休暇

岩手県北上市相去町１－３ 
 
※請負先への直接のお問い合わせ
はご遠慮ください

雇用期間の定めなし
週3日～週3

日

清掃作業員いすゞロジスティ
クス東北部品センター

1人
火木土日祝他 株式会社寿広　県南支店　一関

営業所
◇工場内及び管理棟の清掃作業をしていた
だきます 
・工場内：トイレやフロアーのほうき及びモップ
等を使用した履き　拭き清掃及び流し台の清
掃 
・管理棟：トイレやフロアーの履き拭き清掃 
・ゴミ等の回収及びゴミを指定されたところへ
搬出作業 

1,031円～
1,031円

雇用・労災・健康・
厚生

不問
連続勤務は最大

５日
岩手県一関市上大槻街１－５雇用期間の定めあり

又は9時00分～18時00分
の間の6時間程度

週5日程度

観光案内及び事務
1人

他
一般社団法人　一関市観光協会ＪＲ一ノ関駅駅前の観光案内所での周辺観

光案内や、案内所での業務資料の作成や観
光イベントの手伝い、又、案内所の運営元で
ある一関市観光協会の役員及び会員への
情報発信等 
 
 
 

1,200円～
1,200円

雇用・労災・健康

不問

＊顧客カレン
ダーに合わせた

祝日稼働 
　（ＧＷ・年末年
始・夏季休暇に

岩手県一関市赤荻字清水１３９－１雇用期間の定めなし
又は11時30分～16時10

分の間の4時間程度
週5日以上

箱整理作業「一関第二工
場」【６０歳以上応募歓迎】

1人
土日他

三光化成　株式会社◇三光化成（株）一関第二工場において 
　空箱整理作業を担当していただきます 
 
・箱に書いてある識別番号に従って仕分けを
行います 
・フォークリフトを使用して積み上げ作業も発
生します 
 

1,050円～
1,050円

雇用・労災

59歳以下

※会社カレン
ダー（シフト）によ

る 
岩手県一関市赤荻字笹谷２７５雇用期間の定めなし

又は8時30分～17時30分
の間の5時間程度週3日～週5

日

オンラインショップ発送ス
タッフ

1人
他

株式会社　京屋染物店京屋染物店・縁日が運営するオンライン
ショップの発送業務を担当 
していただきます。 
【主な業務】 
・発送業務（オンラインショップ、その他発送
物） 
・倉庫在庫管理、注文管理 
・ＰＯＰＵＰ商品準備、返品処理 

1,061円～
1,200円

雇用・労災

不問

＊定休日：水曜
日 

　　　　　第１・３火
曜日

岩手県一関市川崎町薄衣字須崎８
７

雇用期間の定めなし

週5日程度

接客・調理補助
1人

水他
すが家◇店内のホール・キッチンでの業務全般 

※厨房業務を主にお願いします。 
・調理補助、盛り付け、食器類の洗浄 
・レジ打ち 
・オーダー取り、配膳・下膳 
・テーブルセッティング、店内の整理整頓・店
内外の清掃 
・その他上記に付随する業務 

1,040円～
1,200円

労災

不問
岩手県一関市赤荻字堺１０５－１ 
ＪＡＭＩＴハウジングギャラリー内

雇用期間の定めあり

週3日程度

住宅建築工事営業員の補
助

1人
他

株式会社　一条工務店仙台一条工務店の住宅展示場における受付・案
内および清掃作業 
 
展示場前を通るお客様への声かけ・ご案内 
 
ご来場されたお客様の受付、ノベルティ（記
念品）のお渡し 
 

1,050円～
1,100円

雇用・労災・健康

不問
シフト制（希望休

制度あり）
岩手県一関市萩荘字境ノ神２３７－
１

雇用期間の定めあり
又は8時00分～18時30分

の間の5時間程度
週4日程度

訪問介護員（パート）【６０歳
以上応募歓迎】

1人
他 特定非営利活動法人　奏楽のた

ね
◇障がいのある方のご自宅に伺い、生活の
介護や身体介護、 
　通院の介助などを行います 
　・重度訪問介護については３６５日２４時間
の為、 
　　夜中のシフトも場合によりあります 
　（深夜・早朝加算あり） 
 

1,081円～
1,306円

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数 賃金

就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関パートタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定となっている場合があります。詳しくは窓口へお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 労働日数 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数 賃金

就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関パートタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定となっている場合があります。詳しくは窓口へお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03010-15979161 交替制あり 可

(1)8時00分～13時00分 駐車場　あり

(2)17時00分～22時15分 毎　週

令和8年8月4日 週3日～週4日 令和8年8月4日

03050- 3568761 交替制あり 可

駐車場　あり 保育士必須

毎　週 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）必須

いずれの資格も有すること

令和8年8月4日 週5日程度 令和8年8月4日

03050- 3569861 可

(1)8時00分～12時00分 駐車場　あり

(2)13時00分～17時00分 毎　週

令和8年8月4日 週2日～週5日 令和8年8月4日

03050- 3571361 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～15時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月4日 週5日程度 令和8年8月4日

03050- 3572661 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月4日 週3日～週5日 令和8年8月4日

03050- 3573261 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月4日 週5日以内 令和8年8月4日

21010-25257461 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～16時45分 駐車場　あり 準中型自動車免許必須

(2)4時00分～12時00分 毎　週

令和8年8月4日 週5日以内 令和8年8月4日

03010-15830161 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月3日 週4日～週5日 令和8年8月3日

03010-15832361 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月3日 週4日～週5日 令和8年8月3日

03021-  721061 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり ８トン限定中型自動車免許必須

なし 大型自動車免許あれば尚可

大型特殊自動車免許必須

車両系建設機械運転技能

令和8年8月3日 週4日以内 令和8年8月3日 （整地・運搬・積込み用及び掘削用）

03050- 3505361 変形（1ヶ月単位） 可

(1)6時00分～12時00分 駐車場　あり 保育士必須

(2)16時00分～22時00分 毎　週

(3)10時00分～16時00分

令和8年8月3日 週5日以内 令和8年8月3日

03050- 3507261 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～15時00分 駐車場　あり 看護師必須

(2)6時00分～11時00分 毎　週

令和8年8月3日 週3日程度 令和8年8月3日

公災

不問 岩手県一関市山目字前田１３－１雇用期間の定めあり

週3日程度

看護師（会計年度任用職
員）

2人
土日祝他

一関市役所　健康づくり課◆健康づくり課が行う成人検診事業、健康増
進事業などの業務（検診関係文書発送作
業、問診、健康相談など） 
・その他の健康づくり課業務の補助 
・公用車運転業務（運転免許取得後の運転
実務経験３年以上） 
 
 

1,575円～
1,841円

雇用・労災・健康・
厚生

不問 ＊勤務表による 岩手県一関市山目字館２－５雇用期間の定めあり

週5日以内

保育士【パート】※見学会８
／２４（月）１３時半～１４時

半

2人
他 社会福祉法人　ふじの園　児童

養護施設　一関藤の園
◆保育業務全般となります 
・ユニットにて児童の養育を行います 
　起床から就寝までの生活支援、食事作り、
清掃、洗濯、 
　入浴介助（幼児）、学校への送り出し等 
・パソコンを使用して生活記録の作成 
・その他、上記に付随する業務 
 

1,200円～
1,400円

雇用・労災・健康・
厚生・その他

不問

一ヶ月に８日休
日を与える。 

休日はシフトによ
り、前月末日に通

知する。

岩手県一関市藤沢町黄海字深堀４
５８

雇用期間の定めあり
又は8時00分～17時00分

の間の8時間
週4日以内

家畜飼養管理（養牛）一関
市

1人
他

北日本ＪＡ畜産　株式会社和牛繁殖牛約２，７００頭を頭を保有する繁
殖肥育一貫農場です 
 
堆肥運搬業務 
　・農場で生産された牛堆肥を各農家まで運
搬 
　・堆肥置き場での堆肥切り返し作業 
 

1,500円～
2,000円

労災

不問

ＧＷ・年末年始・
夏季休暇あり 

有給休暇は勤務
日数に応じて法

定通り付与

岩手県一関市山目泥田８９ー１ 
カーブスイオン一関インター店

雇用期間の定めあり
又は9時30分～19時30分

の間の4時間以上週4日～週5
日

カーブスの接客スタッフ（イ
オン一関インター店）

1人
土日祝他

株式会社　いんべ・受付対応、電話対応、簡単な事務作業 
・健康カウンセリング（目標のヒアリングなど） 
・簡単な体操サポート（マシン使用の見守り中
心） 
・店内ＰОＰ作成やキャンペーン企画など 
 
＊実演・激しい運動・専門指導はありませ
ん。 

1,040円～
1,050円

労災

不問

ＧＷ・年末年始・
夏季休暇あり。 

有給休暇は勤務
日数に応じて法

定通り付与

岩手県一関市狐禅寺石ノ瀬１１－１ 
カーブスイオンスーパーセンター一関
店

雇用期間の定めあり
又は9時30分～19時30分

の間の4時間以上週4日～週5
日

カーブス接客スタッフ（イオ
ンスーパーセンター一関店）

1人
土日祝他

株式会社　いんべ・受付対応、電話対応、簡単な事務作業 
・健康カウンセリング（目標のヒアリングなど） 
・簡単な体操サポート（マシン使用の見守り中
心） 
・店内ＰОＰ作成やキャンペーン企画など 
 
＊実演・激しい運動・専門指導はありませ
ん。 

1,040円～
1,050円

労災

18歳以上

現場のスケ
ジュールに従って
休日が決まりま

す。 
本人の希望により

岩手県一関市大東町大原字堰ノ上
２４ 
大東孵化場

雇用期間の定めあり

週5日以内

採卵用種鶏の孵化業務
1人

他
株式会社　ゲン・コーポレーション・ひよこ孵化作業、種卵輸送作業、機械管

理作業、 
　孵化場内洗浄作業 
・農場で作業することもあり 
 
 
変更範囲：変更なし

1,035円～
1,035円

雇用・労災・健康・
厚生

不問

会社カレンダーに
より変動あり 

土曜休（隔週）正
月、５月、お盆休
（各６日～８日間

岩手県一関市大東町渋民字田中１雇用期間の定めあり
又は8時00分～17時00分

の間の4時間以上
週5日以内

パソコン入力作業　※見学
会８／７（金）１３半～１５時

1人
土日祝他

株式会社　アーアル研究所◇パソコンへの入力作業が中心の仕事で
す。 
　・台帳入力　 
　・製造工程の実績入力 
　・メーカーの入出庫、外注の入出庫入力 
　・月下旬の棚卸入力 
　・メーカー及び外注へのメール送信（発送
明細）など 

1,100円～
1,100円

労災

不問

会社カレンダーに
より変動あり 

土曜休（隔週）正
月、５月、お盆休
（各６日～８日間

岩手県一関市大東町渋民字田中１雇用期間の定めあり
又は8時00分～17時00分

の間の3時間以上週3日～週5
日

清掃作業　【見学会　８／７
（金）１３時半～１５時】

1人
土日祝他

株式会社　アーアル研究所◇会社の特定箇所の掃除を行って頂きま
す。 
掃き掃除、拭き掃除が主な作業になります。 
掃除箇所は、玄関・介護室・応接室・事務
所・トイレ・食堂等 
毎日実施と曜日別と場所が特定されます
が、勤務時間帯で担当箇所を区切って掃除
します。 

1,100円～
1,100円

雇用・労災

59歳以下
会社カレンダーに

よる
岩手県西磐井郡平泉町平泉字高田
前９７番地４

雇用期間の定めなし
又は9時00分～16時00分

の間の6時間程度
週5日程度

一般事務
1人

土日祝他
有限会社平泉車体一般事務、電話対応、来客対応、修理依頼

等された車の入庫確認・出庫確認、請求書
作成、買掛金確認・支払及び関連事務 
 
 
 
 
 

1,050円～
1,050円

労災

不問

年末年始休暇、
お盆休暇 

会社カレンダーに
よる

岩手県一関市花泉町日形字中通１
１０－６

雇用期間の定めなし
又は8時00分～17時00分

の間の4時間程度週2日～週5
日

ＮＣＴ（タレパン）・プレス・検
査・脱脂・梱包

3人
土日他

有限会社　北星電機【ＮＣＴ】加工機図面・プログラムされた内容
加工又は補助 
【プレス】４５ｔ～２５０ｔプレス機で図面にて部
品等抜き・曲げ作業、専用金型に入れ加
工、バリ取り等あり 
【検査】図面と照合しながら測定器（ノズル・
ハイトゲージ等）を使用して制作物の検査を
する 

1,032円～
1,073円

雇用・労災・健康・
厚生

不問 ※シフト表による
岩手県一関市藤沢町黄海字天堤１
１－１

雇用期間の定めあり
又は7時00分～19時00分

の間の6時間程度
週5日程度

保育士又は保育教諭（週３
０時間）会計年度任用職員

1人
日祝他

一関市役所　黄海こども園◇保育業務全般となります。 
 
・食事や午睡の補助、遊びの援助 
・連絡帳等への記入、記録の作成 
・園舎内外の清掃、環境整備作業 
・その他、上記に付随する業務及び指示され
た業務 
 

1,298円～
1,532円

雇用・労災・健康・
厚生

不問

店舗シフトによる 
有給休暇は勤務
日数により法定

通り付与

岩手県一関市花泉町涌津字上三ノ
町１８ 
株式会社薬王堂　花泉涌津店 

雇用期間の定めあり
週3日～週4

日

ドラッグストアでの販売（花泉
涌津店）

2人
他

株式会社　薬王堂・商品管理（発注、陳列、補充、整理） 
・レジ業務 
・店内外の清掃 
・ＰＯＰ（値札）貼り　等　その他店舗業務 
（変更の範囲：変更なし） 
 
＊当社は東北・北関東に店舗を展開するプ
ライム上場企業です。 

1,031円～
1,031円
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 労働日数 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数 賃金

就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関パートタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定となっている場合があります。詳しくは窓口へお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03050- 3508561 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月3日 週4日～週5日 令和8年8月3日

03050- 3546361 交替制あり 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月3日 週2日～週5日 令和8年8月3日

03050- 3550861 交替制あり 可

(1)6時15分～15時15分 駐車場　あり 調理師必須

(2)8時30分～17時00分 毎　週

(3)9時30分～18時00分

令和8年8月3日 週5日程度 令和8年8月3日

03050- 3559761 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～13時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月3日 週4日～週5日 令和8年8月3日

03050- 3564661 交替制あり 可

(1)9時30分～12時30分 駐車場　あり

(2)9時30分～13時30分 毎　週

令和8年8月3日 週5日程度 令和8年8月3日

03050- 3565261 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

駐車場　あり 小学校教諭免許（専修・１種・２種）あれば尚可

毎　週 保育士あれば尚可

幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）あれば尚可

令和8年8月3日 週3日程度 令和8年8月3日

03060- 4008461 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

その他

令和8年8月3日 週4日以上 令和8年8月3日

17080- 7389561 交替制あり 可

駐車場　あり

その他

令和8年8月3日 週4日～週5日 令和8年8月3日

03010-15527661 可

(1)9時00分～13時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週3日程度 令和8年8月1日

03010-15546561 可

駐車場　あり 看護師必須

毎　週 准看護師必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月1日 週1日～週3日 令和8年8月1日

03010-15649361 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週5日程度 令和8年8月1日

03010-15759961 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

駐車場　あり ホームヘルパー２級必須

毎　週 介護職員初任者研修修了者必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月1日 週1日～週5日 令和8年8月1日

（障）ドラッグストア店舗ス
タッフ【岩手１】

雇用期間の定めあり

調理員（一関市）

雇用期間の定めあり

雇用・労災・健康・
厚生・財形

59歳以下

月に１回程度土
日で「相談会」あ
り。（その場合の
休みは平日振
替）　＊年末年

岩手県一関市山目中野５１－４ 
「リクシルリフォームショップ岩手共販
一関店」

雇用期間の定めなし
又は8時30分～17時30分

の間の6時間程度
週4日以上

建築・リフォーム部門のス
タッフ【一関市／正】

1人
日祝他

岩手共販　株式会社「リクシルリフォームショップ岩手共販　一関
店」のスタッフの募集です。事務、店内清
掃、来店されたお客様へ展示している水廻り
商品等の案内をしたり、リフォームしたい内容
の聞き取り、営業補助、相談会前には一関
市内の住宅へチラシをポストインするポス
ティング業務など。 
変更範囲：変更なし 

1,200円～
1,200円

4人
他

株式会社　クスリのアオキ※店舗での軽作業、接客、清掃、販売、商
品管理など 
 
※応募される方は事前にハローワークの『紹
介状』の交付を受けて　下さい。 
変更範囲：変更あり（社内規定により、勤務
場所・職種・職務内容の変更の可能性があ
る。勤務地の変更を伴う場合は本人の事情

1,031円～
1,150円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

労災

不問
年末年始・お盆 
有給休暇は採用
日に付与します

岩手県一関市山目字前田７１ー１雇用期間の定めあり
又は13時00分～19時00

分の間の5時間
週3日程度

支援員
1人

土日祝他 社会福祉法人ふじの園　子ども第
三の居場所　うぃすてりあ

子ども第三の居場所で支援を行っていただき
ます 
・事業所内の活動支援や学習支援 
・施設、公園、体育館等での活動支援　　・
食事、入浴の見守り等・食事作り　・事業所
内外の清掃業務 
 
＊＊概ね小学生の支援を行います 

1,200円～
1,300円

労災

64歳以下

※シフト表によ
る。夏季休暇　年

末年始　 

岩手県一関市千厩町千厩字古ヶ口
９０－７ 
『デイサービスつれづれ』

雇用期間の定めなし

週5日程度

調理員（デイサービスつれづ
れ）【６０歳以上応募歓迎】

1人
他

株式会社　ライフケア　幸成堂◇デイサービス施設において調理業務。 
 
＊この業務は昼食のみ、１９人分の調理を行
います。 
 
・献立、食材の発注、仕入れ等の業務 
・下ごしらえ、調理業務 
・食器洗浄 

1,035円～
1,100円

雇用・労災・健康・
厚生

不問 ＊勤務表による
岩手県西磐井郡平泉町平泉字片岡
６９－１ 
『障がい者支援施設　黄金荘』

雇用期間の定めあり
週4日～週5

日

パートタイム介助員（黄金
荘）

1人
他

社会福祉法人　幸得会◇障がい者支援施設へ入所されている方々
に潤いのある生活を送っていただけるよう、以
下の内容を中心にお手伝いしていただきます 
・施設へ入所されている利用者さんの朝食、
昼食の配膳 
・食堂内での補助的な支援（利用者さんの手
洗いや手指消毒、食事 
中の見守りなど） 

1,108円～
1,147円

雇用・労災・健康・
厚生

不問 ＊シフトによる
岩手県一関市藤沢町藤沢字町裏５
２番地２ 
『一関市国民健康保険藤沢病院』

雇用期間の定めあり

週5日程度

【Ｒ８】調理師（藤沢病院）会
計年度任用職員

1人
他

一関市病院事業◆一関市国民健康保険藤沢病院の厨房に
おける調理業務 
　調理済み食品を活用した新調理方式によ
る調理業務全般 
・食数：入院患者分（朝昼夕それぞれ最大４
６食） 
　　　　老健ふじさわ利用者分（朝昼夕それ
ぞれ最大６０食） 

1,054円～
1,260円

労災

不問 ＊シフト表による
岩手県一関市大町１－１２ 
『串焼き　黄金鶏　一関駅前店』

雇用期間の定めなし
又は15時00分～0時00分

の間の3時間程度週2日～週5
日

厨房・ホールスタッフ（黄金
鶏　一関駅前店）

5人
他

合同会社　藤◇焼鳥屋『串焼き黄金鶏　一関駅前店』にて
ホール業務 
・お客様の案内　　・注文取り　　　・配膳、下
繕 
・店内清掃　　　　・簡単な調理補助 
 
　※未経験・ブランクあり・学生さん大歓迎！ 
 

1,040円～
1,300円

雇用・労災

64歳以下 当社カレンダー
岩手県一関市大東町沖田字霞沢６
８

雇用期間の定めなし
又は8時00分～17時00分

の間の6時間程度週4日～週5
日

生産構内作業員【パート】
2人

日他
有限会社　ナカヤシキ工業◆いすゞ・クボタ・コマツ向けワイヤーハーネス

（自動車用 
　組電線）の製造から検査までを行っていた
だきます。 
　各作業１人で行っていただきますが、適性
により配置致します。　　　　 
◆カラーコード（赤、青等）を識別する作業が
あります。 

1,090円～
1,100円

シフト制 岩手県一関市の各店舗のいずれか
又は8時30分～22時00分

の間の5時間程度週4日～週5
日

1人
日祝他

東北フードサービス　株式会社請負先である千厩こひつじ園において、調理
補助業務を行っていただきます。 
・盛付け、配膳、片付け 
・衛生面に配慮した清掃業務 
　（厨房内全体、残菜の処理など） 
・食器類洗浄 
・その他、付随する業務及び指示された業務 
 

1,040円～
1,060円

労災

不問

その他、園のカレ
ンダーに準じた休

日あり 
有給休暇は勤務
日数により法定

岩手県一関市千厩町千厩字北方１
３０－２ 
認定こども園千厩こひつじ園週3日程度

看護師または准看護師（一
関周辺）

1人
日祝他 公益財団法人岩手県予防医学

協会
一関周辺の健診会場において下記業務を行
います。 
・血圧測定、採血 
・その他問診票のチェックなど健診に係る諸
作業 
 
＊主に繁忙期（４月～９月）、週１～３日程度
の勤務になります。　健診日程は事前にお知

1,200円～
1,300円

労災

不問

他、健診日程に
よる（週所定労働
日数・勤務曜日

は応相談） 
※有給休暇は勤

一関周辺の健診会場へ現地出勤と
なります。

雇用期間の定めあり
又は7時00分～16時00分

の間の4時間以上週1日～週3
日

厨房アシスタント／７．５Ｈ×
週５日（一関市花泉町）４８

８

2人
他 日清医療食品　株式会社　北東

北支店
＊病院や福祉施設においしいお食事をお届
けし、皆様の健康を支えるお仕事です。 
＊季節の行事食などを通じて、召し上がる方
に笑顔を届けることができます。 
＊盛付け、食器洗いなどの厨房業務全般を
裏方から食を支えるとてもやりがいのあるお
仕事です。 
 

1,100円～
1,100円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

＊シフトによる 
岩手県一関市花泉町涌津字悪法師
３８－３１ 
介護老人保健施設　華松苑

雇用期間の定めあり
又は5時30分～19時30分

の間の7時間程度
週5日程度

訪問介護員（ニチイケアセン
ター一関）

2人
他 株式会社　ニチイ学館　盛岡支

店（介護・ヘルスケア）
訪問介護業務 
サービス提供責任者が作成した訪問介護計
画書をもとに、 
決められた内容と時間でサービスを提供しま
す 
 
□生活支援：調理・洗濯・生活必需品の買
い物、掃除　等 

1,218円～
1,418円

労災

不問

・シフトにより事前
に通知 

・年次有給休暇
は法定通り付与

岩手県一関市青葉二丁目７番２６号 
ニチイケアセンター一関

雇用期間の定めあり
又は7時30分～20時00分

の間の1時間以上週1日～週5
日
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 労働日数 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数 賃金

就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関パートタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定となっている場合があります。詳しくは窓口へお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03010-15769061 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時45分～9時45分 駐車場　あり ホームヘルパー２級あれば尚可

(2)16時00分～17時30分 毎　週 介護職員初任者研修修了者あれば尚可

普通自動車第二種免許あれば尚可

令和8年8月1日 週4日程度 令和8年8月1日

03040- 3923161 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時45分～13時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週4日～週5日 令和8年8月1日

03040- 3924061 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時45分～13時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週4日～週5日 令和8年8月1日

03040- 3989861 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)12時45分～17時00分 駐車場　あり

(2)17時00分～19時45分 毎　週

令和8年8月1日 週2日～週4日 令和8年8月1日

03050- 3479761 可

(1)11時00分～15時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週3日～週5日 令和8年8月1日

03050- 3486561 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～10時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週5日程度 令和8年8月1日

03050- 3516461 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

駐車場　なし

毎　週

令和8年8月1日 週5日程度 令和8年8月1日

03050- 3519961 交替制あり 可

(1)8時00分～14時00分 駐車場　あり

(2)11時00分～16時00分 毎　週

(3)17時00分～23時00分

令和8年8月1日 週2日～週5日 令和8年8月1日

03050- 3522261 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時00分 駐車場　あり 看護師必須

毎　週

令和8年8月1日 週5日～週5日 令和8年8月1日

03050- 3539661 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時00分 駐車場　なし

(2)9時00分～18時00分 毎　週

令和8年8月1日 週3日～週4日 令和8年8月1日

03050- 3541761 交替制あり 可

(1)17時15分～8時30分 駐車場　あり

(2)8時00分～17時00分 毎　週

令和8年8月1日 週2日～週3日 令和8年8月1日

03050- 3542861 可

(1)9時00分～14時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週3日程度 令和8年8月1日

03050- 3544161 可

(1)18時00分～21時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週3日～週4日 令和8年8月1日

デイサービス運転手（ニチイ
ケアセンター一関）

1人
日他 株式会社　ニチイ学館　盛岡支

店（介護・ヘルスケア）
送迎車両運転業務・乗降介助業務 
 
・利用者宅～通所施設の送迎業務 
・主な利用者宅は、一関地域 
・使用車両は、車椅子乗降可能なハイエー
ス 
・利用者の乗降介助（介護資格保有者の
み）等 

1,096円～
1,096円

労災

不問

・シフトにより事前
に通知 

・年次有給休暇
は法定通り付与

岩手県一関市青葉二丁目７番２６号 
ニチイケアセンター一関

雇用期間の定めあり

週4日程度

売場担当　４ｈ　準社員　コ
メリ平泉店

2人
他 株式会社コメリ　東北ストアサポー

トセンター
売場スタッフとして、売場管理と接客対応、レ
ジ業務をメインにお願いします。 
売場管理業務では、商品整理や在庫の補
充・品出し、発注登録、季節に応じた商品の
陳列変更など、担当売場の幅広い業務をお
任せします。 
＊先輩スタッフが丁寧にお教えするので、未
経験の方もまずはお気軽にご応募ください。 

1,047円～
1,172円

労災

不問

月間シフトにより
月８～１０回休み 
日曜日休みは月

１回可

岩手県西磐井郡平泉町平泉字樋渡
５３番２ 
コメリハード＆グリーン平泉店

雇用期間の定めあり
週4日～週5

日

午前レジ　アルバイト　コメリ
平泉店

1人
他 株式会社コメリ　東北ストアサポー

トセンター
早朝のレジスタッフとして、お会計業務をメイ
ンに、開店準備やレジの立ち上げ、清掃など
の業務も併せてお願いします。そのほかにも
商品整理や備品準備、時間帯によってレジ
の金額点検・精算などもお願いしますが、い
きなり全てをお任せすることはないのでご安
心ください。接客未経験スタートの方も歓迎し
ます。 

1,031円～
1,031円

労災

不問 応相談
岩手県西磐井郡平泉町平泉字樋渡
５３番２ 
コメリハード＆グリーン平泉店

雇用期間の定めあり
週4日～週5

日

レジアルバイト　コメリ大東店
1人

他 株式会社コメリ　東北ストアサポー
トセンター

レジスタッフとして、お会計業務をメインに、閉
店準備やレジの精算、清掃などの業務も併
せてお願いします。そのほかにも商品整理や
備品準備、時間帯によってレジの金額点検・
精算などもお願いしますが、少しずつ覚えて
いける環境です。先輩のサポートもあり、分か
らないことも聞きやすい職場です。 
 

1,031円～
1,031円

労災

不問 応相談
岩手県一関市大東町摺沢字八幡前
２０－１ 
コメリハード＆グリーン大東店

雇用期間の定めあり
週2日～週4

日

ホール接客【６０歳以上応
募歓迎】＊土日祝勤務可能

な方＊

2人
月他

中国料理　菜加◇◇体力、やる気のある方歓迎します 
・ホール及び洗い場での作業　・お客様に料
理をお出しする業務 
・食事後の後片付け、食器洗い（洗浄機）、
食器の片付け 
・宴会時の配膳、片付け　・お客様からの注
文受け　・レジ業務 
・その他、付随作業 

1,300円～
1,300円

労災

不問
＊毎週月曜定休
＊シフト表による

岩手県一関市大手町１－４雇用期間の定めなし
週3日～週5

日

調理補助・ホール／レストラ
ンあかりや【６０歳以上歓迎】

1人
他

ドンと市かわさき　協同組合『道の駅かわさき直営レストラン　あかりや』の 
　調理補助・ホールの業務です 
・調理補助、仕込み、片付け作業・調理はメ
ニューにより分担 
・ホールでのお客様の接客業務 
・責任者の指示によりその他の業務も含まれ
る 
 

1,031円～
1,031円

労災

64歳以下

岩手県一関市川崎町薄衣字法道地
４２－３ 
『道の駅かわさき直営レストラン　あか
りや』

雇用期間の定めなし

週5日程度

一般事務
1人

土日祝
株式会社　浅東油店　◇一般事務として下記業務に従事していた

だきます。 
　・伝票整理、入力他 
　・来客電話対応 
　・在庫管理、発注管理補助 
　・事業所の見回り 
　・太陽光設備見回り 
　・お客様への挨拶回り 

1,031円～
1,031円 雇用・労災・健康・

厚生
不問 岩手県一関市大町３－５８雇用期間の定めあり

又は9時00分～18時00分
の間の6時間程度

週5日程度

製造販売（パート）
2人

他 モスバーガー　一関店　株式会
社レア・メンタル

○当店において製造販売の仕事をしていた
だきます 
　・カウンター：お客様の応対、レジ操作、ドリ
ンク作成 
　　（レジの画面には商品名が出ているので
安心です） 
　・フロア：客席の後片付けや清掃など 
　・キッチン：野菜を切ったり、スープを温めた

1,050円～
1,050円

労災

18歳以上 ＊シフトによる 岩手県一関市山目字泥田６４－１雇用期間の定めなし
週2日～週5

日

訪問看護師
1人

土日祝他 公益社団法人岩手県看護協会
立　千厩訪問看護ステーション

◇訪問看護師業務◇ 
・在宅療養されている利用者さんのお宅へ車
で訪問し、 
　３０分～１時間程度滞在し看護業務を行い
ます。 
・主治医から指示書をいただき、報告や相談
など連携を 
　とりながら進めます。 

1,300円～
1,500円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

夏期休暇、年末
年始 

特別休暇（忌引
き、有給）

岩手県一関市千厩町千厩字町８１
番地

雇用期間の定めあり
又は9時00分～17時00分

の間の4時間程度週5日～週5
日

接客係　『果実の森』
2人

他
大輝興産　株式会社◇『世界遺産の隠れ宿　果実の森』にて接客

業務全般 
・フロントにてチェックイン受付、館内案内 
・チェックアウト時にレジ清算 
・電話にて宿泊予約受付、お問い合わせ応
対 
・客室、館内外清掃手伝い 
・その他付随する業務 

1,050円～
1,050円

雇用・労災

64歳以下

＊ローテーション
による　※日祝休

み可 
（週２日の休日に
なるように調整）

岩手県一関市赤荻字笹谷３９３－６ 
『世界遺産の宿　果実の森』

雇用期間の定めなし
週3日～週4

日

宿日直業務（大東病院）【６
０歳以上応募歓迎】

2人
他

新生ビル管理株式会社◇岩手県立大東病院にて宿日直業務全般 
・病院内の定期巡視　　　　・書類及び物品
の収受並びに保管 
・電話の収受、来客応対　　・患者の受付業
務 
・非常事態発生時の対応 
・その他、清掃業務に付随した作業 
 

781円～781
円

雇用・労災
18歳～64

歳
＊シフトによる

岩手県一関市大東町大原字川内１
２８ 
　『岩手県立大東病院』

雇用期間の定めなし
週2日～週3

日

ルームメイク（一関グリーン
ホテル）【６０歳以上応募歓

迎】

2人
他

株式会社　ヨシノヤ◇一関グリーンホテルでのホテル客室清掃
のお仕事 
　・ベッドメイク 
　・客室清掃 
　・ゴミの回収 
　・備品補充　など 
　・館内清掃やその他付随する業務あり 
 

1,031円～
1,031円

労災

不問 勤務表による
岩手県一関市駅前５２ 

雇用期間の定めなし

週3日程度

レストランホール係（１８時～
２１時）「果実の森」

2人
他

大輝興産　株式会社◇「温泉旅館　果実の森」にてレストラン業務 
・お客様の案内　　　　・お食事のセッティン
グ、配膳、下膳 
・食器片付け　　　・その他付随する業務及
び指示された業務 
 
 
 

1,050円～
1,050円

労災

64歳以下
ローテーションに

よる
岩手県一関市赤荻字笹谷３９３－６ 
『世界遺産の隠れ宿　果実の森』

雇用期間の定めなし
週3日～週4

日
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 労働日数 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数 賃金

就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関パートタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定となっている場合があります。詳しくは窓口へお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

03050- 3563361 可

(1)9時00分～16時00分 駐車場　あり

(2)10時00分～17時00分 毎　週

令和8年8月1日 週4日以上 令和8年8月1日

03070- 3863861 可

(1)8時00分～10時00分 駐車場　あり

なし

令和8年8月1日 週5日～週6日 令和8年8月1日

03070- 3865161 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)6時00分～11時00分 駐車場　あり

(2)7時00分～12時00分 その他

令和8年8月1日 週3日～週4日 令和8年8月1日

03070- 3867361 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)6時00分～11時00分 駐車場　あり

(2)7時00分～12時00分 その他

令和8年8月1日 週5日～週6日 令和8年8月1日

03070- 3891661 変形（1ヶ月単位） 可

(1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

(2)17時00分～21時00分 毎　週

令和8年8月1日 週3日～週5日 令和8年8月1日

03070- 3892261 可

(1)9時00分～14時00分 駐車場　あり

(2)11時00分～15時00分 毎　週

(3)17時00分～21時00分

令和8年8月1日 週3日～週5日 令和8年8月1日

03080- 1628361 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週5日程度 令和8年8月1日

04010-41209561 可

駐車場　あり 調理師あれば尚可

毎　週

令和8年8月1日 週4日程度 令和8年8月1日

04010-41211961 可

(1)6時00分～9時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週5日程度 令和8年8月1日

04010-41212161 可

(1)5時30分～12時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週3日～週5日 令和8年8月1日

04010-41213061 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週3日程度 令和8年8月1日

04010-41669161 可

(1)14時30分～19時30分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週3日～週4日 令和8年8月1日

04010-41702461 変形（1ヶ月単位） 可

(1)17時00分～9時00分 駐車場　あり 看護師必須

毎　週

令和8年8月1日 週2日以上 令和8年8月1日

受付スタッフ事務【パート】
10人

他 株式会社　プレステージ・インター
ナショナル 

　岩手ＢＰＯフォートレス
＜コンタクトセンターでのオフィスワーク（デス
クワーク）＞ 
クライアント企業のご契約者さまからの電話
受付・各種手配等 
※複数の配属先があり、下記等についていず
れかの業務を担当 
・車のトラブル（事故や故障）のお問い合わせ
対応　等 

1,040円～
1,040円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

シフト制となります 
※土日祝日固定
休みなど、ご希望
がございましたら

承ります

岩手県一関市真柴字矢ノ目沢６４－
２

雇用期間の定めあり

週4日以上

清掃員（菅原整形外科クリ
ニック）

1人
日祝他

北上ビルメン　株式会社＊院内での清掃業務全般 
　・床面の掃き拭き清掃 
　・トイレ清掃 
　・ゴミ回収 
　・その他、付随する業務 
　 
 
　　　　　　　　　　≪　急　募　≫ 

1,031円～
1,031円

労災

不問 第３水曜日
岩手県一関市銅谷町９－１８ 
菅原整形外科クリニック

雇用期間の定めあり
週5日～週6

日

清掃員《県立磐井病院／急
募／６０歳以上の応募歓

迎》

1人
他

北上ビルメン　株式会社＊床の掃き拭き 
＊階段の掃き拭き 
＊男女のトイレ清掃 
＊病室内の清掃及びゴミ分別および回収作
業 
 
※６０歳以上の方の応募も歓迎します。 
 

1,031円～
1,031円

労災

不問
シフトによる（週／
３－４日の休日）

岩手県一関市狐禅寺字大平１７ 
岩手県立磐井病院

雇用期間の定めあり
週3日～週4

日

清掃員《県立磐井病院／急
募／６０歳以上の応募歓

迎》

1人
他

北上ビルメン　株式会社＊床の掃き拭き 
＊階段の掃き拭き 
＊男女のトイレ清掃 
＊病室内の清掃及びゴミ分別および回収作
業 
 
※６０歳以上の方の応募も歓迎します。 
 

1,031円～
1,031円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

シフトによる（週／
１－２日の休日）

岩手県一関市狐禅寺字大平１７ 
岩手県立磐井病院

雇用期間の定めあり
週5日～週6

日

キッチン係・調理係（一関
店）

1人
他

株式会社　南部家敷■調理場内での作業をしていただきます。 
・食器洗浄　・盛り付け作業　・調理補助　・
清掃作業 
※土日のみの就労も可 
 
 
 
 

1,031円～
1,081円

労災

59歳以下

シフト制 
表記有給休暇数
は週３日勤務した

場合

岩手県一関市赤荻字堺１０８－１ 
　南部家敷　一関店

雇用期間の定めなし
又は9時00分～21時00分

の間の4時間程度週3日～週5
日

ホール係・接客係（一関店）
1人

他
株式会社　南部家敷■ホールでの接客サービス業務に従事して

いただきます。 
・注文取り　・料理や飲料の提供　・食器下げ
・清掃 
・レジ業務（仕事に慣れてきたら）・その他付
随する業務 
＊土日のみの就労も可 
　 

1,031円～
1,081円

労災

59歳以下

シフト制 
表記有給休暇数
は週３日勤務した

場合

岩手県一関市赤荻字堺１０８－１ 
　南部家敷　一関店

雇用期間の定めなし
又は9時00分～21時00分

の間の4時間以上週3日～週5
日

レジ（花泉店）（１年更新）
2人

他
株式会社　マイヤレジ、接客等を行います。 

 
＊未経験の方でも応募可 
　スタッフから行き届いた指導を受けながら
お仕事ができます。 
 
＊業務の変更範囲：本部・店舗のすべての
業務

1,081円～
1,081円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

月９回交替制 
岩手県一関市花泉町涌津字二ノ町
２２番　 
　マイヤ花泉店

雇用期間の定めあり
又は10時00分～19時00

分の間の5時間程度
週5日程度

調理員　◆岩手県一関市
（６５８－４）◆勤務時間帯

相談ＯＫ

1人
他 株式会社　魚国総本社　東北支

社
★一日８時間×週４日勤務、時間帯は相談
可能です★ 
■福祉施設内厨房での調理のお仕事です。 
・調理全般（仕込作業、調理、食事の盛付） 
・提供および接客 
・洗浄作業　　　など 
 
※主婦・主夫活躍中の職場 

1,100円～
1,100円 雇用・労災・健康・

厚生・財形
不問 ・シフト制

岩手県一関市千厩町小梨字時ノ沢
１０９番地３ 
社会福祉法人千厩寿慶会　特別養
護老人ホーム　五訓の森　内厨房

雇用期間の定めあり
又は5時45分～19時45分

の間の8時間程度
週4日程度

調理員　◆一関市舞川（５６
５－３）

1人
他 株式会社　魚国総本社　東北支

社
※調理スタッフ募集※ 
■福祉施設内厨房での調理のお仕事です。 
・調理全般（仕込作業、調理、食事の盛付） 
・提供および接客 
・洗浄作業　　　など 
 
※主婦・主夫活躍中の職場 
※お誕生日プレゼント進呈 

1,031円～
1,031円

労災・財形

不問 ・シフト制
岩手県一関市舞川字堀切７２－４ 
特別養護老人ホーム舞川の里　内
厨房

雇用期間の定めあり

週5日程度

調理員　◆一関市舞川（５６
５－４）◆早朝～お昼まで

1人
他 株式会社　魚国総本社　東北支

社
早朝からお昼までの勤務♪Ｗワーク歓迎（副
業可）♪未経験者からのスタート歓迎♪ 
■福祉施設内厨房での調理のお仕事です。 
・調理全般（仕込作業、調理、食事の盛付） 
・提供および接客 
・洗浄作業　　　など 
 
変更範囲：変更無し

1,031円～
1,100円

労災・財形

不問 ・シフト制
岩手県一関市舞川字堀切７２－４ 
特別養護老人ホーム舞川の里　内
厨房

雇用期間の定めあり
週3日～週5

日

調理員　◆一関市大東町
（５６８－４）

1人
他 株式会社　魚国総本社　東北支

社
※キッチンスタッフ募集※ 
■福祉施設内厨房での調理のお仕事です。 
・調理全般（仕込作業、調理、食事の盛付） 
・提供および接客 
・洗浄作業　　　など 
 
※主婦・主夫活躍中の職場 
※お誕生日プレゼント進呈 

1,100円～
1,100円

労災・財形

不問
・シフト制 

岩手県一関市大東町沖田字峯岸５
番地 
社会福祉法人一関秀和会　特別養
護老人ホームひより　内食堂

雇用期間の定めあり
又は6時00分～19時30分

の間の8時間程度
週3日程度

調理補助（特養厨房）｜１
４：３０～１９：３０【派遣】

1人
他 株式会社Ｔｒｕｓｔ　Ｇｒｏｗｔｈ　東日

本
特別養護老人ホーム内厨房での調理補助
業務。夕食の準備から片付けまでを担当しま
す。１４：３０～１９：３０の実働４．５時間、週３
～４日勤務の短時間のお仕事です。 
 
１回５０食程度を遅番の社員と一緒に対応し
ます。 
 

1,300円～
1,400円

労災

不問
シフト制（※土日
休み相談可能）

岩手県西磐井郡平泉町平泉字片岡雇用期間の定めあり
週3日～週4

日

看護師（夜勤専従）｜週１
回～・同行夜勤あり【派遣】

1人
他 株式会社Ｔｒｕｓｔ　Ｇｒｏｗｔｈ　東日

本
住宅型有料老人ホームでの夜勤専従看護
業務。※日勤研修なし、週１回から勤務可
能で、同行夜勤スタート。外部への訪問な
し。施設内居室を訪問し、服薬管理、必要な
医療処置などを行います。 
 
【派遣先施設情報】 
・ナーシングホームケアリー岩手一関（定員４

1,800円～
1,800円

労災

不問 休日シフト制
岩手県一関市中里舟場６４番１ 
株式会社　ケアリー 
ナーシングホームケアリー岩手一関

雇用期間の定めあり

週2日以上
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 労働日数 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数 賃金

就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関パートタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-53-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定となっている場合があります。詳しくは窓口へお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年8月7日発行（7月30日～8月5日受理分）

04010-41812061 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～13時30分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者あれば尚可

(2)13時30分～18時00分 毎　週 介護職員実務者研修修了者あれば尚可

介護福祉士あれば尚可

無資格者：入社半年以内に会社負担で

令和8年8月1日 週1日～週5日 令和8年8月1日 認知症介護基礎研修受講

04010-41814661 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 看護師必須

(2)8時45分～16時45分 毎　週 准看護師必須

(3)8時45分～13時45分

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月1日 週1日～週5日 令和8年8月1日

04010-41816561 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時45分～16時45分 駐車場　あり 理学療法士必須

(2)8時45分～13時45分 毎　週 作業療法士必須

言語聴覚士必須

いずれかの免許・資格所持で可

看護師・准看護師　いずれか必須

令和8年8月1日 週3日～週5日 令和8年8月1日

04010-41818761 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者必須

毎　週 介護職員実務者研修修了者必須

介護福祉士必須

いずれかの免許・資格所持で可

介護職員初任者研修（旧ヘルパー２級）以上　必須

令和8年8月1日 週1日～週5日 令和8年8月1日

04010-41820061 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者必須

毎　週 介護職員実務者研修修了者必須

介護福祉士必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月1日 週2日～週5日 令和8年8月1日

04010-41821361 可

駐車場　あり 看護師必須

毎　週 准看護師必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月1日 週2日～週3日 令和8年8月1日

04010-41838061 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～18時00分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者あれば尚可

(2)8時00分～13時00分 毎　週 介護職員実務者研修修了者あれば尚可

(3)13時00分～18時00分 介護福祉士あれば尚可

無資格者：入社半年以内に会社負担で

令和8年8月1日 週1日～週5日 令和8年8月1日 認知症介護基礎研修受講

04010-41839361 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり 看護師必須

(2)8時00分～13時00分 毎　週 准看護師必須

(3)13時00分～17時00分

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年8月1日 週2日～週5日 令和8年8月1日

04010-41842761 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～18時00分 駐車場　あり 介護福祉士必須

(2)8時00分～13時00分 毎　週 社会福祉士必須

(3)13時00分～18時00分 介護支援専門員（ケアマネージャー）必須

いずれかの免許・資格所持で可

社会福祉主事任用資格　※介護福祉士

令和8年8月1日 週1日～週5日 令和8年8月1日 は３年以上実務経験必須

04080- 2069861 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週3日～週4日 令和8年8月1日

06060- 1557661 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～16時00分 駐車場　あり

(2)9時00分～16時30分 毎　週

(3)8時30分～17時00分

令和8年8月1日 週5日程度 令和8年8月1日

11030-25367761 可

(1)7時00分～12時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年8月1日 週3日～週5日 令和8年8月1日

13040- 3436262 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時00分 駐車場　あり

(2)10時00分～18時00分 その他

令和8年7月31日 週5日程度 令和8年7月31日

介護スタッフ／デイサービス
／パート／ツクイ一関

1人
他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主なお仕事内容＞　※業務内容の変更
範囲：なし 

1,031円～
1,529円

労災

不問

・シフト制 
・労働条件により
加入保険／年次
有給休暇日数は

異なります

岩手県一関市東五代６－３０ 
「ツクイ一関」

雇用期間の定めあり
又は8時00分～18時00分

の間の8時間程度週1日～週5
日

看護職員　兼　機能訓練指
導員／パート／ツクイ一関

1人
他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主なお仕事内容＞　※機能訓練指導員
の兼務となります。 

1,247円～
2,029円

労災

不問

・シフト制 
・労働条件により
加入保険／年次
有給休暇日数は

異なります

岩手県一関市東五代６－３０ 
「ツクイ一関」

雇用期間の定めあり
週1日～週5

日

機能訓練指導員／デイ
サービス／パート／ツクイ一

関

1人
他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主なお仕事内容＞ 
・個別機能訓練の計画作成、実施、評価 

1,247円～
1,979円

労災

不問

・シフト制 
・労働条件により
加入保険／年次
有給休暇日数は

異なります

岩手県一関市東五代６番３０号 
「ツクイ一関」

雇用期間の定めあり
週3日～週5

日

ホームヘルパー／週１～勤
務ＯＫ／ツクイ一関

1人
他

株式会社　ツクイ　東北圏＼不安がなくなるまで同行研修を実施し、丁
寧に指導いたします／ 
週１日・４時間から、自分のライフスタイルに
合わせて働けます！ 
困ったときはいつでも相談できるサポート体制
を整えています。 
 
＜仕事内容＞身体介護（排泄、入浴、食事

1,160円～
1,682円

労災

不問

・希望に沿ったシ
フトを調整しま

す。 
・労働条件により
加入保険／年次

岩手県一関市東五代６番３０号 
「ツクイ一関」

雇用期間の定めあり
又は7時00分～21時00分

の間の4時間程度週1日～週5
日

介護職員（ヘルパー）／訪
問入浴／パート／ツクイ一

関

1人
日他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主な仕事内容＞　※１件あたり６０分 
入浴車で移動、申し送り、浴槽などの機材搬

1,031円～
1,529円

労災

不問

・シフト制（日曜定
休） 

・労働条件により
加入保険／年次
有給休暇日数は

岩手県一関市東五代６―３０ 
「ツクイ一関」

雇用期間の定めあり
週2日～週5

日

看護スタッフ／訪問入浴／
パート／ツクイ一関

1人
日他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主な仕事内容＞　※１件あたり６０分 
お客様の情報整理、申し送り、皮膚や体調

1,247円～
2,029円

労災

不問

＊シフト制（日曜
定休） 

＊お子様の学校
行事なども考慮し

ます。

岩手県一関市東五代６―３０ 
「ツクイ一関」

雇用期間の定めあり
又は8時30分～19時00分

の間の5時間程度週2日～週3
日

介護スタッフ／デイサービス
／パート／ツクイ山目

1人
他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主なお仕事内容＞ 
・お客様に対する食事や入浴、排せつなどの

1,031円～
1,529円

労災

不問

・シフト制 
・労働条件により
加入保険／年次
有給休暇日数は

異なります

岩手県一関市赤荻字月町１９１－２ 
「ツクイ山目」

雇用期間の定めあり
又は7時30分～18時30分

の間の8時間以上週1日～週5
日

看護スタッフ／デイサービス
／パート／ツクイ山目

1人
他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主なお仕事内容＞ 
・お客様に対する入浴前後のバイタルチェッ

1,247円～
2,029円

労災

不問

・シフト制 
・労働条件により
加入保険／年次
有給休暇日数は

異なります

岩手県一関市赤荻字月町１９１－２ 
「ツクイ山目」

雇用期間の定めあり
週2日～週5

日

生活相談員／デイサービス
／パート／ツクイ山目

1人
他

株式会社　ツクイ　東北圏◎オシャレを我慢せず、自分らしいスタイル
で働ける職場です。 
→髪色・髪型はもちろん自由、ネイルも楽し
めます！ 
→まつげエクステ・ひげもＯＫ！ 
 
＜主なお仕事内容＞※介護職員兼務可能
な方は優遇します。 

1,247円～
1,619円

労災

不問

・シフト制 
・労働条件により
加入保険／年次
有給休暇日数は

異なります

岩手県一関市赤荻月町１９２－２ 
「ツクイ山目」

雇用期間の定めあり
又は7時30分～18時30分

の間の8時間以上週1日～週5
日

介護職員（グループホーム
ぽらん室根）

1人
他

特定非営利活動法人　なごみ○認知症高齢者グループホーム（定員９名）
での食事や入浴の介 
　護、日常のお世話、レクリエーションなどの
支援を行います。 
　介護記録の記入などもあります。 
 
 
※休日は、ローテーション勤務による交替制 

1,032円～
1,032円

労災

不問 シフト制
岩手県一関市室根町折壁字兵沢１
１４―１ 
　　グループホームぼらん室根

雇用期間の定めあり
又は8時00分～15時00分

の間の6時間程度週3日～週4
日

家庭薬配置員（ルート営業）
直行直帰型／岩手営業所

2人
土日祝他

協同薬品工業　株式会社主に一般のご家庭、店舗、事業所に配置さ
せていただいている、【配置薬】の定期巡回。 
お薬の補充交換業務、使用代金の回収業
務、商品の普及拡大業務等を行います。 
※ｉＰａｄを使用しての業務になります。 
 
私用車使用　私用車借り上げ規定あり 
変更範囲：変更なし

1,280円～
1,280円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

完全週休２日（土
日・祝）又は会社 
カレンダーによる
休日【１１５日】

岩手県紫波郡矢巾町流通センター
南２－５－２ 
「岩手営業所」

雇用期間の定めあり
又は8時30分～17時00分

の間の7時間程度
週5日程度

精肉のパック詰め作業及び
陳列／一関店【在籍出向】

2人
他 大三パートナーズ　株式会社　東

日本事業本部
～地域に特化したスーパーマーケットやドラッ
クストアのテナント精肉店～★スーパーマー
ケット店舗内にて精肉加工補助作業を行っ
ていただきます。お肉好きな人必見★ 
慣れてきたらお肉のカットも！！ 
いろんな美味しい部位の見極め方や料理ご
とのカットの方法もを覚えられちゃう★ 
★商品のパック詰め★作業★陳列作業で

1,150円～
1,200円

雇用・労災

不問 シフト制
岩手県一関市山目字三反田２２４番
地 
クスリのアオキ　一関店店内

雇用期間の定めあり
又は8時00分～13時00分

の間の4時間程度週3日～週5
日

パート事務／タマホーム一
関店

1人
水他

タマホーム　株式会社タマホームの住宅展示場内にある事務所
で、パート事務を募集します。事務や接客ス
キルを活かしたい方は、ぜひご応募くださ
い！ 
●来場されたお客様の受付、お茶出し 
●お客様、業者様、社内からの電話対応 
●データ入力、書類整理 
●ＤＭ作成等 

1,100円～
1,500円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

月８～１２日休シ
フト制（内、毎週
水曜定休を含
む）　　　　　　 

年末年始休暇：

岩手県一関市赤荻字堺１０５－１　Ｊ
ＡＭＩＴハウジングギャラリーいちのせ
き 
タマホーム一関店

雇用期間の定めあり

週5日程度
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