
求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 時間外 受理日

03010-10834961 月給 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時30分～18時30分 駐車場　あり 三級自動車整備士必須

(2)10時00分～19時00分 その他 二級自動車整備士あれば尚可

(3)10時30分～19時30分 自動車検査員あれば尚可

令和8年5月27日 令和8年5月27日

03050- 2600661 月給 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 介護福祉士必須

毎　週

令和8年5月27日 令和8年5月27日

03050- 2601261 月給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 介護支援専門員（ケアマネージャー）必須

毎　週 社会福祉士あれば尚可

介護福祉士あれば尚可

いずれかの免許・資格所持で可

主任ケアマネージャー必須

令和8年5月27日 令和8年5月27日

03050- 2622961 日給 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　なし 調理師必須

(2)9時00分～18時00分 その他

令和8年5月27日 令和8年5月27日

03060- 2731961 月給 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

その他

令和8年5月27日 令和8年5月27日

13170-19326161 月給 不可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分

毎　週

令和8年5月27日 令和8年5月27日

03050- 2566861 月給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

毎　週

令和8年5月26日 令和8年5月26日

雇用・労災・健康・
厚生

60歳以上

夏期休暇（８／１
４～８／１６） 

年末年始休暇
（１２／３１～１／

３）

岩手県一関市または平泉町 
一関市内、平泉町内の当法人各事
業所のいずれか 

雇用期間の定めあり

事務職（事務長候補）【６０
歳以上限定求人】

1人
日祝他

医療法人　三秋会◇保険請求・管理業務（医療保険・介護保
険） 
◇経理会計・管理業務 
◇庶務雑務 
◇設備管理業務 
 
・医療保険及び介護保険請求・管理業務、
施設における経理・管理　業務全般、来客、

300,000円～
300,000円

雇用・労災・健康・
厚生

59歳以下

毎日曜＋他１日
（土曜も可）、リフ
レッシュ休暇（６

日） 
夏季、年末年

岩手県一関市石畑５－１９　リバー
シティ中里１階 
　当社「一関営業所」

雇用期間の定めなし

木造戸建住宅の検査／一
関営業所

1人
日他

株式会社アーネストワン自社戸建住宅の基礎配筋から竣工に至る
までの各工程の検査。 
（当社物件は木造在来工法です） 
 
 
※随時又は定期のアフターフォロー、メンテ
ナンス業務も行います 
※状況に応じ、本社又は近隣の営業所で研

285,000円～
415,000円

雇用・労災・健康・
厚生・財形

59歳以下

＊基本隔週土曜
日休みですが、

月に１回程度「相
談会」あり。（土

日開催の場合は

岩手県一関市山目中野５１－４ 
「リクシルリフォームショップ岩手共販
一関店」

雇用期間の定めなし

建築・リフォーム部門の営
業【一関市／正】

1人
日祝他

岩手共販　株式会社「リクシルリフォームショップ岩手共販　一関
店」のスタッフの募集です。来店されたお客
様へ展示している水廻り商品等の案内をし
たり、リフォームしたい内容の聞き取り、現地
調査、提案、打ち合わせ、見積作成などを
したり、相談会前には一関市内の住宅へチ
ラシをポストインするポスティング業務、建築
現場管理業務、現場打合せ、資材運び、現

200,000円～
350,000円

雇用・労災・健康・
厚生

不問

・月９日の休日
（２月は８日、閏

年は９日） 
・年末年始休日
（１２／２９～１／

岩手県一関市幸町１－１４　『認定
こども園幸町保育園（本園）』 雇用期間の定めあり

又は8時00分～19時00
分の間の8時間程度

調理師
1人

日祝他 社会福祉法人さいわい会　認定
こども園幸町保育園

◇教育・保育施設における給食業務全般 
 
・認定こども園における給食業務全般の仕
事です 
・０歳児の離乳食～５歳児までの給食、間
食の提供の他、 
　環境整備、清掃、その他、付随する業務
を行います 

182,290円～
207,660円

雇用・労災・健康・
厚生

不問 ＊勤務表による
岩手県一関市千厩町千厩字北方３
７－２ 
『ケアプランセンター　きたかた』

雇用期間の定めなし

主任ケアマネージャー
1人

土日他 合同会社　介護ケアサービス
アスカ

ケアプランセンターきたかたの業務全般管
理 
・ケアプランを作成 
・給付管理 
 
　変更範囲：変更なし

250,000円～
250,000円

雇用・労災・健康・
厚生

64歳以下
岩手県一関市千厩町千厩字北方３
７－２ 
『デイサービスセンターきたかた』

雇用期間の定めなし

介護職　　【６０歳以上応募
歓迎】

1人
金日 合同会社　介護ケアサービス

アスカ
◆『デイサービスセンターきたかた』での利用
者への介護業務 
送迎業務、食事介助、入浴介助、排泄介
助、機能訓練の補助、レクリエーション活動
の支援など 
その他付随する業務 
 
 

219,320円～
219,320円

雇用・労災・健康・
厚生・財形

59歳以下
年間変形労働制
により年間休日１

０５日

岩手県一関市赤荻字堺１５ 
オートバックス一関インター店

雇用期間の定めなし

自動車整備スタッフ（オート
バックス一関インター店）

1人
他 北映商事　株式会社（オートバッ

クス）
『オートバックス一関インター店』において、
以下の業務をお願いします 
・自動車の各種メンテナンスと点検 
・車検他各種整備 
・タイヤ、オイル交換等の各種ピット作業 
 
※経験者優遇します。 
 

209,000円～
435,500円

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数 賃金

（時給） 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-52-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年5月29日発行（5月21日～5月27日受理分）

共催：一関公共職業安定所
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 時間外 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数 賃金

（時給） 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-52-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年5月29日発行（5月21日～5月27日受理分）

03050- 2567961 月給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 看護師必須

毎　週

令和8年5月26日 令和8年5月26日

03050- 2582861 月給 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

毎　週

令和8年5月26日 令和8年5月26日

03050- 2591961 月給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 介護支援専門員（ケアマネージャー）必須

毎　週 社会福祉士必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年5月26日 令和8年5月26日

03050- 2592161 月給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 介護支援専門員（ケアマネージャー）必須

毎　週 社会福祉士必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年5月26日 令和8年5月26日

03050- 2593061 月給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 介護支援専門員（ケアマネージャー）必須

毎　週 社会福祉士必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年5月26日 令和8年5月26日

04060- 1359361 月給 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時30分～18時30分 駐車場　あり

(2)9時00分～18時00分 毎　週

(3)8時00分～17時00分

サービス管理責任者等実践研修修了者。

令和8年5月26日 令和8年5月26日

04060- 1366061 月給 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時30分～18時30分 駐車場　あり 保育士あれば尚可

(2)9時00分～18時00分 毎　週 社会福祉士あれば尚可

(3)8時00分～17時00分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）あれば尚可

いずれかの免許・資格所持で可
※児童指導員任用資格必須。　学校教諭あれば尚可。

令和8年5月26日 令和8年5月26日

03010-10658961 月給 変形（1ヶ月単位） 可

(1)4時30分～13時30分 駐車場　あり 栄養士必須

(2)9時30分～18時30分 その他

令和8年5月25日 令和8年5月25日

03010-10659161 月給 変形（1ヶ月単位） 可

(1)4時30分～13時30分 駐車場　あり 調理師必須

(2)9時30分～18時30分 その他

令和8年5月25日 令和8年5月25日

03050- 2540761 月給 変形（1年単位） 可

(1)8時30分～18時00分 駐車場　なし 歯科衛生士必須

(2)8時30分～13時00分 その他

令和8年5月25日 令和8年5月25日

03050- 2541861 日給 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年5月25日 令和8年5月25日

雇用・労災・健康・
厚生

64歳以下
年末年始　お盆
ゴールデンウィー

ク
岩手県一関市内各現場雇用期間の定めなし

外構作業員（６０歳応募歓
迎）

1人
土日祝他

響建設　株式会社◇土木作業業務全般　 
　・車両系建設機械（油圧ショベル等）の操
作による作業 
　・外構工事や資材の運搬作業等 
　・その他、土木作業に付随した作業 
 
 
 

184,500円～
307,500円

雇用・労災・健康・
厚生・財形

59歳以下
＊勤務表による 
　お盆・年末年

始
岩手県一関市上大槻街３－３５雇用期間の定めなし

歯科衛生士
1人

日祝他
久保田歯科医院◆歯科衛生士業務全般となります。 

　・予防処置　 
　・保健指導 
　・スケーリング処置などの歯周初期治療 
　・診療補助 
　・治療器具の滅菌および管理 
　・その他、上記に付随する業務となります。 
 

200,000円～
200,000円

雇用・労災・健康・
厚生

18歳以上 月１０日休み

岩手県一関市山目字泥田山下４８
番地 
独立行政法人国立病院機構　岩手
病院　厨房内

雇用期間の定めあり

【準社員】調理師（国立岩
手病院内厨房）

1人
他 富士産業　株式会社　岩手事業

部
請負先事業所の厨房内において下記の作
業を行っていただきます。 
・病院食の調理 
・盛付、差し込み、最終確認、調理器具の
洗浄 
・配膳、下膳作業補助 
・その他付随する業務 
 

220,000円～
260,000円

雇用・労災・健康・
厚生

18歳以上 月１０日休み

岩手県一関市山目字泥田山下４８
番地 
独立行政法人国立病院機構　岩手
病院　厨房内

雇用期間の定めあり

【準社員】栄養士（国立岩
手病院内厨房）

1人
他 富士産業　株式会社　岩手事業

部
請負先事業所の厨房内において下記の作
業を行っていただきます。 
・病院食の調理 
・盛付、差し込み、最終確認、調理器具の
洗浄 
・配膳、下膳作業補助 
・その他付随する業務 
 

220,000円～
260,000円

雇用・労災・健康・
厚生

66歳以下
シフト制　年末年

始休暇あり

岩手県一関市大町６－４１　ウィズ・
ユーいちのせき 
（または、宮城県栗原市志波姫伊豆
野町北側４－９　ウィズ・ユー栗原）

雇用期間の定めなし

児童指導員【新規オープ
ン】

1人
日他

インターグロー合同会社○児童発達支援および放課後等デイサービ
ス事業所にて、障害や発達に特性のある未
就学児～高校３年生迄の児童を対象とし
て、１日および学校が終わってから保護者の
方が保護出来る時間まで、児童の生活、宿
題、遊び（レクレーション）などの支援を行い
ます。児童の成長、将来の自立に向けて、
障害の状況に応じた日常生活支援などを行

191,000円～
231,000円

雇用・労災・健康・
厚生

66歳以下
シフト制　年末年

始休暇あり

岩手県一関市大町６－４１　ウィズ・
ユーいちのせき 
（または、宮城県栗原市志波姫伊豆
野町北側４－９　ウィズ・ユー栗原）

雇用期間の定めなし

児童発達支援管理責任者
【新規オープン】

1人
日他

インターグロー合同会社○児童発達支援および放課後等デイサービ
ス事業所にて、児童発達支援管理責任者
の一連の業務を行っていただきます。 
・保護者との面談およびアセスメント 
・個別支援計画の策定および計画の実施 
・保護者との相談業務 
・関係機関との連携および会議等の参加 
・スタッフへの指導・助言・管理等 

241,000円～
301,000円

雇用・労災・健康・
厚生

59歳以下

・夏季休暇（８／
１４～８／１６） 
・年末年始（１２
／３１～１／３）

岩手県一関市山目字館６４番７ 
　『介護付有料老人ホームいわいの
郷』

雇用期間の定めなし

施設相談員（いわいの郷）
1人

土日祝他
医療法人　三秋会◇介護支援業務全般 

・入退所の相談業務　　・入所者や家族の
日常的な相談や援助業務 
・ケアプラン作成業務　　　　　　・各関係機
関との連絡調整業務 
・書類等の文書作成、手続き業務　 
・その他、上記に付随する業務 
 

194,100円～
327,600円

雇用・労災・健康・
厚生

59歳以下

・夏季休暇（８／
１４～８／１６） 
・年末年始（１２
／３１～１／３）

岩手県一関市千厩町千厩字宮敷４
５番地１ 
　『介護老人保健施設やまゆり』

雇用期間の定めなし

施設相談員（やまゆり）
1人

土日祝他
医療法人　三秋会◇介護支援業務全般 

・入退所の相談業務　　・入所者や家族の
日常的な相談や援助業務 
・ケアプラン作成業務　　　　　　・各関係機
関との連絡調整業務 
・書類等の文書作成、手続き業務　 
・その他、上記に付随する業務 
 

194,100円～
327,600円

雇用・労災・健康・
厚生

59歳以下

・夏季休暇（８／
１４～８／１６） 
・年末年始（１２
／３１～１／３）

岩手県西磐井郡平泉町長嶋字砂
子沢６番１ 
　『介護老人保健施設さわなり苑』

雇用期間の定めなし

施設相談員（さわなり苑）
1人

土日祝他
医療法人　三秋会◇介護支援業務全般 

・入退所の相談業務　　・入所者や家族の
日常的な相談や援助業務 
・ケアプラン作成業務　　　　　　・各関係機
関との連絡調整業務 
・書類等の文書作成、手続き業務　 
・その他、上記に付随する業務 
 

194,100円～
327,600円

雇用・労災・健康・
厚生

45歳以下

＊事業所カレン
ダーによる・夏季
休暇、年末年始

休日 
岩手県一関市散田４－２雇用期間の定めなし

ルート配送
1人

土日祝他
平富　株式会社◇ルート配送業務全般 

　・内装資材の配送が主な業務になります。 
　　（当社のハイエースを使用しての配送と
なります）　　　 
　・配送エリアは主に宮城県北（三本木迄）
～岩手県南 
　（北上迄）、沿岸（気仙沼～大船渡）になり
ます。 

170,000円～
210,000円

雇用・労災・健康・
厚生

59歳以下

訪問先の予定に
よっては、公休
出勤となる場合

有。 
夏期・年末年始

岩手県一関市中央町２丁目５番１３
号 
『一関中央訪問看護ステーションな
のはな』 

雇用期間の定めなし

訪問看護職（一関中央訪
問看護ステーションなのは

な）

2人
土日祝他

医療法人　三秋会◇訪問看護業務全般 
　療養生活の相談・支援・指導 
　病状・健康状態の観察 
　褥創等の処置・カテーテル管理・点滴施
行・血圧測定 
　投薬支援・保清援助　他 
　訪問看護業務の記録・管理 
　その他付随する業務になります 

202,800円～
317,600円

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）
運転技能者あれば尚可
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 時間外 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数 賃金

（時給） 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-52-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年5月29日発行（5月21日～5月27日受理分）

03050- 2545361 月給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

毎　週

運転実務経験３年以上

令和8年5月25日 令和8年5月25日

03050- 2552361 時給 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)7時55分～17時15分 駐車場　あり 中型自動車免許必須

その他

令和8年5月25日 令和8年5月25日

03050- 2560361 月給 交替制あり 可

(1)8時15分～17時15分 駐車場　あり

(2)17時25分～2時25分 毎　週

令和8年5月25日 令和8年5月25日

03070- 2637361 月給 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

駐車場　あり

毎　週

令和8年5月25日 令和8年5月25日

22010-12509961 月給 変形（1ヶ月単位） 可

(1)10時00分～19時00分 駐車場　あり

その他

令和8年5月25日 令和8年5月25日

22010-12512261 月給 変形（1ヶ月単位） 可

(1)10時00分～19時00分 駐車場　あり

その他

令和8年5月25日 令和8年5月25日

03050- 2524761 月給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時15分～17時15分 駐車場　あり

その他

令和8年5月22日 令和8年5月22日

03050- 2532761 月給 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)18時00分～3時15分 駐車場　あり 大型自動車免許あれば尚可

毎　週 フォークリフト運転技能者あれば尚可

令和8年5月22日 令和8年5月22日

04040- 2833761 月給 交替制あり 可

(1)5時00分～14時00分 駐車場　あり

その他

令和8年5月22日 令和8年5月22日

03010-10570961 月給 可 （AT限定可）

(1)8時15分～16時45分 駐車場　あり 小学校教諭免許（専修・１種・２種）必須

毎　週 中学校教諭免許（専修・１種・２種）必須

高等学校教諭免許（専修・１種）必須

いずれかの免許・資格所持で可

特別支援学校教諭免許　あれば尚可

令和8年5月21日 令和8年5月21日

03050- 2504661 日給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時00分～17時30分 駐車場　あり

その他

令和8年5月21日 令和8年5月21日

雇用・労災・健康・
厚生

45歳以下

・第２・第４土曜
日休み（他土曜
が出勤になった
は場合は時間外
対応）・ＧＷ、お

岩手県一関市滝沢字草刈場３３－
７

雇用期間の定めなし

伐採作業員
2人

日祝他
有限会杜　新政電気工事◇伐採工事全般 

　・配電線へ支障となる木の伐採工事 
＊東北電力ネットワーク（株）や民間企業か
らの受注による仕事です 
＊就業エリアは岩手県内・県南地区が中心
です 
 
 

183,600円～
265,200円

雇用・公災・健康・
厚生

不問

年末年始の学校
閉庁日 

年次有給休暇は
規定により付与

岩手県盛岡市内丸１０－１　岩手県
庁舎１０階

雇用期間の定めあり

講師（特別支援学校）
8人

土日祝他 岩手県教育委員会事務局　教
職員課

就業場所は岩手県内の各特別支援学校で
す。（盛岡地区、一関地区、釜石地区、宮
古地区） 
・常勤講師として児童生徒の学習活動の支
援。 
・学習教材の作成。 
・付随する業務および指示された業務。 
 

274,995円～
362,460円

雇用・労災・健康・
厚生

18歳以上
○シフト勤務表に

よる 
岩手県西磐井郡平泉町平泉字樋
渡５７－２ 
　ファミリーマート平泉南店

雇用期間の定めなし
又は0時00分～23時59

分の間の8時間程度

コンビニエンスストア店員
（平泉南店）

5人
他

株式会社　リトルスター○コンビニエンスストア業務全般に従事しま
す。 
・レジ、品出し、在庫管理、清掃、調理、従
業員教育・店長補佐等 
・店長格には、店舗運営・シフト作成など含
みます。 
 
＊自分で発注した商品が売れると嬉しいと

188,000円～
240,000円

雇用・労災・健康・
厚生・財形18歳～64

歳

＊交番表により、
土曜日または平

日休 
　夏季・年末年

始休暇

岩手県一関市東台１４－４５雇用期間の定めなし

大型運行ドライバー職　※
年間休日１２３日／週休二

日制

1人
日祝他 第一貨物株式会社　一関営業

所
・年間休日１２３日／週休二日制 
・独身寮、社宅制度あり（その他、福利厚生
充実） 
・大型トラックを運転し、夜間の長距離輸送
を行います 
・当社事業所間の幹線輸送（関東・関西・東
北方面） 
・車両にはドライブレコーダーとバックモニ

282,920円～
289,040円

雇用・労災・健康・
厚生

45歳以下
年末年始・お盆

休み
岩手県西磐井郡平泉町長島字前
林１８番地

雇用期間の定めなし

職業指導員
1人

日他 一般社団法人　ノウフクファーム
就労継続支援Ｂ型　ねぎまーる

障がい福祉サービスの就労継続支援等
主な業務
・農福連携として利用者と野菜、水稲栽培、
お弁当・惣菜作り作業・送迎、支援記録入
力、外出支援など 
・その他上記に付随する業務 
 
　変更範囲：変更なし

192,000円～
202,000円

雇用・労災・健康・
厚生

44歳以下
シフト制による

（平均週休２日）
岩手県一関市中里宇在家３２ 
　眼鏡市場　一関店

雇用期間の定めなし

店舗スタッフ（正社員）／一
関市

1人
他 株式会社　メガネトップ　（眼鏡

市場・アルク・レンズスタイル・レ
ンズダイレクト）

◆眼鏡市場の販売は、お客様にしっかり寄り
添い、「見える」「聞こえる」といった喜びを提
供するお仕事です。 
◆眼鏡＝ファッション、医療器具でもありま
す。専門性があり一生の仕事にできると共
に、学んだ分成長や報酬につながります。 
 
○似合うメガネのご提案、お客様のお顔に

207,882円～
207,882円

雇用・労災・健康・
厚生・財形

59歳以下
シフト制による平
均週休二日制

岩手県一関市中里宇在家３２ 
　眼鏡市場　一関店

雇用期間の定めなし

店舗スタッフ（正社員）／一
関市　＊経験者募集＊

1人
他 株式会社　メガネトップ　（眼鏡

市場・アルク・レンズスタイル・レ
ンズダイレクト）

◆接客を重視した、商品提案のお仕事で
す。 
◆自身の経験を活かして活躍することが可
能です。 
◆ＣＭでおなじみの眼鏡市場で様々な世代
のお客様と関わることができます。 
 
★転居を伴う転勤なし 

227,882円～
300,000円

雇用・労災・健康・
厚生

59歳以下

シフト表により決
定 

（１ヶ月に８～９
日の休日）

岩手県一関市赤荻字堺１０８－１ 
　南部家敷　一関店

雇用期間の定めなし
又は9時00分～21時30

分の間の8時間程度

レストラン店舗スタッフ（南
部家敷一関店）

1人
他

株式会社　南部家敷そば、天ぷら、うなぎを中心とした和食ファミ
リーレストラン「南部家敷」での調理に携わる
お仕事です。 
そば、天ぷら、うなぎ、寿司、定食類等の調
理全般を担当していただきます。 
 
将来的には調理主任・店長・複数店舗管理
業務等、担当する 

183,000円～
238,000円

雇用・労災・健康・
厚生18歳～59

歳

※会社カレン
ダーによる 

ＧＷ、年末年
始、お盆休暇

岩手県一関市花泉町油島字南沢９
７番地１４５

雇用期間の定めなし

自動車内装部品製造【６／
１９（金）事業所見学会開

催】

1人
土日他

タケヒロ東北　株式会社◇自動車部品の組み立て作業全般
自動車部品の内装部品をプレス加工から成
形加工、部品の取付け、検査までの作業で
す（主な製造品は、デッキボード、パッケー
ジ、
　　　　　　　　　　ダッシュサイレンサー、樹脂
部品等
・その他、部品組立作業に付随した作業（部

171,000円～
197,520円

雇用・労災・健康・
厚生

62歳以下
弊社規定カレン

ダーによる

岩手県一関市室根町矢越字深持１
３８－２ 
『室根コンポスト』

雇用期間の定めなし

発酵鶏糞の製造と配送（室
根コンポスト）

1人
他

株式会社　オヤマ・車両系ローダーで鶏糞に発酵剤と乾燥鶏
糞を混合する作業 
・鶏糞の発酵状態を確認、攪拌レーンにロー
ダー、ダンプで移動　 
・攪拌レーンの機械の運転動作の切入りと
機械の作動状況監視 
・完成製品を製品置き場にローダーで移動 
・農場から鶏糞の収集作業と発酵鶏糞の配

178,157円～
207,360円

雇用・公災・健康・
厚生

不問
岩手県一関市東山町長坂字西本
町１０５番地１

雇用期間の定めあり

事務（会計年度任用職員）
1人

土日祝 一関市役所　東山支所　地域振
興課

◆地域振興課において地域振興に関する
事務業務全般となります 
・連絡調整（市民センター、地域協働体、行
政区、自治会等） 
・パソコン（ワード、エクセル等）による書類等
の作成及びデータ 
　入力 
・電話、来客対応 

197,100円～
233,600円

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）
運転技能者必須
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 時間外 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数 賃金

（時給） 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関 フルタイム求人情報
【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-52-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関 は『懇切』『丁寧』な窓口サービスで あなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定済となっている場合があります。詳しくは窓口でお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年5月29日発行（5月21日～5月27日受理分）

03050- 2505261 月給 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時10分～17時30分 駐車場　あり

その他

令和8年5月21日 令和8年5月21日

03050- 2506561 月給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり １級土木施工管理技士あれば尚可

毎　週 ２級土木施工管理技士あれば尚可

２級建設機械施工技士あれば尚可

令和8年5月21日 令和8年5月21日

03050- 2507461 月給 可

(1)8時30分～17時15分 駐車場　なし

(2)10時30分～19時15分 毎　週

令和8年5月21日 令和8年5月21日

03050- 2511361 月給 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

(2)9時00分～13時00分 その他

令和8年5月21日 令和8年5月21日

03050- 2512661 月給 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり 理学療法士必須

毎　週

令和8年5月21日 令和8年5月21日

03050- 2515461 月給 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分 駐車場　あり

(2)9時30分～18時30分 毎　週

児童福祉施設や障害者福祉施設

令和8年5月21日 令和8年5月21日 などで５年以上の経験をお持ち

03050- 2517861 時給 変形（1年単位） 可 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

その他

令和8年5月21日 令和8年5月21日

04010-28468661 月給 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

毎　週

（地域によっては）普通自動車運転免許（ＡＴ限定可）

令和8年5月21日 令和8年5月21日

04010-28469261 月給 可

(1)8時00分～17時00分 駐車場　あり

毎　週

（地域によっては）普通自動車運転免許（ＡＴ限定可）

令和8年5月21日 令和8年5月21日

事務（会計年度任用職員）

雇用期間の定めあり

調剤事務

雇用期間の定めなし

雇用・労災・健康・
厚生

59歳以下

基本土日祝日休
み（年間１０回土
曜出勤あり（会社
カレンダーによ 

る））・年末年始・

岩手県西磐井郡平泉町平泉字鈴
沢４－１

雇用期間の定めなし

土木技術者・土木作業員
3人

土日祝他
朝田建設株式会社■実際に行ってもらう仕事内容 

◇土木技術者業務 
　土木現場における施工準備、施工管理・
出来形管理、測量等の補助、安全管理 
◇土木作業員業務 
　現場作業、重機作業、ダンプトラック等車
両運転 
 

310,300円～
496,500円

1人
土日祝

一関市役所　市民税課◇市民税課において各税賦課事務業務全
般 
基本業務・市民税に関する事務　・パソコン
を使用したデータ入力 
　　　　・エクセルの表計算　　・電話、窓口
来客対応など 
その他業務・国民健康保険税賦課事務　・
軽自動車税賦課事務 

197,100円～
233,600円 雇用・公災・健康・

厚生
不問

雇用・労災・健康・
厚生・財形

40歳以下

＊会社就業カレ
ンダーによる（土
曜日は隔週で出

勤あり） 
　盆休・年末年

岩手県一関市千厩町奥玉字天ケ
森７５－６

雇用期間の定めなし

一般事務（総務課配属）
1人

日祝他 ニッコー・ファインメック　株式会
社

◇日々の業務 
・産業廃棄物管理票（マニフェスト）のシステ
ムへの入力 
・帳票のファイリング 
・電話受付、来客受付 
・請求業務 
・営業及びドライバー部門の事務補助　等 
◇キャリアプラン 

190,000円～
250,000円

岩手県一関市竹山町７番２

1人
日祝他

有限会社　創志白澤会◇調剤薬局のお仕事です。 
・基本業務は受付、処方箋入力、伝票整
理、薬剤師補助です。 
・お客様から処方箋をお預かりし、情報を入
力します。パソコン 
　操作は入力程度でも可です。 
・各種の伝票整理やレジ処理、薬品の在庫
管理も行っていただき 

174,000円～
180,000円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

年末年始休暇
１２／３０～１／３ 

夏季休暇
８／１４～８／１６

岩手県一関市上坊６－３６ 
『かたくり薬局』

理学療法士
1人

日祝他 医療法人社団　愛生会　昭和病
院

◇仕事内容 
一般病棟・地域包括ケア病棟における疾患
別・ＰＯＣリハビリテーション業務。その他、カ
ンファレンスや計画書の作成などリハビリ
テーションに付随する業務が主な仕事で
す。 
 
◇紹介内容 

203,600円～
264,500円 雇用・労災・健康・

厚生
59歳以下 ・勤務表による 岩手県一関市田村町６－３雇用期間の定めなし

保育補助
1人

日他
ウィズ・ユー千厩すてっぷ様々な特性を持つ子供たち一人ひとりの得

意・苦手に合わせた個別の療育支援計画に
基づき、子供たちと楽しく接して頂きます 
安全・安心な環境作り、送迎業務のサポー
ト、記録作成などの事務作業なども担当し、
子供にとって最適な療育支援を担って頂き
ます 
 

186,000円～
236,000円 雇用・労災・健康・

厚生・その他
64歳以下

年末年始、Ｇ
Ｗ、お盆休暇 

※シフト表による

岩手県一関市千厩町千厩字町８０
ラウンドビル２階

雇用期間の定めなし

生産管理補助（第一工場）
★面接前の工場見学可能

1人
日祝他 明興双葉株式会社　ハーネス事

業部　東北事業所
◇生産管理システムを活用した業務 
・ＥＸＣＥＬデータの作成 
　データ集計、帳票作成 
・倉庫内実作業 
 
　　　　　≪　人員補充の為　急募　≫ 
 
 

173,228円～
173,228円 雇用・労災・健康・

厚生
不問

＊年間休日表に
よる（年末年始・
お盆休日あり） 
＊土曜休日あり
（年に３，４回出

岩手県一関市赤荻字清水１７３－１ 
　『明興双葉　第一工場』

雇用期間の定めあり

プロセコカン補助業務（土
木）／盛岡市・一関市・北

上市

1人
土日祝他

株式会社　メイジン◆土木工事における施工管理補助業務に
従事して頂きます。 
◆作業員経験から施工管理へジョブチェン
ジしませんか？ 
◆ご本人の希望や適性を踏まえて担当現
場を決定致します。 
 
※未経験の方やブランクがある方も歓迎致

278,980円～
485,640円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

・工程の進捗度
合いにより出勤
する場合があり

・特別休暇（慶弔
等）、育児及び

岩手県内各現場事務所 
盛岡市・一関市・北上市

雇用期間の定めなし

プロセコカン補助業務（空調
衛生設備）／岩手県

1人
土日祝他

株式会社　メイジン◆設備工事における施工管理補助業務に
従事して頂きます。 
◆作業員経験から施工管理へジョブチェン
ジしませんか？ 
◆ご本人の希望や適性を踏まえて担当現
場を決定致します。 
 
※未経験の方やブランクがある方も歓迎致

276,500円～
475,750円 雇用・労災・健康・

厚生
64歳以下

・工程の進捗度
合により出勤する

場合あり 
・特別休暇（慶弔
等）・年末年始休

岩手県内各現場事務所 
盛岡市・一関市・北上市

雇用期間の定めなし
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 労働日数 受理日

03050- 2599761 時給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

毎　週

令和8年5月27日 週3日程度 令和8年5月27日

03050- 2571561 時給 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年5月26日 週3日程度 令和8年5月26日

04060- 1360561 時給 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)14時00分～18時00分 駐車場　あり 保育士必須

(2)14時30分～18時30分 毎　週 社会福祉士あれば尚可

(3)10時00分～17時00分 精神保健福祉士あれば尚可

教諭免許

令和8年5月26日 週2日以上 令和8年5月26日

04060- 1362761 時給 交替制あり 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)14時00分～18時00分 駐車場　あり 保育士あれば尚可

(2)14時30分～18時30分 毎　週 社会福祉士あれば尚可

(3)10時00分～16時00分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）あれば尚可

※児童指導員任用資格必須。学校教諭あれば尚可。

令和8年5月26日 週2日以上 令和8年5月26日

03010-10664761 時給 交替制あり 可

(1)8時30分～17時30分 駐車場　あり

(2)9時30分～18時30分 毎　週

令和8年5月25日 週2日程度 令和8年5月25日

03010-10686661 時給 交替制あり 可

(1)8時00分～13時00分 駐車場　あり

(2)17時00分～22時15分 毎　週

令和8年5月25日 週3日～週4日 令和8年5月25日

03010-10627661 日給 可

駐車場　あり 看護師必須

毎　週 准看護師必須

いずれかの免許・資格所持で可

令和8年5月22日 週1日～週3日 令和8年5月22日

03050- 2561661 時給 交替制あり 可

(1)6時00分～12時00分 駐車場　あり 介護職員初任者研修修了者あれば尚可

(2)16時00分～21時00分 その他 ホームヘルパー２級あれば尚可

令和8年5月25日 週3日～週5日 令和8年5月25日

03050- 2562261 時給 変形（1ヶ月単位） 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

駐車場　あり 中型自動車免許あれば尚可

その他 ８トン限定中型自動車免許必須

フォークリフト運転技能者あれば尚可

令和8年5月25日 週5日程度 令和8年5月25日

03050- 2525861 時給 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年5月22日 週3日程度 令和8年5月22日

03050- 2528061 時給 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年5月22日 週3日～週4日 令和8年5月22日

労災

不問
シフトによる（希

望休あり）
岩手県一関市中里字雲南６６雇用期間の定めあり

又は7時30分～18時00
分の間の6時間程度週3日～週4

日

販売（デリカ部門）ビッグハ
ウス一関店※６０歳以上応

募歓迎

4人
他

株式会社　ベルジョイス◇販売・商品製造作業（７：３０～１８：００間
の６Ｈ程度） 
・お弁当、揚げ物、お寿司等の製造　　・デリ
カ部門の値引き作業 
・片付け作業清、清掃等　　　　　・その他、
上記に付随する作業 
 

1,100円～
1,100円

労災

不問
シフトによる（希

望休あり）
岩手県一関市中里字雲南６６雇用期間の定めあり

又は7時30分～18時00
分の間の6時間程度

週3日程度

販売（水産部門）ビッグハウ
ス一関店【６０歳以上応募

歓迎】

3人
他

株式会社　ベルジョイス◇販売業務 
　・商品の詰め方　・商品陳列　・値付け作
業　・清掃 
　・その他、上記に付随する作業 
 
 
 

1,100円～
1,100円

雇用・労災
18歳～
59歳

＊勤務表による 岩手県一関市真柴字藤後沢７－５雇用期間の定めなし
又は5時00分～23時00

分の間の6時間
週5日程度

運転手　※女性も活躍中
です

3人
他

株式会社　イトウケイ◇ルート配送業務全般 
・食品等配送業務です。一関で荷を積み、
届け先までの配送ですが　　届け先により積
荷場所が一関以外もあります 
・車両は６トン車、４トン車、２トン車、軽トラッ
クを使用 
・運行コースは、岩手県、宮城県をはじめ、

1,300円～
1,500円

労災

不問
事業所カレン

ダーによる（シフト
制）

岩手県一関市舞川字堀切７２－４雇用期間の定めあり
週3日～週5

日

介護員（パート）【６０歳以
上応募歓迎】

2人
他 社会福祉法人　東山愛光会　特

別養護老人ホーム　舞川の里
◇特別養護老人ホームでの介護業務全般 
・利用者の介護：食事介助、入浴介助、身
体介助、 
　オムツ交換等 
・生活支援：レクリエーション、おやつ作り及
び買い物 
　支援、外出支援等、居室等の清掃、整理

1,031円～
1,184円

労災

不問

他、健診日程に
よる（週所定労
働日数・勤務曜
日は応相談） 

※有給休暇は勤

一関周辺の健診会場へ現地出勤と
なります。

雇用期間の定めあり
又は7時00分～16時00

分の間の4時間以上週1日～週3
日

看護師または准看護師（一
関周辺）

1人
日祝他 公益財団法人岩手県予防医学

協会
一関周辺の健診会場において下記業務を
行います。 
・血圧測定、採血 
・その他問診票のチェックなど健診に係る諸
作業 
 
＊主に繁忙期（４月～９月）、週１～３日程

1,200円～
1,300円

雇用・労災・健康・
厚生

不問

店舗シフトによる 
有給休暇は勤務
日数により法定

通り付与

岩手県西磐井郡平泉町平泉字上
野台２７８－８ 
株式会社薬王堂　岩手平泉店

雇用期間の定めあり
週3日～週4

日

ドラッグストアでの販売（岩
手平泉店）

2人
他

株式会社　薬王堂・商品管理（発注、陳列、補充、整理） 
・レジ業務 
・店内外の清掃 
・ＰＯＰ（値札）貼り　等　その他店舗業務 
（変更の範囲：変更なし） 
 
＊当社は東北・北関東に店舗を展開するプ

1,031円～
1,031円

労災

不問 ・土日のみ出勤
岩手県一関市萩荘字大袋５６番地
４ 
特別養護老人ホーム福光園

雇用期間の定めあり

週2日程度

調理員（特別養護老人
ホーム福光園）

1人
月火水木金祝他 富士産業　株式会社　岩手事業

部
請負先厨房内において下記業務を行って
いただきます。 
・仕込み、調理、盛り付け 
・その他付随する業務 
※各食７０食程度提供します 
 
【変更範囲】変更なし

1,100円～
1,200円

労災

66歳以下
シフト制　年末年

始休暇あり

岩手県一関市大町６－４１　ウィズ・
ユーいちのせき 
（または、宮城県栗原市志波姫伊
豆野町北側４－９　ウィズ・ユー栗
原）

雇用期間の定めなし
又は11時00分～17時00

分の間の3時間以上
週2日以上

児童指導員【新規オープ
ン】

2人
日他

インターグロー合同会社○児童発達支援および放課後等デイサー
ビス事業所にて、障害や発 
達に特性のある未就学児～高校３年生迄
の児童　を対象として、１ 
日および学校が終わってから保護者の方が
保護出来る時間まで、児 
童の生活、宿題、遊び（レクレーション）など

1,120円～
1,220円

労災

66歳以下
シフト制　年末年

始休暇あり

岩手県一関市大町６－４１　ウィズ・
ユーいちのせき 
（または、宮城県栗原市志波姫伊
豆野町北側４－９　ウィズ・ユー栗
原）

雇用期間の定めなし
又は11時00分～18時00

分の間の3時間以上
週2日以上

保育士【新規オープン】
2人

日他
インターグロー合同会社○児童発達支援および放課後等デイサー

ビス事業所にて、障害や発達に特性のある
未就学児～高校３年生迄の児童を対象と
して、１日および学校が終わってから保護
者の方が保護出来る時間まで、児童の生
活、宿題、遊び（レクレーション）などの支援
を行います。児童の成長、将来の自立に向

1,120円～
1,220円

労災

18歳以上
※シフト表による 

岩手県一関市駅前５８－２雇用期間の定めなし
又は17時00分～0時00

分の間の3時間以上
週3日程度

ホールスタッフ　（岩手うま
いもんごっつおや）

2人
月他

有限会社　エヌ・ケー・ケー◇『岩手うまいもんごっつおや』でホール業
務を行って 
　いただきます 
 
・お客様のご案内・オーダー取り 
・配膳下げ繕 
・その他上記に付随する業務 

1,031円～
1,050円

労災

不問
岩手県一関市千厩町千厩字北方３
７－２

雇用期間の定めあり

週3日程度

調理員【パート】　　【６０歳
以上歓迎求人】

1人
月火水日 合同会社　介護ケアサービス

アスカ
◇『デイサービスセンターきたかた』での利
用者様の昼食の調理　　業務です。 
 
　・昼食の調理業務 
　・盛り付け作業 
　・後片付け業務 
　・その他調理に付随する業務 

1,031円～
1,031円

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数 賃金

（時給） 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関パートタイム求人情報

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-52-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関は『懇切』『丁寧』な窓口サービスであなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定となっている場合があります。詳しくは窓口へお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年5月29日発行（5月21日～5月27日受理分）

共催：一関公共職業安定所
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求人番号 マイカー通勤

駐車場

雇用期間 加入保険

受理年月日 労働日数 受理日

必要な免許資格

（あれば尚可含む）主な仕事の内容
年齢 週休二日制 就業場所

職種 採用人数 賃金

（時給） 就業時間等

休日 事業所名

ハローワーク一関パートタイム求人情報

【お問い合わせ先】 ※日曜・祝日・年末年始は閉庁

○ハローワーク一関 一関市山目字前田13-3

○一関市ふるさとハローワーク 一関市千厩町千厩字北方174

0191-23-4135  <平 日> ８：３０～１７：１５

0191-52-2099  <平 日> ９：３０～１７：００

ハローワーク一関は『懇切』『丁寧』な窓口サービスであなたの就職を支援します。

詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

掲載されている求人が既に決定となっている場合があります。詳しくは窓口へお問い合わせください。

求人情報は、祝祭日を除く毎週金曜日の13：30に発行しています。

ハローワークインターネットサービス

掲載求人の詳細を確認できます

令和8年5月29日発行（5月21日～5月27日受理分）

03050- 2529361 時給 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年5月22日 週3日～週4日 令和8年5月22日

03050- 2531461 時給 可

(1)13時00分～17時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年5月22日 週5日程度 令和8年5月22日

03050- 2538661 時給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

駐車場　あり

毎　週

令和8年5月22日 週2日程度 令和8年5月22日

03050- 2539261 時給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～16時30分 駐車場　あり

(2)8時00分～12時30分 毎　週

(3)12時00分～16時30分

令和8年5月22日 週3日～週5日 令和8年5月22日

03050- 2509861 時給 可

(1)9時00分～14時00分 駐車場　あり

毎　週

令和8年5月21日 週3日程度 令和8年5月21日

03050- 2513261 時給 可

(1)16時30分～19時30分 駐車場　あり 看護師必須

毎　週

令和8年5月21日 週1日～週5日 令和8年5月21日

03050- 2514561 時給 可

(1)7時30分～9時30分 駐車場　あり 介護福祉士必須

毎　週

令和8年5月21日 週1日～週5日 令和8年5月21日

03050- 2516761 時給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～15時00分 駐車場　あり 看護師必須

(2)6時00分～11時00分 毎　週

令和8年5月21日 週3日程度 令和8年5月21日

03070- 2638661 時給 変形（1ヶ月単位） 可

(1)9時00分～15時00分 駐車場　あり

(2)17時00分～21時00分 毎　週

令和8年5月25日 週3日～週5日 令和8年5月25日

03070- 2639261 時給 可

(1)9時00分～14時00分 駐車場　あり

(2)11時00分～15時00分 毎　週

(3)17時00分～21時00分

令和8年5月25日 週3日～週5日 令和8年5月25日

03070- 2611361 時給 変形（1ヶ月単位） 可

(1)8時30分～17時15分 駐車場　あり

(2)17時00分～8時30分 毎　週

令和8年5月22日 週4日程度 令和8年5月22日

03040- 2684361 時給 可 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)11時15分～19時45分 駐車場　あり

毎　週

令和8年5月22日 週4日～週5日 令和8年5月22日

13040-70136261 時給 交替制あり 可

駐車場　あり

毎　週

令和8年5月21日 週2日以上 令和8年5月21日

労災

不問
岩手県一関市厳美町字宝竜１４７
－５ 
「亀の井ホテル　一関」

雇用期間の定めあり
又は5時00分～20時00

分の間の5時間程度
週2日以上

【パート】調理補助スタッフ
／亀の井ホテル一関

1人
他

アイコニア・ホスピタリティ株式会
社 

（旧・株式会社マイステイズ・ホ
テル・マネジメント）

亀の井ホテル一関内の調理場でのお仕事
です。調理に使う食材の下準備（皮をむく、
カットするなど）や食器の準備、盛り付け、片
付け、配膳、食器洗浄、厨房内の清掃等を
お願いします。未経験でも作業は丁寧にお
教えしますのでご安心ください。また経験の
ある方や料理が得意！という方にはどんど

1,050円～
1,050円

雇用・労災・健康・
厚生

不問

月間シフトにより
月８～１０回休み 
日曜日休みは月

１回可

岩手県一関市花泉町涌津字下原１
３－１ 
コメリハード＆グリーン花泉店

雇用期間の定めあり
週4日～週5

日

売場担当　７ｈ準社員　（店
長代行候補）　コメリ花泉店

1人
他 株式会社コメリ　東北ストアサ

ポートセンター
売場スタッフとして、売場管理と接客対応、
レジ業務をメインにお願いします。 
売場管理業務では、商品整理や在庫の補
充・品出し、発注登録、季節に応じた商品
の陳列変更など、担当売場の幅広い業務
をお任せします。 
＊先輩スタッフが丁寧にお教えするので、

1,047円～
1,303円

雇用・労災・健康・
厚生

18歳以上

＊シフトによる
（約１５～１６日

勤務／月） 
＊年次有給休
暇は法定通り付

岩手県一関市千厩町千厩字草井
沢３２－１ 
　　　　　　　　　　　　県立千厩病院

雇用期間の定めあり

週4日程度

警備員（県立千厩病院）／
契約社員

1人
他

北上ビルメン　株式会社◆県立病院内の宿直、日直業務をお願い
します。 
・夜間、休日に来院された方の対応 
・診療時間外の来院者と病院との取次ぎ及
び受付業務 
・時間外に電話が入った場合の病院との取
次ぎ 

1,031円～
1,031円

労災

59歳以下

シフト制 
表記有給休暇
数は週３日勤務

した場合

岩手県一関市赤荻字堺１０８－１ 
　南部家敷　一関店

雇用期間の定めなし
又は9時00分～21時00

分の間の4時間以上週3日～週5
日

ホール係・接客係（一関
店）

1人
他

株式会社　南部家敷■ホールでの接客サービス業務に従事して
いただきます。 
・注文取り　・料理や飲料の提供　・食器下
げ　・清掃 
・レジ業務（仕事に慣れてきたら）・その他付
随する業務 
＊土日のみの就労も可 

1,031円～
1,081円

労災

59歳以下

シフト制 
表記有給休暇
数は週３日勤務

した場合

岩手県一関市赤荻字堺１０８－１ 
　南部家敷　一関店

雇用期間の定めなし
又は9時00分～21時00

分の間の4時間程度週3日～週5
日

キッチン係・調理係（一関
店）

1人
他

株式会社　南部家敷■調理場内での作業をしていただきます。 
・食器洗浄　・盛り付け作業　・調理補助　・
清掃作業 
※土日のみの就労も可 
 
 
 

1,031円～
1,081円

公災

不問 岩手県一関市山目字前田１３－１雇用期間の定めあり

週3日程度

看護師（会計年度任用職
員）

2人
土日祝他

一関市役所　健康づくり課◆健康づくり課が行う成人検診事業、健康
増進事業などの業務（検診関係文書発送
作業、問診、健康相談など） 
・その他の健康づくり課業務の補助 
・公用車運転業務（運転免許取得後の運
転実務経験３年以上） 
 

1,575円～
1,841円

労災

59歳以下 ＊シフトによる 岩手県一関市田村町６－３雇用期間の定めなし
週1日～週5

日

看護助手
1人

他 医療法人社団　愛生会　昭和病
院

■病棟において看護師の指示のもと、入院
患者様の身の回り 
　のお世話をしていただきます。 
　・配膳と食事の介助 
　・オムツ交換 
　・身体清拭 
　・入浴介助 

1,150円～
1,530円

労災

59歳以下 ＊シフトによる 岩手県一関市田村町６－３雇用期間の定めなし
週1日～週5

日

看護師（病棟）
1人

日祝他 医療法人社団　愛生会　昭和病
院

■病棟で勤務し、入院患者様の看護を担う 
・病室毎に担当を決め、計画に沿って、患
者様個々に合った 
　日常生活の援助をします 
・生体情報モニターの観察、バイタルサイン
測定 
・食事摂取の援助 

1,390円～
1,840円

労災

不問 勤務表による
岩手県一関市駅前５２ 

雇用期間の定めなし

週3日程度

ルームメイク（一関グリーン
ホテル）【６０歳以上応募歓

迎】

2人
他

株式会社　ヨシノヤ◇一関グリーンホテルでのホテル客室清掃
のお仕事 
　・ベッドメイク 
　・客室清掃 
　・ゴミの回収 
　・備品補充　など 
　・館内清掃やその他付随する業務あり 

1,031円～
1,031円

雇用・労災・健康・
厚生

40歳以下

＊会社カレン
ダーによる 

＊本人の希望に
は相談に応じま

す。

岩手県一関市東山町長坂字町３７
６番地

雇用期間の定めなし
週3日～週5

日

フロント・受付
1人

他
有限会社　げいびレストハウス◇フロント、受付業務全般 

　・観光に関わる受付・予約業務。 
　・冠婚葬祭・宴会等の受付・予約業務。 
　・会計・経理業務。 
　・状況によっては料理の盛り付け・配膳作
業・配送業務 
　・施設内の清掃やテーブルの拭き清掃。 

1,032円～
1,032円

労災

不問
岩手県一関市赤荻字堺９５－１ 
『車検のコバック　一関インター店』

雇用期間の定めなし
又は10時00分～17時00

分の間の4時間以上
週2日程度

洗車作業／コバック一関イ
ンター店土・日勤務６０歳

以上歓迎

1人
月火水木金

株式会社エコカーパーク◇お客様や納車前のお車の洗車をしていた
だきます 
　洗車場で洗車機を使って洗車、ふき取
り、室内清掃が 
　主な仕事です 
　・土・日勤務です 
　・年齢は問いません【６０歳以上応募歓迎

1,100円～
1,400円

労災

不問

＊会社カレン
ダーによる。学

校が長期休暇時
他作業あり。終
了後、休暇※年

岩手県一関市三関字日照７６雇用期間の定めあり

週5日程度

学校給食用の作業員（１
３：００～１７：００）

1人
土日祝他 岩手県パン工業組合　一関事

業所
◇学校給食の作業を行っていただきます 
【午後作業内容】・学校給食用米飯の箱開
け作業 
　　　　　　　　・翌日分の配米と配水作業 
　　　　　　　　・食器洗浄、箱拭き、箱片付
け、工場内清掃 
　　　　　　　　 

1,046円～
1,046円

労災

不問
シフトによる（希

望休あり）
岩手県一関市中里字雲南６６雇用期間の定めあり

又は15時00分～20時00
分の間の4時間程度週3日～週4

日

販売（デリカ部門）ビッグハ
ウス一関店※６０歳以上応

募歓迎

2人
他

株式会社　ベルジョイス◇販売・商品製造作業（１５：００～２０：０
０） 
・お弁当、揚げ物、お寿司等の製造　　・デリ
カ部門の値引き作業 
・片付け作業清、清掃等　　　　　・その他、
上記に付随する作業 
 

1,100円～
1,100円
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